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Los sorprendentes

cimientos

de la Fabrica de Tabacos

® | as obras en el Rectorado han permitido descubrir un sistema antisismico
de cimentacion del que, aunque esta descrito
por Alberti y Palladio, apenas hay
ejemplos en el mundo
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Las obras que la Universidad de
Sevilla desarrolla gracias al Plan
Director de Remodelacién de la
Fébrica de Tabacos (sede de su
Rectorado), estdn permitiendo

conocer nuevos y peculiares da-
tos sobre el que, sin duda, es uno
de los mejores ejemplos de la ar-
quitectura borbénica industrial
del siglo XVIII en Espaiia.

Uno de los descubrimientos
que mas ha sorprendido es el ex-
trafo, ala vez que efectivo, siste-

ma de cimentacién

del histérico inmueble
(construido entre 1728 y
1771), basado en unareticula de
arquerias invertidas que dotan al
conjunto de una gran resistencia
a los sefsmos y de una especial
fortaleza ante posibles asientos

= Ensayo de corte
4 ____del terreno

| Fasel

diferenciales en un terreno que,
debido a su cercania al rio Gua-
dalquivir y al ya subterrdneo
arroyo Tagarete, es especialmen-
teinestable. “La prueba del buen
funcionamiento estos cimientos
es que la Fébrica de Tabacos, ca-
si 300 afios después del inicio de

su construccion, no presenta ni
grietas ni fisuras importantes,
pese a episodios sismicos desta-
cables como el terremoto de Lis-
boa”, asegura el jefe de Proyec-
tos de la Universidad de Sevilla,
Miguel Gonzélez Vilchez, res-
ponsable de las obras.

Eldescubrimiento se ha produ-
cido durante las excavaciones
que se hanrealizado en una zona
de la Fabrica de Tabacos —la que
ocupaba antiguamente la Facul-
tad de Derecho- para la cons-
truccion de una galeria subterra-
nea de 3x3 metros en la que se
han ubicado las redes informati-
cas y las instalaciones de todo ti-
Po necesarias para su uso con-
temporaneo. Esta galeria permi-
tird, entre otras cosas, la supre-
sion de todos esos falsos techos y
anadidos diversos que, con el pa-
so del tiempo, han ido desvir-
tuando este bello edificio, en cu-
yo disefio y construccién intervi-
nieron Sebastidn Van der Boch,
Ignacio Salay Diego Bordick.

Ademas, dichos trabajos han
permitido comprobar y garanti-
zar que, bajo la Fébrica de Taba-
cos, no existen restos arqueologi-
cos, al menos en unos cinco me-
tros de profundidad, ya que, si
los hubo, estos tuvieron que ser

destruidos en el siglo XVIII du-
rante la dilatada construc-
cién del edificio.
La investigacion, cuyos re-
sultados finales se han plas-
mado en un articulo delarevis-
ta técnica Informes de la Cons-
truccién, del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas
(CSIF), hacorrido acargo del pro-
pio Gonzalez Vilchez y la profeso-
ra de la Escuela Técnica Superior
de Arquitectura de Sevilla Concep-
cién Gonzalez Garcia de Velasco.

“El sistema de cimentacién re-
ticular por arquerias invertidas es
extraordinariamente raro, ya
que, sibien era conocido desde la
antigiledad, apenas tenemos
ejemplos en la actualidad”, afir-

ma Gonzalez Vilchez, quien
también asegura que “re-
f' cientemente, estuvimos en
A un congreso donde el inves-
" tigador de la Arquitectura
Bill Addis asegur6 que este
sistema también se utilizé enla
cimentacién del Trinity College
de Cambridge. En cualquier caso
fue un tipo de cimentacién muy
poco conocida y menos usada”

En el articulo, tanto Gonzalez
Vilchez como Concepcién Gon-
zalez, recuerdan que Leon Battis-
ta Alberti, en su libro De re aedifi-
catoria (1450) “hace referencia a
la existencia de cimentaciones
ejecutadas mediante arcos y b6-
vedas invertidas en terrenos de-
ficientes”. Asimismo, Andrea Pa-
lladio, en Los cuatro libros de la
arquitectura (1570), también ha-
bla de este sistema.

Para construir los cimientos de
laReal Fabrica de Tabacos de Se-
villa se procedid primero al va-
ciado total dela parcelaenlaque
se asienta. En concreto, se ejecu-
té un gran y profundo agujero
que permitid la construccién de
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El inmueble Construido entre 1728 y 1771, es uno de los mejores
ejemplos de la arquitectura borbodnica industrial del siglo XVIII en Espaia

Imagen aérea de la Real Fabrica de Tabacos, actual sede del Rectorado de la Universidad de Sevilla.

APUNTES Probablemente, estos agresivos
trabajos de excavacién y construc-
cién, que tuvieron que ser muy lla-
mativos y comentados en la Sevi-
1la del siglo XVIII, fueron los res-
ponsables de que no hayan apare-
cido restos arqueoldgicos hasta el
fondo de la cimentacion, por tra-
tarse de un terreno extraido y
vuelto a depositar en sulugar una
vez finalizados los trabajos”. En
este sentido, hay que recordar que
durante la construccién de la li-
nea 1 del Metro de Sevillay su es-
tacion de la Puerta de Jerez, se
descubrieron en la calle San Fer-
nando, lindera con la Fabrica de
Tabacos, restos de la viejamuralla
almohade de la ciudad, algunas
pequefias construcciones anexas
y una via romana pavimentada
con grandes losas de pizarra, jun-
to ala cual se localiza un muro.
Elresultado de este sistema de
arquerias invertidas es que el edi-
ficio se comporta de una manera
homogénea gracias a que “la ci-
mentacion por zapatas de ladri-
llo se complementa con una ci-
mentacién reticular profunda de
arcos invertidos que ayudan a las
zapatas prismaticas a ampliar sus
4reas de contacto con el terreno,
al tiempo que conectan entre si
las citadas zapatas de ladrillo,
evitando asientos diferencialesy
reforzando la cimentacion frente
a movimientos sismicos”, asegu-

1. Entrada a la obra, ya finalizada, desde el patio de la antigua Facultad
de Derecho de la Fabrica de Tabacos. 2. Curiosa imagen en la que se
observa una de las galerias del interior del edificio del Rectorado
profundamente excavada por la maquina que aparece al fondo. Ademas,
en la parte inferior se pueden ver claramente los arcos invertidos que
unen las distintas zapatas. 3. Un plano cercano en el que se ven los
arcos invertidos con los que se cimienta la Fabrica de Tabacos. 4. Detalle
de un momento de la obra. Se observa, junto a la escalera de mano,
coémo el pilar de la galeria continuda, bajo el suelo, en la zapata de la
cimentacion, que mientras mas profunda es mas ancha.

los cimientos al aire libre, como
si fuese una mina a cielo abierto.

“Fue como excavar un campo de
futbol”, afirma Miguel Gonzalez
Vilchez, quien resalta que en la
construccién de este sistema de
cimientos se invirtié la friolera de
nueve afios y que, una vez termi-
nado, “serellené de tierra por en-
cima del nivel las riadas conoci-
das por aquella época”. Esto per-
miti6é construir las zapatas de
“abajo arriba, como grandes pila-
res de fébrica de ladrillo”.

ran los autores del articulo.

Los trabajos también han per-
mitido conocer cémo son los sue-
los que se encuentran bajo esta ci-
mentacién, consistentes en una
“arcilla fangosa natural de color
gris oscuro en un manto de espe-
sor de 7,60 metros a partir de la
cota—6,05, llegando por tantoala
cota-13,05”. Por debajo de esta
capa se encontraba otra de “limos
marrones y, bajo ellos, arena”.
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Universidad de Sevilla

Estudian un nuevo tratamiento para
evitar la metastasis del cancer de mama

» Estan trabajando
en ello expertos en
quimica bioorganica
de carbohidratos

REMEDIOS CORDERO
SEVILLA

El grupo de investigacion de Quimi-
ca Bioorgdnica de Carbohidratos de
la Universidad de Sevilla ha dado un
paso més en la lucha contra el can-
cer de mama. Lo ha hecho con la iden-
tificacién de un compuesto capaz de
inhibir la proliferacién y la migra-
cién de células de este tipo de cancer
a otros 6rganos sanos.

El cancer de mama puede origi-
narse en el tejido graso subcutdaneo
o en los conductos de las glandulas
mamarias y, en los casos de peor pro-
nostico, tienen caracter invasivo, dan-
do lugar a metdstasis en otros érga-
nos.

Por tanto, el objetivo de este gru-
po de expertos es diseflar compues-
tos y desarrollar terapias capaces de
evitar la proliferaciéon de las células
cancerigenas y conseguir su elimi-
nacion, disminuyendo asi la tasa de
mortalidad de esta enfermedad, una
de las més altas de las mujeres euro-
peas.

Es destacable, ademads, que el com-
puesto identificado por los expertos
sevillanos sélo combate las células
cancerigenas, sin producir ningin
efecto, detectable hasta el momento,
en células sanas. «Esto es muy im-
portante porque los efectos secun-
darios de los farmacos utilizados en
quimioterapia hoy dia son bastante
drésticos», sefala la responsable de
este equipo de investigacion, la cate-
drética de la Universidad de Sevilla
Carmen Ortiz Mellet.

Enfermedades raras

En esta misma linea, los expertos en
Quimica Bioorganica de Carbohidra-
tos trabajan en un posible farmaco
para tratar la gangliosidosis GM1, una
enfermedad rara neurodegenerativa
parala que actualmente no existe
cura. En concreto, han identificado
una molécula capaz de mejorar la ac-
tividad de la enzima mutada en di-
cha enfermedad.

«Los enfermos de gangliosidosis
GM1 tienen afectada una determina-
da enzima que, al no plegarse correc-
tamente durante su biosintesis, no
puede desempeifiar su funcién, lo que
provoca la acumulacion del correspon-
diente sustrato, el gangliésido GM1,
especialmente en el tejido nervioso
central», resume la profesora Ortiz.

Para contrarrestar esta enferme-
dad, «la molécula que nosotros he-
mos sintetizado es capaz de forzar
el plegamiento correcto de la enzi-

i \
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La catedratica Carmen Ortiz Mellet, en el centro, junto a los miembros de su equipo de investigacion

Caramelos para
mejorar el intestino

Este grupo de expertos de la
Universidad de Sevilla ha
patentado unos caramelos
enriquecidos con unos azicares
particulares, los DAFs (dianhi-
dridos de fructosa).

Este caramelo favorece el
desarrollo de una flora intesti-
nal saludable y aporta benefi-
cios a pacientes con enfermeda-
des intestinales como la colitis
ulcerosa o la enfermedad de
Crohn.

«Esta en fase de desarrollo
industrial, es apto para diabéti-
cos, tiene el mismo aspecto,
aromay sabor que el caramelo
normal y puede incorporarse sin
problemas en diferentes matri-
ces alimentarias», explica la
profesora Ortiz.

Este producto ha sido desa-
rrollado en colaboracién con un
grupo de investigacion de
farmacologia de la Universidad
de Granaday ha sido probado en
otros seres vivos como ratones,
cerdos y pollos con un resultado
satisfactorio.

may activarla, eliminando asi el ex-
ceso de gangliésido GM1 que causa
la enfermedad».

Esta investigacion, que ha dado ya
resultados éptimos en el caso de ra-
tones transgénicos, se encuentra en
fase de estudio preclinico. Este tra-
bajo estd siendo posible gracias a la
financiacién por el grupo farmacéu-

tico Genzyme-Sanofi y a la colabora-
cion con las Universidades japone-
sas de Tokio y Tottori.

El objetivo de este grupo de inves-
tigacion es llegar a ofrecer una espe-
ranza a los enfermos afectados por
este tipo de enfermedades raras que
tienen su origen en la disfuncién de
la misma enzima.

=
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Contra el cancer de mama
«Nuestro compuesto no
produce efecto en la células
sanas, como ocurre

con la quimioterapia»

Estudio preclinico
Los expertos también
trabajan en un posible
fdrmaco para tratar
la gangliosidosis GMI,
una enfermedad rara

Por ello, los expertos no sélo in-
vestigan posibles tratamientos para
la citada enfermedad, la gangliosi-
dosis GM1, sino que también traba-
jan para conseguir soluciones para
otras patologias en las que igualmen-
te se produce un defecto de plega-
miento, como son las enfermedades
de Gaucher y de Fabry.
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Carmen Ortiz Mellet
Catedratica de Quimica

investigacion de
Quimica Bioorganica
de Carbohidratos de la
Hispalense, que dirige
la catedratica Carmen
Ortiz Mellet, ha
identificado un
compuesto capaz de
inhibir la prolifera-
cion y migracion de
células cancerigenas
de la mama a otros
érganos sanos
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> MAIRENA DEL ALJARAFE

La Universidad tampoco puede
auxiliar al colegio Maese Rodrigo

@ Residentes y otros
colectivos locales
recogen firmas para
reclamar una solucion
gue evite el cierre

Trinidad Perdiguero

LaUniversidad de Sevilla, que par-
ticipa junto al Ayuntamiento de
Mairena del Aljarafe en la funda-
cién sin animo de lucro de la que
de depende el colegio mayor Mae-
se Rodrigo, asegura que le preocu-
pa el futuro del centro, pero que
tampoco puede aportar fondos o

e

N

i

Pancarta de protesta en la puerta del colegio mayor.

BELEN VARGAS

comprometerse a avalar ningin
crédito que permita salvarla caida
de ingresos por el descenso de
alumnos de los dos tltimos afios,
unasituacién que podria abocar al
cierre de la residencia.

Fuentes de la Hispalense, con-
sultadas por este diario, admitie-
ron que estdn al tanto de la situa-
ciényque les “preocupa”. El equi-
po directivo del colegio ya puso la
semana pasada sus cargos a dispo-
sicién del patronato, una decision
que se le notific tanto al Ayunta-
mientoyal alcalde, Ricardo Tarno
(PP), como al rector, Antonio Ra-
mirez de Arellano, pero alaque no
han obtenido resupuesta formal.

Elmismo portavoz de la Univer-
sidad traslad6 que la situacién
econdmica de la institucién es tan
mala o peor que la de algunos
ayuntamientos, con muchas prio-
ridades que atender. También sub-
ray6 que es el Consistorio maire-
nero el que tiene mayor responsa-
bilidad o mayor margen de manio-
bra, ya que es el propietario de las
instalaciones y el que debe tomar
decisiones al respecto.

El colegio mayor Maese Rodrigo
se abri6 hace 20 afios, cuando el
Ayuntamiento de Mairena, que
adquiri6 un complejo de aparta-
mentos hoteleros que se constru-
yé paralaExpo 92, firmo el conve-
nio con la Hispalense. Durante es-
tos afios ha venido funcionando
con autonomia financiera, incluso
ha podido invertir en la mejora de
las instalaciones.

Pero la crisis estd reduciendo el
numero de estudiantes y ello ha
reducido los ingresos. El centro
también puede acoger a profeso-
res. Tiene 56 apartamentos indivi-
duales y un centenar doble, todos
con cocina y bafio y servicio de

limpieza. También comedor. En
los dos ultimos afios, ha acumula-
do, segtin el gobierno local, unos
200.000 euros de pérdidas. Lajun-
ta de gobierno del patronato ha
presentado un plan de ajuste que
pasa por que el Consistorio les ava-
le para un crédito. Pero se ha re-
chazado. Elequipo de Tarno se ba-
sa en los informes contrarios del
interventor y el secretario, en que
el Ayuntamiento estd inmerso en
un plan de ajuste, que habria que
cambiar, y que se trata de una
competencia que no es municipal.

También ha defendido, en con-
tradelo que mantiene la Universi-
dad, que la responsabilidad de lo
que ocurra es, en todo caso, com-
partiday que la gestion del centro
durante estos afios ha sido ajena al
Ayuntamiento, a pesar de que to-

La residencia acumula
200.000 euros de
déficit que atribuye al
descenso de alumnos

dos los grupos municipales estan
representandos en el patronato.

Los residentes han iniciado re-
cogida de firmas, a las que se han
sumado diversos colectivos del
municipio, entre ellos el aula de
laexperiencia que usa las instala-
ciones, para que sigan abiertas. El
gobierno insiste en que la deci-
sion y las soluciones deben venir
del propio centro y que, en cual-
quier caso, no tiene previsto desa-
cerse del complejo en el caso de
que deje de funcionar como resi-
dencia universitaria. Se abririan
alos vecinos (hay piscina, pistas
deportivas, salén de actos, entre
otras cosas). Una parte ya se ven-
dié para viviendas, a partir de
2004, con el gobierno del PSOE,
para saldar la deuda que el Con-
sistorio tenfa contraida desde
1994, cuando adquirié por seis
millones de euros el hotel a una
sociedad del Estado.
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La Hispalense despide la temporada deportiva con premios

Mas de 2.500 deportistas y 120 equipos han participado en la temporada del 25 Aniversario de los Campeonatos
Universitarios. Con este balance y con la entrega de premios a los mejores deportistas del afio, la Universidad de Se-
villa ha cerrado la actividad competitiva del curso 2013-2014 en un acto celebrado en el Paraninfo de la Hispalense.
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Endesay Fundacion
Adecco entregan becas a
estudiantes con discapacidad
La Fundacion Adecco y En-
desa han formalizado, en un
acto en la Universidad de
Sevilla, la entrega de cuatro
becas a estudiantes con dis-
capacidad que cursan estu-
dios de grado o titulacién de
primer y segundo ciclo en la
Escuela Politécnica Superior,
la Escuela Técnica Superior
de Ingenieria y la Facultad
de Quimica. Los estudiantes
han recibido una ayuda eco-
noémica.
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¢A DONDE VAMOS? PROPUESTAS PARA HOY

ROCIO RUZ

19:00

«Un santo en datos»

La Asociaciéon para la memoria de
Alvaro del Portillo trae

a Sevilla la exposicién itinerante
«Un santo en datos» en el marco

de las actividades organizadas en
torno a su beatificacién.

Esta compuesta de infografiasy
audiovisuales y permitira al pablico
conocer determinados

aspectos de la vida del nuevo beato.
Podra verse en la sala de
exposiciones del Hospital de la
Santa Caridad (calle Temprado)
hasta el préximo 20 de junio

en horario de mafiana y tarde.
Entrada gratuita.

20:00

«Te acerco Cantabria»
Conferencia titulada Te acerco
Cantabria, por Miguel Villa Espaia,
quien sera presentado por Rocio
Rivera Martin, miembro de la Casa de
Cantabria en Sevilla. La charla se
desarrollara en el salén de actos del
Ateneo y la entrada es libre.

9:00

Puertas abiertas en el
Archivo de Indias

Hoy se celebra una jornada de
puertas abiertas en el Archivo
de Indias con motivo del Dia
Internacional de los Archivos.
Habra visitas guiadas gratui-
tas en grupos de 15 personas a
espacios desconocidos, como
sus cubiertas y sétanos.

Proyeccion de «Otel-lo»

La Filmoteca del Cicus (calle

Madre de Dios) proyecta la pelicula
«Otel-lo», de Hammudi
Al-Rahmoun Font.

20:30

XXV Festival de la Primavera
La Real Maestranza de Caballeria
celebra su XXVI Festival de la
Primavera junto a Juventudes
Musicales y hoy ofrecera un
concierto en su salén de carteles a
cargo de la soprano Cristina Toledo y
el pianista Aurelio Viribay.

21:00

Circada en el Teatro Central
Dentro del Festival Circada tendra
lugar la obra «Six Pieds Sur Terre»,
de la compafiia Lapsus, en el Teatro
Central. Decenas de bloques de
madera o un monociclo entre unas
800 cascaras son algunos de sus
numeros. Las entradas se pueden
reservar en elclubexpress.com. El
precio lo pone el espectador al final del
espectaculo.
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FESTIVAL DE PRIMAVERA
EN EL MAESTRANZA

20:30 - PASEO DE COLON, 12 La
soprano Cristina Toledo y el
pianista Aurelio Viribay inter-
pretan obras de Granados,
Guerrero, Rodrigo, Espla, To-
rroba y Vives en la XXV edicién
de este festival.

Circada

21:00 La compaiiia francesa
Lapsus presenta Six pieds sur
Terre en el Teatro Central. C/
José de Galvez, 6.

Presentacion de libro
19:30 Una obra sobre el ex pre-
sidente ruso Boris Yeltsin abre
una mesa de debate en el Ins-
tituto Internacional San Tel-
mo. Avenida de la Mujer Tra-
bajadora, 1.

Filmoteca en el Cicus
20:00 Proyeccidn en el Audito-
rio del Cicus de la cinta Otel-
lo, un ensayo cinematografico
que utiliza el clasico shakespe-
riano para realizar una refle-
xion. Madre de Dios, 1.

Ponencia en el Ateneo
20:00 Miguel Villa Espafia pro-
nuncia la conferencia Te acer-
co Cantabria. C/ Orfila, 7.

Recogida de alimentos
Las donaciones se recogen
en la iglesia de Los Dolores
en el Cerro del Aguila hasta
el préximo sébado, dia 14. C/
Nuestra Sefiora de los Dolo-
res, 46.

Charla en El Porvenir
19:30 EL Centro Civico Torre del
Agua acoge el discurso El po-
der de la mente, del profesor
de meditacién José M2 Barre-
ro. Plaza Vicente Aleixandre.

EXPOSICION

Las romerias sevillanas
en 50 instantaneas

EL Archivo General de Andalucia
(AGA) acogera la muestra 1930,
Sevilla de romeria. Quintillo y el
Rocio hasta el préximo 31 de ju-
lio. Una coleccién de 50 fotogra-
fias realizadas en 1930 por Fer-
nando Carmona Diaz. Las ima-
genes reflejan la celebracion de
romerias populares, entre las
que destacan la del Rocio y la
desaparecida del Quintillo.

» C/ Almirante Apodaca, 6

UNIVERSIDAD
3

Nuevo parque Rectora
Rosario Valpuesta

El rector de la Olavide, Vicente
Guzmadn, inaugura junto al al-
calde el recinto que homenajea
a la primera mujer rectora.

» Campus Pirotecnia. 11:30

SALUD

Revisiones bucodentales
para embarazadas

La enfermedad periodontal au-
menta el riesgo de partos pre-
maturos. Gracias a la IT Cam-
pafia de Salud Oral y Embarazo
se realizan revisiones bucoden-
tales gratuitas a embarazadas.

> ‘www.saludoralyembarazo.es'
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Expertos en microbiologia molecular
se retinen en Segovia desde hoy

El congreso esta
concebido como un foro
de encuentro parala
puesta en comun de
conocimientos e ideas

:: EL NORTE

SEGOVIA. Mis de cien especialis-
tas europeos se reuniran en Segovia
desde este lunes y hasta el miérco-
les en la X Reunién del Grupo de
Microbiologia Molecular de la So-
ciedad Espafiola de Microbiologia
(SEM), organizada conjuntamente
por las universidades Compluten-
se y Auténoma de Madrid y la Uni-
versidad de Valencia.

El congreso, que promueve espe-
cialmente la participacién de los in-
vestigadores mas jovenes, estd con-
cebido como un foro de encuentro
de prestigiosos expertos para la pues-
ta en comun de conocimientos e
ideas con el fin de poder avanzar jun-

tos en el estudio de las bacterias.

Durante el mismo, se presenta-
ran los ultimos avances en ecologia
y resistencia a antibioticos (muta-
ciones, captacion de material gené-
tico del medio ambiente, intercam-
bio de informacién genética entre
bacterias, entre otras). Las bacterias
multirresistentes, segiin sefial6 la
organizacién, matan cada afio a
25.000 personas en la Uni6én Euro-
pea, informa Europa Press.

Ademas se hara entrega del III
Premio Biomedal al mejor trabajo
cientifico del Grupo de Microbiolo-
gia Molecular publicado en los afios
2012/2013, que ha recaido Maria An-
tonia Sanchez-Romero y Josep Ca-
sadesus, de la Universidad de Sevi-
1la, por su trabajo ‘Contribution of
phenotypic heterogeneity to adap-
tive antibiotic resistance’.

Fuentes del Grupo de Microbio-
logia Molecular de la Universidad
Complutense (UCM) indican que
muchas bacterias que estan presen-

tes en la Tierra son patdgenas y pro-
ducen enfermedades que en nume-
I0SOS casos son mortales.

Equipos como el de la UCM se de-
dican al estudio del metabolismo de
estos seres vivos microscopicos con
el fin de conocer los mecanismos
que hace que sean patogenos y bus-
car soluciones para contrarrestarlos.
Entre otros aspectos, este grupo se
centra en el analisis de los denomi-
nados ‘biofilms’, agrupaciones de
bacterias en forma de pelicula den-
tro del cuerpo o sobre superficies
(en hospitales o en instrumental
quiruargico) que otorga a las bacte-
rias una mayor fuerza haciéndolas
extremadamente resistentes a de-
sinfectantes y antibiéticos. Asimis-
mo, analizan las vias por las que bac-
terias que son ingeridas con los ali-
mentos producen enfermedad.

Este tipo de investigaciones son
las que han permitido, entre otras
cosas, el desarrollo de antibidticos
y otros farmacos.
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ORIENTACION PSICOPEDAGOGICA

La decision que deben afrontar los jovenes sobre el camino académico que quieren seguir provoca
conflictos en muchas familias. Lo fundamental es que los padres escuchen y respeten sus preferencias

El dilema de elegir carrera universitaria

BEATRIZ G. PORTALATIN / Madrid
Los ex4menes finales, a punto de co-
menzar. La selectividad, a la vuelta
de la esquina. La meta est4 cada vez
mas cerca y muchos jévenes atin no
tienen claro qué futuro tomar. Los
padres, en ocasiones, no son capaces
de saber escuchar a sus hijos y ayu-
darles a tomar el camino adecuado,
complicando, quiza, ain més las co-
sas. Frente a este tipo de conflictos,
frecuentes en muchos de los hogares
donde haya un joven ultimando sus
dias en el bachiller, ¢como deben ac-
tuar los padres? Expertos en educa-
cion ofrecen a EL MUNDO una serie
de claves y consejos.

La eleccion se debe tomar una
vez se tenga suficiente informacién
y criterios. De lo contrario, es muy
probable que nos equivoquemos.
Jesus Zapatero Herranz, orientador
educativo y miembro de la Asocia-
cién Aragonesa de Psicopedagogia
(AAPS) aludiendo a cifras aporta-
das por el Ministerio de Educacion
en el informe anual del curso 2012-
13, expone lo siguiente: «La tasa de
abandono de los estudios universi-
tarios el primer curso es del 19%. Es
decir, practicamente uno de cada
cinco estudiantes matriculados en
primero abandona el curso antes de
que éste finalice».

Uno de los motivos de estos mul-
tiples abandonos universitarios se
debe, seguin este experto, precisa-
mente al proceso de eleccién que se
tomo en 2° de Bachillerato. Otros de
los motivos, segun diferentes estu-
dios consultados son: «elecciones
inadecuadas o con insuficiente in-
formacion, las decepciones o desa-

Uno de cada cinco
alumnos abandona
el primer curso antes
de que finalice

Los padres deben
implicarse para
aconsejar, pero
nunca para imponer

justes entre la realidad encontrada
y las expectativas creadas, que los
resultados académicos no sean los
esperados, que el nivel de esfuerzo
y exigencia tampoco, los habitos,
métodos de trabajo etc.», detalla.
La informaci6n que adquieran los
chicos durante todo este proceso es
clave a la hora de decidir. Juan An-
tonio Planas, presidente de la Con-
federaciéon de Organizaciones de
Psicopedagogia y Orientaci6n de Es-
pana y también presidente de
AAPS, asegura que la informacién

tiene que ser multimodal. Es decir,
tiene que venir de diferentes vias.
Por ejemplo, hablar con personas
que estén cursando la carrera o
carreras que se quiera cursar,
hablar con profesores, bus-
car por portales en inter-

net, y acudir a los profe-
sionales en orientacién

del centro educativo. «La in-
formacién tiene que ser poli-
valentey, insiste.

Pese a todo, es importante
destacar que todo proceso
realmente empieza antes, no
sé6lo en el ltimo curso de ba-
chiller. Segtn explica Zapate-
ro Herranz, las modalidades y
optativas elegidas en cursos
anteriores condicionan esta
decisién. No debemos olvidar
tampoco las notas de acceso a
cada estudio, porque estan re-
lacionadas con la prueba de
acceso a la universidad y la
ponderacién de algunas materias
especificas.

En ese proceso, es muy importan-
te que la familia esté implicada. Es
decir, tal como explica Eduardo
Torres, responsable de la Uni-
dad de Familia del centro
de psicologia Centta de
Madrid, que conozca a su
hijo, sus intereses, sus prefe-
rencias y sus gustos sobre la
actividad a la que le gustaria
dedicarse.

En el caso de que el hijo no
tenga claro qué camino seguir,
lo ideal, recomienda este ex-
perto, es fomentar la autono-
mia necesaria para que pueda
tomar una decisién. «En este
proceso se prioriza la autono-
mia del estudiante en la elec-
cién tanto de carrera, profe-
sion o ciudad donde desempenarla.
Esto no quiere decir que no se par-
ticipe del proceso. La participacion
debe ir dirigida a acompanar al hijo
y asesorarle en caso de que sea ne-
cesario», expone.

La decision por tanto, se debe
preparar con tiempo, pues en es-
te caso, afiade por su parte Za-
patero Herranz, las prisas no
son buenas consejeras: «Se ne-
cesita tiempo para generar un
clima de confianza, de didlogo y de
proyecto comin en el que tanto los
padres como los hijos tienen un
papel decisivo». Habra hijos que
sélo necesiten un pequefio conse-
jo, otros en cambio que necesiten
mas tiempo para aclarar sus pen-
samientos. La clave est4, insiste el
experto, en escuchar las ideas que
tienen los hijos sobre su futuro. Es
decir, escuchar sus expectativas e
ilusiones, su suefio profesional, ya
que éste es el que debe marcar el
camino a seguir. Pero, ¢como ha-
cerlo de la forma correcta?

En primer lugar, y segun indica

este especialista, los padres deben
potenciar el desarrollo personal de
sus hijos, la madurez en todos los
sentidos, y el autoconocimiento. Pa-
ra ello, tienen que transmitirles
apoyo, seguridad y confianza. Por
otra parte, es necesario que tengan
en cuenta las caracteristicas de sus
hijos: sus puntos fuertes, sus ilusio-
nes, sus intereses y motivaciones. Y
a su vez, facilitar oportunidades pa-
ra que los hijos se conozcan mejor
también en el &mbito profesional y
vocacional. Por ejemplo, con las afi-
ciones que el joven tenga, las expe-
riencias prelaborales, las pequenas
responsabilidades domésticas, la
colaboracion en tareas, los proyec-
tos en familia o en grupos de ami-
. g0s o la actividades conjuntas.

Formacion emocional
Por otro lado, y no menos impor-
tante, anade Planas, es imprescin-
dible también que los chicos ten-
gan una formacién emocional. Es
decir, que aprendan a superar las
dificultades, a resolver problemas,
a tener una baja tolerancia a la
frustracion, a trabajar en equipo y
en definitiva, a tener una actitud
frente al trabajo y en la vida en ge-
neral. «La formaci6n transversal es
fundamental», asegura.
Y por tltimo, otro aspecto desta-
cado a tener en cuenta es desdra-
matizar la posibilidad de que pue-
da no gustarle la carrera, o los es-
tudios, una vez comenzados. En
este caso, informa Torres, «habra
que replantear nuevamente el pro-
ceso de toma de decisiones, apo-
A yando y supervisando desde
una posicién de cercania y
aceptacién». No se debe dramati-
zar las situaciones, ni ver estas
equivocaciones de forma negativa.
«La equivocacion no debe ser cata-
logada como un error, méas bien co-
mo una fase mas de su proceso de
crecimientow, sostiene.
Al final del camino, lo dltimo que
nos queda es la confianza. La con-
fianza en los hijos, en sus posibili-
dades, en sus decisiones, en sus re-
tos. De este modo lo resume Zapa-
ero Herranz: «Después de este
proceso, es preciso confiar en la de-
ision que toman los hijos, ya que
era una decision adoptada con co-
nocimiento de causa, madurez y
responsabilidad. Y preguntarnos:
¢Coémo nos hubiese gustado a no-
sotros que nos ayudaran a la hora
de tomar esas decisiones?».
Es posible, no obstante, que en
algin momento del proceso exis-
tan discrepancias. Sin embargo,
y concluye este experto, «la ma-
durez de los adultos, la es-
pontaneidad de los jévenes y
en general la ilusién de todos
por empezar un nuevo camino,
seran los ingredientes necesarios
para afrontar el cambio».

—ﬂ

LUIS PAREJO
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El examen mas multitudinario

UNOS 9,3 MILLONES DE CHINOS SE PRESENTARON ESTE FIN DE SEMANA A LA PRUEBA DE ACCESO A

LA UNIVERSIDAD

MACARENA VIDAL LIY, Pekin

Este fin de semana en Foshan, en el sureste
de China, se prohibieron todo tipo de activi-
dades ruidosas que pudieran desconcen-
trar a los estudiantes. En Pekin las autorida-
des habilitaron canales verdes especiales en
algunas de las principales avenidas para
que los alumnos pudieran llegar a tiempo a
la prueba. Y por todo el pais padres, abuelos
y otros familiares ansiosos se deshicieron
en ofrendas y oraciones para desear buena
suerte a sus vastagos. Era el fin de semana
del gaokao, el examen anual de entrada a la
universidad en China y probablemente el
de mayor presién del mundo.

Un total de 9,3 millones de alumnos se
presentaban en todo el pais a estas pruebas,
que en dos dias culminan 12
afnos de estudios y dan acceso a

afios, al menos un 80% de los alumnos de
este internado han conseguido ingresar en
las universidades mas prestigiosas del
pais. Pero con lemas como si no te has
muerto por trabajar duro, trabaja atin mds
duroyun horario que comienza alas 5.30 y
concluye a las 22.10, la agencia de noticias
oficial china, Xinhua, apunta que la escue-
la “recibe amplias criticas por privar a los
muchachos de su libertad personal y con-
vertirles en robots”.

El gaokao en si ha sido objeto de criticas
similares: que el énfasis en una califica-
cion alta prima la repeticion como método
de ensefianza y desincentiva la creatividad
y el pensamiento critico. O que el sistema
es desfavorable para los hijos de los inmi-
grantes rurales, que hasta 2011 tenian que

SE VETARON ACTOS RUIDOSOS PARA NO DESCONCENTRAR A LOS ALUMNOS

presentarse al examen en sus lugares de
origen, no alli donde hubieran estudiado.
Aun tras la reforma de 2012, hay algunas
demarcaciones, como Pekin o Shanghai,
que como minimo imponen complicados
requisitos a los inmigrantes que quieran
examinarse alli.

Sus defensores alegan, por el contrario,
que con todos sus defectos es el mejor siste-
ma para garantizar que llegan a la universi-
dad los mas capaces.

Dado que lo que esta en juego es nada
menos que el futuro de los muchachos, no
es de extranar que el copiar para aprobarlo
sea otro de los grandes problemas. El afio
pasado, la ciudad de Zhongxiang, en Hubei,
fue escenario de disturbios después de que
se impusieran estrictas medidas de vigilan-

6,98 millones de plazas universi-
tarias. Quienes obtengan la pun-
tuacién mas alta podran ingre-
sar en los centros mas prestigio-
sos —la Beida o la Tsinghua pe-
quinesas, la Fudan de Shang-
héai..— y tener su futuro practi-
camente garantizado en un mer-
cado laboral cada vez mas com-
petitivo. Los que queden por de-
bajo tendran que conformarse
con instituciones mas medio-
cres, o ni siquiera conseguiran
plaza alguna. Siendo en la in-
mensa mayoria de casos hijos
Gnicos, como resultado de la po-
litica de contencién de natali-
dad de su pais, los alumnos se
juegan en este examen el hacer
realidad o frustrar las esperan-
zas de varias generaciones de
familiares depositadas sobre
sus jévenes hombros.

No es de extrafar, pues, que
como contaba un estudio elabo-

Raadd -
sy
e

rado por el Instituto de Investi-
gacion para la Educacion del Si-
glo XX1, y publicado en mayo, el
temor a unas bajas calificacio-
nes se encuentre detras de un buen ntimero
de suicidios entre los jovenes. O que se mul-
tipliquen el nimero de escuelas especializa-
das en preparar a los alumnos exhaustiva-
mente para este momento.

Una de ellas es la Escuela de Estudios
Secundarios Henshgui, a unos 270 kiléme-
tros al sur de Pekin. En los altimos 20

EL ‘GAOKAO’ HA SIDO
CRITICADO POR
DESINCENTIVAR EL
PENSAMIENTO CRITICO

Estudiantes chinos acceden a un colegio para examinarse de selectividad en Ganyu./sTRINGER (REUTERS)

cia a los estudiantes durante el gaokao. Los
cerca de 2.000 manifestantes consideraban
que copiar en el examen es algo tan extendi-
do que no permitirlo dejaba en desventaja a
estos alumnos. “jQueremos imparcialidad!
iSi no nos dejan copiar, no hay imparciali-
dad!”, fue uno de los canticos mas repetidos
durante las protestas.
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