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DATOS PERSONALES Fecha del CVA | 05-06-2019 ‘

Nombre y apellidos EMILIA FERNANDEZ GARCIA

DNI/NIE/pasaporte 1091725F |[Edad |63

Situacién profesional actual

Organismo UNIVERSIDAD COMPLUTENSE MADRID

Dpto./Centro FACULTAD DE EDUCACION-C.F.P.

Direccion C/ Rector Royo Villanova s/n

Teléfono | Correo electrénico | efgarcia@edu.ucm.es

Categoria profesional | Catedréatica Universidad | Fecha inicio |[2011

Espec. c6d. UNESCO 585_39 (Otras especialidades pedagogicas); 6309 (Grupos
sociales)

p Educacion Fisica, actividad fisica y género; ensefianza de la

alabras clave SR

educacion fisica.

Formacion académica (titulo, institucion, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afo
Licenciatura Educacion Fisica | Politécnica Madrid 1984
Doctorado Filosofiay U.N.E.D. 1995
Ciencias Educacioén

RESUMEN DEL CURRICULUM

Docencia: Profesora en la UCM desde 1976; desde 1998 Catedratica de Escuela
Universitaria y desde 2011 Catedratica de Universidad. Desempefio de labor docente en
titulaciones de Grado en la Facultad de Educacion de la UCM y posgrados del Master de
"Psicologia de la actividad fisica y el deporte" de la UAM desde 1997 a 2012; Master
“Formacion del profesorado de Educacion Secundaria y Bachillerato” UCM 2009 a 2011;
Master oficial de “Estudios Avanzados en Educacioén Primaria” de la UCM 2010 a 20112;
Master oficial de “Estudios Feministas” del Instituto de Investigaciones Feministas de la
UCM desde 2010 hasta la actualidad. Docencia en programas de Doctorado de la UCM,
UNED, UPMy UPV.

Gestidn académica: Directora del Departamento de Expresion Musical y Corporal de 1995 a
2003 y de 2011 a 2017. Asesora del Vicerrectorado de Posgrado y Formacién Continua para
la Coordinacion del Master de Formacién del Profesorado en Educacion Secundaria y
Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianza de Idiomas de la UCM de 2013 a 2015.

Lineas de investigacién: Género, actividad fisica y educacion fisica; ensefianza de la
educacion fisica. En esta trayectoria investigadora, Directora del Grupo de Investigacion
UCM 940096 "Estudios de Género en la actividad fisica y el deporte" desde el 2004 hasta la
actualidad; miembro del Consejo del Instituto de Estudios Feministas de la UCM desde 2007
hasta la actualidad; Colaboradora del Seminario "Mujer y Deporte” de la Facultad de
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte de la UPM desde 1996 hasta la actualidad o
Miembro del Seminario Interdisciplinar "Genero y Educacion” de la Facultad de Educacion
de la UCM desde 2007 hasta la actualidad. Un reconocimiento a su contribucién en este
campo ha sido la concesién del Premio nacional Real Orden del Mérito Deportivo (medalla de
bronce) por los servicios prestados en la investigacion, difusion y desarrollo en el &mbito de
la Educacién Fisica: "Mujer y Deporte", distinciébn otorgada por el Consejo Superior de
Deportes — Ministerio de Educacion, Politica Social y Deporte (Resolucion 22 de Abril de 2008
de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, Ministerio de Educacién y Ciencia,
B.O.E. 26 mayo 2008). Cuatro sexenios de investigacion (Gltimo activo 2014). Numero de
tesis doctorales dirigidas en los ultimos 10 afios: 7 (dos de ellas Premio Extraordinario por la
UCM).
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MERITOS MAS RELEVANTES

Publicaciones

-Ramirez-Rico, Elena, Fernandez-Quevedo Rubio, César y Ferndndez-Garcia, Emilia
(2018). Las publicaciones sobre la organizacion del Frente de Juventudes (1940-1961).
Adiestramiento de las mujeres en las actividades en la naturaleza. Revista Historia y
comunicacion social, 23 (1) 257-272.

-Helena Altmann; Eliana Ayoub; Emilia Fernandez Garcia; Elena Ramirez Rico; Soely A. J.
Polydoro (2018). Género e cultura corporal de movimento: préticas e percepcoes de
meninas e meninos. Revista Estudos Feministas, vol 26, nl, version on-line ISSN: 0104-
026X ISSN-e: 1806-9584.

-Ramirez Rico, Elena; Blandez Angel, Julia y Fernandez Garcia, Emilia (2017). Buenas
practicas coeducativas en la Educacion Fisica escolar. NIPO: 033-17-002-7 pag: 1-140. Ed:
Consejo Superior de Deportes - Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades del
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

-Piedra, J., Garcia-Pérez, R., Fernandez-Garcia, E. y Rebollo, M.A. (2014) Brecha de
género en Educacién Fisica: Actitudes del profesorado hacia la igualdad. Revista
Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. 53, 1-21. ISSN:
1577-0354.

-Ramirez-Rico, E. Hilland, T., Foweather, L., Fernandez-Garcia, E. y Fairclough, S. (2013)
Weekday and weekend patterns of physical activity and sedentary time among Liverpool and
Madrid youth. European Journal of Sport Science. 2014. 14: 287-293. ISSN: 1746-1391
ISSN Digital: 1536-7290

-Elena Ramirez Rico; Emilia Fernandez Garcia; Julia Blandez Angel. Levels of physical
activity in spanish adolescents (aged 12 to 14) measured by accelerometry (2013). Journal
Of Human Sport and Exercise. 2, pp. 401 - 411. ISSN 1988-5202.

-Camacho-Mifiano, MJ; Fernandez, E.; Ramirez, E.; Blandez, J. (2013). La Educacion Fisica
escolar en la promocion de la actividad fisica orientada a la salud en la adolescencia: una
revision sistematica de programas de intervencion. Revista Complutense de Educacién
ISSN: 1130-2496, v 24, No 1, Péaginas, 9-26

-Emilia Fernandez Garcia; Maria Josefa Camacho Mifiano; Benilde Vazquez Gémez; Julia
Blandez Angel; Susana Mendizabal Albizu; Mauro Sanchez Sanchez; Miguel Angel Sierra
Zamorano; Fernando Sanchez Bafiuelos. Guia PAFIC para la Promocién de la Actividad
Fisica en Chicas (2010). Consejo Superior de Deportes - Ministerio de Igualdad. Instituto de
la Mujer. ISBN 9788469300336. Traducido al catalan, gallego y al euskera.

-Fernandez, E. y Piedra, J. (2010). Efecto de una formacién coeducativa sobre las actitudes
hacia la igualdad en el futuro profesorado de Educacion Primaria. Revista: Cultura, Ciencia y
Deporte. ISSN: 1696-5043; ISSN Digital: 1989-7413. 5, 15, 151-158.

Proyectos

-Nombre del proyecto: Prevencion de la violencia de género a través de la
Educacion Fisica. Ref. PR75/18-21615

Investigadora principal: Elena Ramirez Rico.

Entidad financiadora: Santander - UCM

Convocatoria: 2018 (PR 75/18) para la financiacion de Proyectos de investigacion
Santander-UCM

Duracion: 2018 - 2019

-Nombre del proyecto: Educacao Fisica escolar e igualdade de género: um estudo
transcultural. Referencia del proyecto: 402787/2008-0

Ambito geogréfico: Internacional

Investigador principal: Helena Altmann. Otros investigadores: Emilia Fernandez Garcia y
Elena Ramirez Rico (hasta 13).

Entidad financiadora: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico
(CNPq) - Ministerio da Ciencia e Tecnologia de Brasil.

Convocatoria: 57/2008 de Apoyo de Actividades de Investigacion Cientifica, Tecnolbgica y
de Innovacion.
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Duracion: 20/12/2008 — 30/07/2010.

Estado del proyecto: concedido y finalizado.

-Nombre del proyecto: Disefio y aplicacion de un programa de intervencion educativa para la
promocion de la actividad fisica, la salud y el bienestar general de la adolescencia. Ref:
DEP-06-56121-C04-01.

Investigadora principales (IP): Emilia Ferndndez Garcia (UCM). N° de investigadores/as: 10.
Entidad/es financiadora/s: MEC y MICINN. Convocatoria: Ayudas para Proyectos de
Investigacién en el marco del Plan Nacional de [+D+l 2004-2007 correspondientes a la
accion estratégica sobre Deporte y Actividad fisica.

Fecha de inicio-fin: 01/01/2007 - 31/03/2010 Duracion: 3 afios - 6 meses - 2 dias. Estado:
finalizado. Evaluacion final del MICINN: Muy Favorable.

Contratos, méritos tecnolédgicos o de transferencia

-Nombre del proyecto: Servicio para la creacion de los contenidos de formacion continua
para el profesorado sobre buenas practicas coeducativas en educacion fisica. Referencia
del proyecto: 314-2016

Investigador principal: Elena Ramirez Rico. Otros investigadores: Julia Blandez Angel y
Emilia Fernandez Garcia.

Entidad financiadora: Consejo Superior de Deportes.

Duracion: 27/07/2016 -27/06/2017. Estado del proyecto: concedido y finalizado.

-Nombre del proyecto: Proyecto Alcobendas para la promocion de actividad fisica en chicas
adolescentes.

Investigadores principales (IP): EMILIA FERNANDEZ GARCIA. N° de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadora/s: Patronato Municipal Deportivo Ayuntamiento De Alcobendas
Fecha de inicio: 26/04/2010 Duracion: 1 afio.

Estado del proyecto: concedido Y finalizado.

Tesis mas relevantes (3) de los 10 ultimos afios.

Titulo: Participacion e implicacién con la actividad fisico-deportiva en la edad escolar. Un
estudio de género desde la perspectiva socio-cognitiva.

Autor: M2 Elena Ramirez Rico

Universidad: Complutense de Madrid.

Facultad/Centro: Educacion — C.F.P.

Dpto.: Dpto. de Expresion Musical y Corporal.

Afo: 2010. Calificacion: Sobresaliente Cum Laude por unanimidad.

Fecha de lectura: 10-06-2010

Obtencion de Premio Extraordinario por la Universidad Complutense de Madrid.

Titulo: La mejora del autoconcepto en estudiantes universitarios a través de un programa
expresivo-corporal.

Doctorando: D2 Rosaura Navajas Seco

Directores: Emilia Fernandez Garcia y Elena Ramirez Rico

Universidad: Complutense de Madrid.

Facultad / Escuela: Educacion - C.F.P.

Departamento: Expresion Musical y Corporal.

Fecha: 12 Enero 2016 Calificacion: Sobresaliente Cum Laude por unanimidad.

Obtencion de Premio Extraordinario por la Universidad Complutense de Madrid

Titulo: Las actividades de “Aire Libre” en la Organizacién Juvenil y el Frente de Juventudes.
Autor: César Fernandez — Quevedo Rubio.

Universidad: Complutense de Madrid.

Facultad/Centro: Educacion — C.F.P.

Dpto.: Dpto. de Expresion Musical y Corporal.

Fecha: 3 Abril 2017.

Calificacién: Sobresaliente Cum Laude por unanimidad.
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C5. Evaluadora Externa de Revistas Cientificas.
Evaluadora externa de las siguientes revistas:
Psicothema

Revista Espafiola de Salud Publica

Revista Espafiola de Pedagogia

Revista Internacional de Ciencias del Deporte
CCD. Cultura, Ciencia y Deporte.




	Autor: Mª Elena Ramírez Rico

