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Parte A. DATOS PERSONALES 

Nombre y apellidos Pedro Sáenz-López Buñuel 

DNI/NIE/pasaporte 30500374M Edad 54 

Núm. identificación del investigador 

Researcher ID  H-6918-2015 

Código Orcid 
 orcid.org/0000-0002-2979-
5842 

 
A.1. Situación profesional actual  

Organismo Universidad de Huelva  

Dpto./Centro 
 Dto. Didácticas Integradas/Facultad de Ciencias de la Educación, 

Psicología y Ciencias del Deporte 

Dirección Avda. Tres de Marzo s/n  

Teléfono  959219266 correo electrónico psaenz@uhu.es 
Categoría profesional  Catedrático de Universidad Fecha inicio 17/01/2011 

Espec. cód. UNESCO 
580302, Preparación de Profesores y 5803.99, Otras (Educación 

Física y Deporte).    

Palabras clave Enseñanza, Motivación, Formación de profesores  

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 

Licenciatura en CC. De la 
Actividad Física y el Deporte 

GRANADA 1988 

Doctor en Filosofía y Ciencias 
de la Educación 

SEVILLA 1998 

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica (véanse instrucciones) 
Dos tramos de investigación activos: 1º (1999/2006) y 2º (2007/2012). 
12 Tesis doctorales dirigidas en los últimos 10 años (3 europeas y 2 premios extraordinarios) 
Últimos 5 años (2013 al 2017) en JCR, citas totales (182), promedio de citas/año (8,27); 
publicaciones en los 5 últimos años (21) Índice h total en JCR: 7. 
En Researchgate: 596 citas (10758 lecturas) Índice h: 11 (excluyendo autocitas). RG score 
21,44. 
En google académico: 1625 citas. Índice H: 19. 
Repositorio Arias Montano UHU (1918 descargas): http://rabida.uhu.es/dspace/author-
page?author=S%C3%A1enz-L%C3%B3pez+Bu%C3%B1uel%2C+Pedro  
 
Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM (máximo 3500 caracteres, incluyendo 
espacios en blanco) 
Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y Deporte (Universidad de Granada) en 1988. 
Doctor en Filosofía y Ciencias de la Educación en 1998 (Universidad de Sevilla), premiada 
por el Instituto Andaluz del Deporte y por el COLEF de Andalucía. Trabajó un año en un 
colegio privado. En 1989 aprobó las oposiciones de profesor de secundaria y en 1992 gana 
una plaza de asociado a tiempo completo en comisión de servicios en la Universidad. Obtiene 
la titularidad de Escuela Universitaria en 1996, TU en 2000 y Catedrático en 2011. Ha 
pertenecido a dos grupos de investigación (UGR y USE) antes de crear el HUM643 en la UHU 
en 1999 del que es responsable. 
Ha participado en un total de 14 proyectos de investigación, 8 subvencionados en 
convocatorias públicas competitivas (3 en el plan nacional I+D; 2 como IP, 3 del Consejo 
Superior de Deportes; 2 como IP, y 2 de los proyectos de excelencia de la Junta de Andalucía 
PAIDI, 1 como IP). También ha participado en 13 contratos de investigación (6 como IP). Es 
autor de más de 100 artículos publicados en más de 30 revistas y más de 20 están indexados 
en SCI y en SSCI con factor de impacto en JCR. Ha publicado 20 libros como autor/coautor y 

14 como coordinador, además de escribir más de 50 capítulos de libros. En el ámbito de las 
Ciencias de la Educación, estas publicaciones son importantes como transferencia del 
conocimiento al profesorado. 
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Ha participado en más de 30 Congresos y Actividades Universitarias como Ponente Invitado. 
También, ha presentado más de 60 comunicaciones a congresos nacionales e internacionales 
y más de 30 en jornadas. La impartición de Cursos y Seminarios supera los 100, 35 de ellos 
como coordinador y 75 en instituciones y empresas no universitarias (transferencia). 
Tiene de dos sexenios de investigación activos (1999-2006; 2007-2012). Es revisor en 2 
revistas extranjeras, 7 nacionales. Es co-director de la revista E-MOTION. 
Ha realizado dos estancias nacionales de un mes de duración, dos internacionales de un mes 
(UNCG, USA) y otra de 3 meses (UABC, Méjico) y cuatro estancias cortas en el extranjero 
(Teaching Staff). Es responsable de 4 acuerdos bilaterales Erasmus. A nivel docente, ha 
obtenido varios premios de reconocimiento docente y participado en más de 20 proyectos de 
innovación, más de la mitad como responsable. Es autor de numerosas publicaciones 
didácticas y desde hace 5 años imparte clase en inglés en el grupo plurilingüe del Grado de 
Maestro de Primaria. Ha participado en programas de posgrado en la UJA en la US y en la 
UHU. Ha sido director de 15 tesis doctorales (2 premios extraordinarios). Ha sido director de 
departamento (4 años), director de servicio de deportes (5 años), vicedecano (5 años) y 
miembro de junta de facultad (15 años) y del Claustro (12 años). 
 
Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
ARBINAGA, F., FERNÁNDEZ-OZCORTA, E., SÁENZ-LÓPEZ, P. & CARMONA-MÁRQUEZ, J. 

(2018). The psychological effects of physical exercise: A controlled study of placebo effect. 
Scandinavian Journal of Psychology. DOI: 10.1111/sjop.12482-ISSN:1467-9450. 
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1111/sjop.12482  

FERNÁNDEZ, E.J.; ALMAGRO, B.J.; SÁENZ-LÓPEZ, P. (2015). Inteligencia emocional 
percibida y el bienestar psicológico de estudiantes universitarios en función del nivel de 
actividad física,  Cultura, Ciencia y  Deporte, 10(28), 31-39. http://www.ucam.edu/ccd/. 

ALMAGRO, B.J.; SPRAY, C.; SÁENZ-LÓPEZ, P. Y MORENO, J.A. (2015). Motivational factors 
in young Spanish athletes: A qualitative focus drawing from self-determination theory and 
achievement goal perspectives, The Sport Psychology (TSP), 1(29), 15-28. DOI: 
http://dx.doi.org/10.1123/tsp.2013-0045 

MORENO, J.A.; SICILIA, A.; SÁENZ-LÓPEZ, P.; GONZÁLEZ-CUTRE, D.; ALMAGRO, B.J.; 
CONDE, C. (2014). Análisis motivacional comparativo en 3 contextos de Actividad física. 
Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, 56, 665-685. 

FERNÁNDEZ, E.J.; ALMAGRO, B. J.; SÁENZ-LÓPEZ, P. (2014). Explanatory model of 
psychological wellbeing in the university athletic context. Procedia. Social and Behavioral 
Sciences, 132, 255-261. DOI: 10.1016/j.sbspro.2014.04.307. 

CONDE, C.; SÁENZ-LÓPEZ, P.; MORENO, J.A. (2013). Un estudio de casos sobre la 
transmisión de un clima tarea en el deporte, Revista Internacional de Medicina y Ciencias 
de la Actividad Física y el Deporte, 50(13), 329-344. 

Http://cdeporte.rediris.es/revista/ revista50/artestudio369.pdf  
ALMAGRO, B.J.; SÁENZ-LÓPEZ, P.; MORENO, J.A. (2012). Perfiles motivacionales de 

deportistas adolescentes españoles. Revista de Psicología del Deporte, 21(2), 223-231. 
http://www.rpd-online.com/article/view/782  

ALMAGRO, B.J.; SÁENZ-LÓPEZ,  P.; MORENO, J.A. (2010). Prediction of sport adherence 
through the influence of autonomy-supportive coaching among Spanish adolescent 
athletes. Journal of Sport Science and Medicine, 9(1), 8-14 (http://www.jssm.org). 

CONDE, C.; SÁENZ-LÓPEZ, P.; CARMONA, J.; GONZÁLEZ-CUTRE, D.; MARTÍNEZ, C.; 
MORENO,J.A. (2010). Validación del Cuestionario de Entrenamiento a Favor de la 
Autonomía en jóvenes deportistas españoles. Estudios de Psicología, 31(2), 145-157. 

CONDE, C.; ALMAGRO, B.J.; SÁENZ-LÓPEZ, P.; CASTILLO, E. (2009). Intervention and 
Evaluation of the Motivational Climate Transmitted by a Basketball Coach. Revista de 
Psicología del Deporte, 18 – suppl, 357-361 http://revista.comunitic.net/index.php/rpd/index.  

 
C.2. Proyectos 

 Título del Proyecto: Factores motivacionales relacionados con la práctica de actividad física 
y el bienestar psicológico. Entidad Financiadora: MEC. I+D. Dirección General de 
Investigación. Acción Estratégica sobre Deporte y Actividad Física. Código: DEP2011-
28288. Duración: septiembre de 2011 a septiembre de 2014. Cantidad financiada: 14.000 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1111/sjop.12482
http://www.ucam.edu/ccd/
http://dx.doi.org/10.1123/tsp.2013-0045
http://www.rpd-online.com/article/view/782
http://revista.comunitic.net/index.php/rpd/index
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€. Investigador responsable: Pedro Saenz-López Buñuel. Otros investigadores: Ángela 
Sierra Robles, José Carmona Márquez, Jesús Sáez Padilla, Bartolomé Almagro Torres… 

 Título del Proyecto: Factores motivacionales relacionados con la adherencia a la práctica 
física: análisis en contextos deportivos competitivos. Entidad Financiadora: MEC. I+D. 
Dirección General de Investigación. Acción Estratégica sobre Deporte y Actividad Física. 
Proyecto coordinado por la Universidad de Murcia con la participación de la Universidad de 
Huelva y Universidad de Almería. Código: DEP2007-73201-C03-02ACTI. Duración: 
septiembre de 2007 a septiembre de 2010. Cantidad financiada: 14.800 €. Investigador 
responsable: Pedro Saenz-López Buñuel. Otros investigadores: Bartolomé Almagro 
Torres, Cristina Conde García y José Tierra Orta. 

 Título del Proyecto: Análisis de las tomas de decisión de las jugadoras de la selección 
nacional de baloncesto en las situaciones de 1x1 y 2x2. Entidad Financiadora: Consejo 
Superior de Deportes. Ministerio de Educación, Política Social y Deporte. Código: 
03/UPB10/08. Duración: 01/02/2008 al 10/10/2008. Cantidad financiada: 14.850 €. 
Investigador responsable: Ana Concepción Jiménez Sánchez. Otros investigadores: 
Pedro Saenz-López Buñuel, Alberto Lorenzo y Sergio Ibáñez Godoy. 

 Título del Proyecto: El proceso de selección de los jugadores de la selección española de 
fútbol. Entidad Financiadora: Junta de Andalucía (PAIDI 2006). Convocatoria de proyectos 
de investigación de excelencia. Código: P06-HUM-02383. Duración: diciembre de 2006 a 
diciembre de 2008. Cantidad financiada: 5.600 €. Investigador responsable: Pedro 
Saenz-López Buñuel. Otros investigadores: Fco. Javier Giménez Fuentes-Guerra, Ángela 
Sierra Robles, David Cárdenas Vélez, Clara Pazo Haro y Luis Fradua. 

 Título del Proyecto: Construcción de una Red Temática para el estudio, análisis y 
evaluación de las estrategias de entrenamiento con el objetivo de optimizar la formación de 
jugadores en deportes colectivos. Entidad Financiadora: Ministerio Educación y Ciencia. 
Plan Nacional de I+D+I (2004-2007). Acción Estratégica: “Deporte y Actividad Física”. 
Código: DEP2006.56091/ACTI. Duración: diciembre de 2006 a diciembre de 2007. 
Cantidad financiada: 46.658,81 €. Investigador responsable: Sergio José Ibáñez Godoy. 
Otros investigadores: Pedro Saenz-López Buñuel… 

 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 

 Título del Contrato: Docencia e investigación en el Master “Actividade Fisica e Saude 
Escolar II”. Entidad Financiadora: Instituto Politécnico de Beja. Duración: octubre 2017 a 
junio 2018. Cantidad financiada: 600 €. Investigador responsable: Pedro Sáenz-López 
Buñuel. Otros investigadores: Bartolomé Almagro, Cristina Conde y Pablo Gil. 

 Título del Contrato: Docencia e investigación en el Master “Actividade Fisica e Saude 
Escolar”. Entidad Financiadora: Instituto Politécnico de Beja. Duración: octubre 2016 a 
junio 2017. Cantidad financiada: 600 €. Investigador responsable: Pedro Sáenz-López 
Buñuel. Otros investigadores: Bartolomé Almagro, Cristina Conde. 

 Título del Contrato: Estudio transfronterizo sobre “relación y comparación de actividad 
física, obesidad y alimentación en jóvenes en edad escolar (Proyecto 0587 TAG 5 P)”. 
Entidad Financiadora: Ayuntamiento de Ayamonte y Mancomunidad del Beturia. 
Duración: octubre 2011 a diciembre 2012. Cantidad financiada: 15.800 €. Investigador 
responsable: Pedro Sáenz-López Buñuel.  

 Título del Contrato: El entrenamiento deportivo en edad escolar. Entidad Financiadora: 
Ayuntamiento Valverde del Camino. Duración: noviembre 2009. Cantidad financiada: 
1.000 €. Investigador responsable: José Robles. Otros investigadores: Pedro Sáenz-
López Buñuel… 

 Título del Contrato: Investigación en la Enseñanza de la Educación Físico-Deportiva en 
el municipio de Ayamonte, 2007. Entidad Financiadora: Ayuntamiento de Ayamonte. 
Duración: abril 2007 a julio 2008. Cantidad financiada: 2.000 €. Investigador 
responsable: Pedro Sáenz-López Buñuel.  

 Título del Contrato: Investigación en la Enseñanza de la Educación Físico-Deportiva en 
el municipio de Gibraleón, 2006. Entidad Financiadora: Ayuntamiento de Gibraleón. 
Duración: enero 2006 mayo 2007. Cantidad financiada: 3.000 €. Investigador 
responsable: Pedro Sáenz-López Buñuel.  

 Título del Contrato: trabajos de investigación dentro del Máster “Educación Físico-
Deportiva. Entidad Financiadora: Diputación Provincial de Huelva. Duración: marzo 2006 
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a marzo 2007. Cantidad financiada: 6.000 €. Investigador responsable: Pedro Sáenz-
López Buñuel. 

 
C.4. Patentes  
 
C5.- Dirección de trabajos 
 

 Director Beca FPU de Bartolomé T. Almagro Torres (ref: AP2007-02061) del Ministerio de 
Ciencia e Innovación desde el 25 de octubre de 2007. 

 Director Licencia de Estudios de Clara Isabel Pazo Haro de la Consejería de Educación 
(Delegación Provincial de Huelva) desde el 1 de diciembre de 2008 hasta el 31 de mayo de 
2009. 

 Director de más de 30 Trabajos fin de Máster y más de 20 trabajos fin de grado. 
 
C6.- Participación en tareas de evaluación 
 

 Evaluador de la ANEP (Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva) desde el 2010.  
 
C7.- Miembro de comités editoriales 
 

 Pertenencia al Consejo Asesor de la Revista Retos, nuevas tendencias en Educación 
Física, Deporte y Recreación de la FEADEF. Desde el nº 1 (2002) hasta la actualidad.  

 Pertenencia al Comité de Evaluadores Externos de la Revista E-Balonmano.com: Revista 
de Ciencias del Deporte desde el 1 de enero de 2009 hasta la actualidad.  

 Evaluador externo de la revista Apunts. Educación Física y Deportes desde el 2010.  

 Evaluador externo de la revista Investigación en la Escuela desde el 2010.  

 Evaluador externo de la Revista de Psicología del Deporte desde el 2011.  

 Evaluador externo de la JSSM Journal of Sport Science and Medicine desde el 2011  

 Evaluador externo de la Psycohlogy, Society and Education desde el 2011. 
 
C8.- Premios 
 

-PREMIO por la comunicación: Evaluación e influencia de un programa de formación orientado 
a la mejora del clima motivacional transmitido por entrenadores de baloncesto, presentado en 
el VI Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte. Octubre de 
2010. Premio: certificado, 200 € y publicación en la revista Motricidad. 
-PRIMER PREMIO correspondiente al X premio de investigación COLEF de Andalucía 2006 
por el trabajo: la visión de las jugadoras internacionales de baloncesto sobre su proceso de 
formación. Pedro Sáenz-López y Fco. Javier Giménez. Colegio Oficial de Licenciados en E.F. 
y en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de Andalucía. 2006. Premio: 1.500 €. 
-PRIMER PREMIO correspondiente al Premio Colef Andalucía 2004 por el trabajo: La 
formación de los jugadores de alta competición en Baloncesto desde la perspectiva de los 
coordinadores de cantera. Autores: Pedro Sáenz-López y Fco. Javier Giménez. Colegio Oficial 
de Licenciados en E.F. y en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de Andalucía. 2004. 
Premio: 1.000 euros.  
-PRIMER PREMIO del bloque temático de Ciencias Sociales y Humanidades de los X Premios 
a la investigación Deportiva IAD 99, por el trabajo: La formación del maestro principiante 
especialista en Educación Física. Instituto Andaluz del Deporte. 1999. Premio: 250.000 ptas. 
-SEGUNDO PREMIO en III Premio a la investigación 1999 por el trabajo: Problemas del 
profesor principiante de Educación Física. Colegio Oficial de Licenciados en E.F. y en Ciencias 
de la Actividad Física y del Deporte de Andalucía. 1999. Premio: 100.000 ptas. 
 
C9.- Revista EMOTION 
 
- Co-Director de la revista Wanceulen desde el 2005 hasta el 2013 

http://rabida.uhu.es/dspace/handle/10272/906  
- Co-director de la revista EMOTION (revista de Educación, Motricidad e Investigación) 

desde el 2013 hasta la actualidad http://uhu.es/publicaciones/ojs/index.php/e-moti-on 

http://rabida.uhu.es/dspace/handle/10272/906
http://uhu.es/publicaciones/ojs/index.php/e-moti-on

