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Capitulo 0 |INDICE.
CAPITULO | DENOMINACION
1 Objeto.
2 Ambito de aplicacion.
3 Normativa y documentos de referencia.
4 Definiciones.
5 Evaluacion del riesgo.
6 Medidas preventivas.
6.1 Medidas preventivas: informacién y formacion.
6.2.1 Medidas preventivas organizativas: planes organizativos.
6.2.2 Medidas preventivas organizativas en los espacios universitarios.
6.2.3 Medidas preventivas organizativas en los puestos de trabajo.
6.2.4 Medidas preventivas: vacunacion
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13 Revision del procedimiento.
14 Anexos.
Capitulo 1 |OBJETO.

Establecer las medidas preventivas con el fin de limitar las posibilidades de la infeccién por
SARS-Cov-2 para garantizar asi la seguridad y la salud de las personas que se incorporan
a sus puestos de trabajo y estudio en la Universidad de Sevilla en el curso académico

2020/2021.
Capitulo 2 |AMBITO DE APLICACION.
El ambito de aplicacion de este procedimiento se centra en las personas: Personal

Docente e Investigador (PDI), el Personal de Administracion y Servicios (PAS), resto de
Personal Docente e Investigador y el estudiantado, asi como el conjunto de actividades
que se desarrollan en la Universidad de Sevilla.

En relacidn con las empresas externas que desarrollan actividades en las instalaciones de
la Universidad de Sevilla se aplicara la coordinacion de actividades empresariales.

Capitulo

3 | NORMATIVA Y DOCUMENTOS DE REFERENCIA.

- Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos laborales. BOE n°® 269 de 10 noviembre de

1995.

- Real Decreto 39/1997 del 17 de enero por el que aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion.
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Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con la exposicion a agentes biologicos durante el trabajo.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion individual.
Ley 54/2003, reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales.
Ministerio de Sanidad. Procedimiento de actuacion para los servicios de prevenciéon de
riesgos laborales frente a la exposicion al SARS-CoV-2, de 8 de abril de 2020
(actualizacién 30 abril, 22 de mayo, 8 de junio y 14 de julio, 15 de febrero).

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST). Medidas preventivas
generales para garantizar la separacion entre trabajadores frente a COVID-19 (abril del
2020).

Ministerio de Sanidad. Buenas practicas en los centros de trabajo. Medidas para la
prevencion de contagios de COVID-19, de 12 de abril del 2020.

- Instruccion General de la Secretaria de Estado de la Funcién Publica, sobre
medidas y lineas de actuaciéon en materia de prevencion de riesgos laborales
frente al Covid-19, de cara a la reincorporacion presencial del personal, de 17 de
junio de 2020.

- Orden SND/422/2020, de 19 de mayo, por la que se regulan las condiciones para
el uso obligatorio de mascarilla durante la situacién de crisis sanitaria ocasionada
por el COVID-19.

Real Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencion,
contencion y coordinacion para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el
COVID-19.

Orden de 19 de junio de 2020, por la que se adoptan medidas preventivas de salud
publica en la Comunidad Auténoma de Andalucia para hacer frente a la crisis sanitaria
ocasionada por el coronavirus (COVID-19), una vez superado el estado de alarma.

Orden de 14 de julio de 2020, sobre el uso de la mascarilla y otras medidas de
prevencion en materia de salud publica para hacer frente al coronavirus (COVID-19) y
por la que se modifica la Orden de 19 de junio de 2020.

Orden de 29 de octubre de 2020, por la que se establecen los niveles de alerta
sanitaria y se adoptan medidas temporales y excepcionales por razén de salud publica
en Andalucia, para la contencion de la COVID-19.
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2020/573/3

Decreto  del Presidente  9/2020, de 8 de noviembre, por el
que se establecen medidas en el ambito de la Comunidad Auténoma de Andalucia en
aplicacién del Real Decreto 926/2020, de 25 de octubre, por el que se declara el
estado de alarma para contener la propagacién de infecciones causadas por el
SARS-CoV-2.
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2020/577/BOJA20-577-00052.pdf

Recomendaciones de Operacion y Mantenimiento de los sistemas de climatizacién y
ventilacion de los edificios y locales para la prevencion de la propagacion del SARS-
CoV-2.

Recomendaciones de limpieza de la Junta de Andalucia.
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Ministerio de Sanidad. Plan de respuesta temprana en un escenario de control de la
pandemia por Covid-19. 13 de julio de 2020.

Estrategia de deteccion precoz, vigilancia y control de la COVID-19 , actualiza a 5 de
julio
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/docu
mentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf
Recomendaciones del Ministerio de universidades a la comunidad universitaria para
adaptar el curso universitario 2020-2021 a una presencialidad adaptada y medidas de
actuacioén de las universidades ante un caso sospechoso o uno positivo de covid-19, de
10 de junio de 2020 (actualizada a 31 de agosto de 2020).

Medidas de prevencion, higiene y promocién de la salud frente a covid-19 para centros

universitarios en el curso 2020-2021 version 11 de marzo de 2021.
https://www.universidades.gob.es/stfls/universidades/Prensal/ficheros/2021/MedidasHig
ienPrevencion.pdf.

Guia de Referencia para la elaboracion del plan de Prevencién, Proteccion y Vigilancia
Covid-19 Universidades de Andalucia, curso 2020-2021. (Actualizada a 3 de
septiembre).

Evaluacion del riesgo de la transmisiéon de Sars-Cov-2 mediante aerosoles. Medidas
de prevencion y recomendaciones.
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/docu
mentos/COVID19_Aerosoles.pdf

Estrategia de vacunacion frente a COVID-19 en Espafia, actualizacion de 20 de abril
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/co
vid19/docs/COVID-19_Actualizacion6_EstrategiaVacunacion.pdf
Ley 2/2021 de 29 de marzo del 2021 de medidas urgentes de prevencion, contencion y

coordinacion para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID- 19.
https://www.boe.es/boe/dias/2021/03/30/pdfs/BOE-A-2021-4908.pdf. Modificado por el
Real Decreto-ley 13/2021 de 24 de junio

https://www.boe.es/eli/es/rdl/2021/06/24/13

Medidas de prevencion, higiene y promocioén de la salud frente a la Covid 19 para
Centros Universitarios en el curso 20221-2022, de 16 de agosto

Procedimiento de Actuacién para los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales
frente a la exposicidén al SARS-cov-2 (Actualizado a 16 julio de 2021).
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/docu
mentos/Proteccion_Trabajadores_ SARS-CoV-2.pdf

Estrategia de deteccion precoz, vigilancia y control de la COVID-19, actualizada a 12 de
agosto.
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/docu
mentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y _control_e_indicadores.pdf

- Medidas de prevencién e higiene frente a la Covid-19 para Centros Universitarios
Andaluces en el curso académico 2021-2022
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-Guia de Referencia para la Elaboracion del Plan de Prevencion, Proteccion y Vigilancia
COVID-19 en las Universidades de Andalucia. Curso 2021-2022. Actualizado a 9 de
septiembre.

- Orden de 15 de septiembre de 2021, por la que se modifica la Orden de 7 mayo de
2021, por la que se establecen los niveles de alerta sanitaria y se adoptan medidas
temporales y excepcionales por razon de salud publica en Andalucia para la contencion
de la COVID-19 finalizado el estado de alarma. Boletin Oficial de la Junta de Andalucia
Historico del BOJA Boletin Extraordinario numero 79 de 15/09/2021.

-Orden de 29 de septiembre de 2020, por la que se adoptan medidas especificas
temporales y excepcionales por razén de salud publica para la contencién de la
COVID-19, en localidades o parte de las mismas donde se haya acordado restriccion a
la movilidad de la poblacién de una localidad o parte de la misma.
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2020/193/1

Capitulo 4 |DEFINICIONES.

Coronavirus SARS-CoV-2: se trata de un nuevo tipo de coronavirus que puede
afectar a las personas y que se detectd por primera vez en diciembre de 2019 en la
ciudad de Wuhan, provincia de Hubei, en China. Se transmite de persona a persona
por contacto directo con las secreciones respiratorias que se generan con la tos o los
estornudos de una persona contagiada, asi como a través de las manos y fémites
contaminados con secreciones, seguida del contacto con la mucosa de la boca, nariz y
0j0s.

COVID-19: Enfermedad que produce el coronavirus SARS-CoV-2, con un periodo de
incubacion de entre 1 y 14 dias. En el 80% de los casos es asintomatica, subclinica o
cursa como infeccidon respiratoria leve/moderada (fiebre, tos y fatiga, a veces con
sensacion de falta de aire y otra variedad de sintomas); el 15% precisa ingreso
hospitalario y el 5% cuidados intensivos

Caso sospechoso de infecciéon por SARS-CoV-2: cualquier persona con un cuadro
clinico de infeccion respiratoria aguda de aparicién subita de cualquier gravedad que
cursa, entre otros, con fiebre, tos o sensacion de falta de aire. Otros sintomas atipicos
como la odinofagia (dolor al tragar), anosmia (alteracion del olfato), ageusia (alteracion
del gusto), dolores musculares, diarreas, dolor toracico o cefaleas, entre otros, pueden
ser considerados también sintomas de sospecha de infeccion por SARS-CoV-2 segun
criterio clinico.

Todos los casos sospechosos se mantendran en aislamiento a la espera del resultado
de la PCR vy se iniciara la busqueda de sus contactos estrechos convivientes. Si la
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PDIA es negativa y no hay alta sospecha clinica, se descarta el caso y finaliza el
aislamiento.

Segun la informacion existente en el momento actual las personas con sintomatologia
compatible con COVID, que hayan tenido una infeccidon confirmada por PDIA de
SARS-CoV-2 en los 90 dias anteriores no seran considerados casos sospechosos de
nuevo, salvo que clinicamente haya una alta sospecha.

Los casos confirmados al principio de la pandemia, unicamente mediante técnicas
seroldgicas de diagndstico rapido, deberan ser considerados como casos sospechosos de
nuevo si cumplen los criterios clinicos de caso sospechoso y si se confirmara el
diagnostico, se notificarian como casos nuevos.

Hasta que se disponga de mas informacion al respecto, las personas que han sido
vacunadas y presenten sintomatologia compatible con infeccién por SARS-CoV-2
seran consideradas también como caso sospechoso y se manejaran de igual forma,
siempre bajo criterio clinico facultativo en el manejo clinico. Si se confirma la infeccion
tras pauta completa de vacunacién completar, se considera como fallo vacunal.

Caso probable:

e Persona con infeccion respiratoria aguda grave con cuadro clinico y radiolégico
compatible con COVID-19 y resultados de PDIA negativos, o casos sospechosos
con PDIA no concluyente.

« Casos con alta sospecha clinico-epidemiolégica con PDIA repetidamente negativa
(al menos una PDIA) y serologia positiva para SARS-CoV-2 realizada por técnicas
seroldgicas de alto rendimiento.

Caso confirmado con infeccion activa:
e Persona que cumple criterio clinico de caso sospechoso y con PDIA positiva.
e Persona asintomatica con PDIA positiva y con IgG negativa en el momento actual o
no realizado
Caso descartado
e Caso sospechoso con PDIA negativa y serologia por técnicas serologicas de alto
rendimiento negativa (si esta prueba se ha realizado) en el que no hay una alta

sospecha clinico-epidemioldgica.

« Un resultado positivo de IgG por serologia de alto rendimiento realizado en una
persona asintomatico se considerara una infeccion resuelta.
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¢ Cualquier persona con un cuadro clinico de infeccidn respiratoria aguda de aparicion subita
de cualquier gravedad que cursa, entre otros, con fiebre, tos o sensacidon de falta de aire.
Caso Otros sintomas como la odinofagia, anosmia, ageusia, dolor muscular, diarrea, dolor toracico o cefalea,
sospechoso entre otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha de infeccién por SARS-CoV-2 seguin
criterio clinico.
¢ Si el paciente tuvo una PDIA+ hace mas de 90 dias, es sospechoso de reinfeccién (ver apartado 3.1)

* Persona con infeccion respiratoria aguda grave con cuadro clinico y radiolégico compatible
con COVID-19 y resultados de PDIA negativos, o casos sospechosos con PDIA no concluyente.

Caso g - Rt ) :
* Casos con alta sospecha clinico-epidemiolégica con PDIA repetidamente negativa (al menos
prObable una PCR) y serologia positiva para SARS-CoV-2 realizada por técnicas seroldgicas de alto
rendimiento)
Caso * Persona que cumple criterio clinico de caso sospechoso y con PDIA positiva.
confirmado con ¢ Persona asintomatica con PDIA positiva y con IgG negativa en el momento actual o no
infeccién activa realizada.
Caso e Caso sospechoso con PDIA negativa y serologia por técnicas de alto rendimiento negativa (si
descartado esta prueba se ha realizado) en el que no hay una alta sospecha clinico-epidemioldgica.

Brote: cualquier agrupacion de 3 o mas casos con infeccion activa en los que se ha
establecido un vinculo epidemiolégico (en nuestro caso, en el seno de la Universidad
de Sevilla). El brote sera activo cuando haya tenido algun caso en los ultimos 14 dias,
teniendo en cuenta la fecha del inicio de sintomas o la del diagnéstico, si no se conoce
la de los sintomas. Sera abierto cuando ha tenido casos en los ultimos 28 dias,
tomando la fecha del inicio de sintomas o la del diagndstico si no se conoce la de los
sintomas y el brote sera cerrado cuando no haya casos en los ultimos 28 dias.

Contacto estrecho: Cualquier persona que haya proporcionado cuidados a un caso o
haya estado en contacto con sus secreciones y fluidos: personal sanitario o socio
sanitario que NO haya utilizado las medidas de proteccion adecuadas, miembros
familiares o personas que tengan otro tipo de contacto fisico similar o cualquier
persona que haya manipulado muestras biolégicas sin las debidas medidas de
proteccion.

De forma general, a nivel comunitario, se considerara contacto estrecho a cualquier
persona que haya estado en el mismo lugar que un caso, a una distancia menor de 2
metros y durante un tiempo total acumulado de mas de 15 minutos en 24 horas. En
entornos en los que se pueda hacer una valoraciéon del seguimiento de las medidas de
prevencion podra realizarse una valoracién individualizada por el servicio de
prevencion de riesgos laborales o el responsable que sea designado para ese fin.

El periodo para considerar para la busqueda de contactos estrechos sera desde 2 dias

antes del inicio de sintomas del caso hasta el momento en que es aislado y, en los
casos asintomaticos confirmados por PDIA, los contactos se buscaran desde 2 dias
antes de la muestra para el diagndstico.
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Por el momento, y segun la evidencia actual, las personas que ya han tenido una
infeccion confirmada por SARS-CoV-2 en los 90 dias anteriores estaran exentas de
realizar la cuarentena.

e Fomite: Cualquier objeto inanimado (por ejemplo: un boligrafo, un teclado de
ordenador, una mesa, el picaporte de una puerta), susceptible de estar contaminado
con secreciones y fluidos de personas que pueden estar contagiadas

e Trabajador/a especialmente sensible: se entiende como tal, en el ambito de la PRL,
aquella persona que presenta un determinado estado biolégico conocido, si bien en
relacion con el COVID-19, los grupos mas vulnerables, de acuerdo con lo definido por
el Ministerio de Sanidad, son los trabajadores con diabetes, enfermedad cardiovascular
(incluida la hipertension arterial), enfermedad pulmonar crénica, inmunodeficiencia,
cancer en fase de tratamiento activo, insuficiencia renal cronica, enfermedad hepatica
cronica grave, obesidad moérbida (IMC>40), embarazo y mayores de 60 afios.

e Medidas preventivas: conjunto de actuaciones que se estiman adecuadas, dirigidas a
preservar la seguridad y salud de las personas, con la finalidad de minimizar o evitar la
materializacion de los riesgos.

Capitulo 5 |EVALUACION DEL RIESGO.

De acuerdo con los criterios de aplicacion del Ministerio de Sanidad en el Procedimiento
de actuacion para los Servicios de Prevencion de Riesgos laborales frente a la exposicion
al SARS-CoV-2, del 15 de febrero del 2021), se establece lo siguiente:

Baja probabilidad de exposiciéon (BPE): Trabajo en ambito no sanitario o no socio
sanitario con probabilidad de contacto con casos de COVID-19, manteniendo la distancia
de seguridad y sin actuacién directa sobre ellos.

Personal sanitario asistencial y no asistencial que desarrollan su actividad en area no
COVID-19 con las medidas de prevencion adecuadas (actividades sanitarias en la
Universidad de Sevilla).

Trabajadores que no tienen atencién directa al publico o si la tienen, se produce a mas de
1,5 metros de distancia o dispone de medidas de proteccion colectiva (cierres con
cristales, mamparas) que evitan el contacto. Ademas, se usara obligatoriamente mascarilla
higiénica.

Este es el escenario que se da en la gran mayoria de las actividades que realiza la
comunidad universitaria (PDI, PI, PAS, Alumnado).
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Cuando existan relaciones entre personas en las que no se pueda mantener la distancia
de 1,5 metros o no se dispongan de mamparas, deberan analizarse para minimizarlas y en
caso de no poder evitarse, ademas de la mascarilla obligatoria se podra anadir una
pantalla facial. La proteccion respiratoria sera de FFP2 en el caso de tener informe del
SEPRUS de trabajadores especialmente sensibles cuando puedan permanecer en la
actividad laboral.

Exposicion de bajo riesgo (EBR): Personal no sanitario que tenga contacto con material
sanitario, fomites o desechos posiblemente contaminados. Personal no sanitario de las
Clinicas de Odontologia y Podologia.

La Universidad de Sevilla tiene establecido que las personas trabajadoras, estudiantes y
usuarios, en caso de tener cualquier sintoma compatible con la COVID-19, no deben
acudir a la Universidad. Por tanto, este escenario de exposicion solo puede contemplarse
en el caso de que algun miembro de la comunidad universitaria presente estos sintomas
subitamente durante su estancia en la US. Para minimizar los riesgos abandonaran
inmediatamente los espacios universitarios, para contactar con el servicio sanitario. Si por
cualquier razén debiera permanecer en el centro, seran aislados en la sala Covid para su
gestion especifica.

Exposicion de riesgo (ER): Situaciones en las que no se puede evitar el contacto
estrecho en el trabajo con casos sospechosos o confirmados de COVID-19.

Aquellas situaciones laborales en las que se puede producir un contacto estrecho con un
caso sospechoso o confirmado con infeccién por el SARS-CoV-2.

Estas situaciones serian muy inusuales en la Universidad de Sevilla, al estar estipulado
que las personas trabajadoras, estudiantes y usuarios, en caso de tener cualquier sintoma
compatible con la COVID-19, no deben acudir a la Universidad y en caso de detectar un
caso sintomatico abandonaran inmediatamente los espacios universitarios para contactar
con el servicio sanitario. Si por cualquier motivo debiera permanecer en el centro, seran
aislados en la sala Covid para su gestion especifica.

No obstante, en servicios de asistencia sanitaria a personas, aun asintomaticas,
especialmente si se precisa exploracion de la via aérea, se dispondra de proteccién
respiratoria FFP2 y, en el caso de exposicion a aerosoles por via respiratoria, sera FFP3
ademas de gafas o pantallas faciales y bata o traje completo desechable (para
Odontologia).

En el caso de personal de investigacion en materia de coronavirus, se debera comunicar
al SEPRUS para establecer las medidas especificas del nivel de contencién del
laboratorio, de acuerdo con el anexo Il del RD 664/1997, para agentes bioldgicos en el
grupo en el que se ha clasificado el virus SARS-CoV- 2.
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Capitulo 6 | MEDIDAS PREVENTIVAS.

El riesgo de propagacion del coronavirus aumenta cuanto mayor es la interaccion de las
personas y mayor es el tiempo de ésta. Ademas, hay una mayor transmisién en distancias
cortas, en espacios cerrados y concurridos, cuando no hay buena ventilacion y sin las
adecuadas medidas de prevencion.

Cualquier medida de prevencion que establezca la Universidad de Sevilla ante la COVID-
19 debe garantizar una proteccion adecuada de su comunidad universitaria frente a
aquellos riesgos para su salud o su seguridad que no puedan evitarse o limitarse
suficientemente, mediante la adopcion de medidas preventivas de informacién y
formacion, organizativas, y en ultimo lugar, medidas de proteccion individual.

Todas las medidas anteriores se podran adoptar simultdneamente si las condiciones de
trabajo y estudio asi lo requieren y se adaptaran al escenario existente en cada momento
segun la valoracién que hagan de la evolucién epidemioldgica de la pandemia los 6rganos
del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud.

Todos los miembros de la comunidad universitaria, los trabajadores de empresas externas
que realicen su actividad en las instalaciones de la Universidad de Sevilla, asi como los
visitantes y proveedores que accedan a los espacios de la Universidad deben cumplir las
medidas preventivas para evitar la generacion del riesgo de propagacion de la enfermedad
de la COVID-19.

6.1. Medidas preventivas: Informaciéon y Formacion

En el marco del desarrollo de estrategias de educacién para la salud se plantean las
siguientes actuaciones en la Universidad de Sevilla con objeto de favorecer el
cumplimiento de las medidas de prevencion:

La informacion y la formacion son fundamentales para minimizar la incidencia de la
pandemia y poder implantar de manera eficaz las medidas organizativas, colectivas e
individuales de higiene, y cualesquiera otras. Para que se garantice la seguridad de las
personas, se requiere que todo el personal que trabaje o estudie en la Universidad cuente
con informacion y formacion suficiente, especifica y actualizada sobre dichas medidas. Es
importante subrayar la necesidad de ir adaptandolas a las oportunas actualizaciones de
las autoridades competentes, para lo que se requiere un seguimiento continuo de las
mismas.

Los equipos de gobierno de los Centros y Departamentos y los responsables de los
Servicios comunicaran al Personal Docente e Investigador, al alumnado y al Personal de
Administracion y Servicios la informacion preventiva basica (ver anexol1) y de la
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programacién de los cursos de formacion de prevencién ante la COVID-19. Para difundir
esta informacion se utilizaran todos los canales posibles (web, redes sociales, pantallas en
los centros, carteleria, etc.). La informacion preventiva se realizara al inicio del curso y de
forma periddica.

La primera informacion que deben conocer los trabajadores y estudiantes de la
Universidad de Sevilla es que, si se encuentran como posible caso sintomatico, NO deben
acudir a la universidad, poniéndolo en conocimiento de su médico de atencidén primaria, de
su responsable y del Equipo Covid de la US: covid19@us.es. Igualmente, los Centros,
Departamentos y Servicios de la universidad deberan informar a sus usuarios de tal
medida.

En todos los Centros existira un espacio denominado sala Covid para poder trasladar a un
caso sospechoso que se detectara en la universidad. De la ubicacion y el protocolo de uso
de dicha sala se informara al PDI y al PAS.

En los Centros de la Universidad se tendra senalizado como minimo lo siguiente:

En la puerta de entrada del Centro:

¢ Recomendaciones preventivas en tu Centro con Covid-19.
e Uso obligatorio de mascarilla.
¢ Informacién: No acceder al Centro con sintomas.

Normas de circulacion en el edificio:

Circule por la derecha en el interior del edificio.

Utilice las escaleras preferentemente.
Ascensores.

Ocupacion maxima de aseos.

Respeta la distancia de seguridad (1,5 metros).

En el aula:
e Aforo u ocupacion maxima de las aulas.
e Lavado de manos con gel hidro-alcohdlico antes de entrar en el aula.
Instrucciones de como hacerlo.

En los laboratorios:

e Aforo u ocupacion maxima de los laboratorios
e Lavado de manos con gel hidro-alcohodlico antes de entrar en el laboratorio
Instrucciones de cémo hacerlo.
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En los aseos:

e Aforo de los aseos
e |nstrucciones de como lavarse las manos

Se han disefiado carteles y sefalizacion basadas en las “pildoras informativas” todas ellas
estan disponibles en la pagina web del SEPRUS (en la pestafia informacion).
https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion.

El Personal Docente e Investigador y el Personal de Administracion y Servicios deben
conocer y aplicar las medidas que se establecen en las fichas informativas preventivas
ante la COVID-19, las especificas para los laboratorios, despachos, aulas informaticas,
audiovisuales, bibliotecas, etc., las cuales estaran disponibles en la pagina web del
SEPRUS (en la pestafia informacion).
https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion

En materia formativa se programaran cursos especificos de prevencion ante la COVID-19
en formato online y disponibles en la pagina del Centro de Formacion del PAS (FORPAS)
y del Instituto de Ciencias de la Educacion (ICE).

En relaciéon con los estudiantes, los Centros dispondran de una ficha informativa con las
medidas preventivas especificas ante la COVID-19 y un curso de formacion en prevencion
ante la COVID-19 que preparara el SEPRUS. Se informara al estudiantado de estos
recursos y de la obligacion de cumplir las medidas de prevencion frente a la COVID-19.

Toda la informacién preventiva sobre COVID-19, tanto de las autoridades sanitarias, como
las especificas de la Universidad de Sevilla, se puede consultar en las paginas:

- https://www.us.es/covid-19

- https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion

La informacién y la formacion se actualizaran de forma periddica y segun las necesidades
que puedan surgir como consecuencia de la pandemia.

6.2. Medidas preventivas organizacionales

La Orden de 15 de septiembre de 2021, por la que se modifica la Orden de 7 mayo de 2021, por la
que se establecen los niveles de alerta sanitaria y se adoptan medidas temporales y excepcionales
por razén de salud publica en Andalucia para la contencion de la COVID-19 una vez finalizado el
estado de alarma, establece:” Seis. Se modifica el apartado 1 del articulo 22 de la Orden de 7 de
mayo de 2021, que queda redactado de la siguiente manera:

«1. Las Universidades publicas y privadas podran desarrollar su actividad integra de forma
presencial. En cualquier caso, debera asegurarse la adopcién de las medidas organizativas y
preventivas indicadas por la autoridad sanitaria. En este sentido se han actualizado, de
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acuerdo con las medidas aprobadas en la Comisidon de Salud Pudblica nacional, las
recomendaciones para este curso 2021/2022 con el objetivo de mantener la maxima
presencialidad del alumnado, mientras la situaciéon epidemioldgica lo permita.»

&
oS

En base a ello el curso académico 2021/2022 de la Universidad de Sevilla comenzara con
la maxima presencialidad.

Partiendo de este punto, la Universidad de Sevilla se plantea un plan de recuperacién
progresiva de la actividad presencial vinculado, en su aplicacion, a la evolucién de la crisis
sanitaria originada por la COVID-19 vy, sin perjuicio de las medidas de proteccion colectiva
e individual, se plantean medidas organizacionales con el objeto de limitar los contactos y
reducir la posibilidad de transmision. De forma general, la primera medida es mantener la
distancia de al menos 1,5 metros entre las personas en todos los espacios de la
Universidad de Sevilla. No obstante a lo anterior, no se incorporaran a la actividad
presencial:

e Aquellas personas que sean casos confirmados con infeccidn activa (PDIA positiva).
e Aquellas personas que presenten sintomas compatibles con la COVID-19 (casos
sospechosos).

Dichas circunstancias deben de comunicarse a través del correo corporativo
covid19@us.es, con vistas a establecer las medidas a adoptar y realizar el seguimiento
para una posterior incorporacion al puesto de trabajo o de estudio.

Ademas de los casos anteriores, con el objeto de evaluar la situacion y establecer la
estrategia de seguimiento y control adecuada a cada caso, los siguientes casos deben
consultarse enviando un correo a covid19@us.es. estén o no vacunadas.

e Aquellas personas que sean convivientes de una persona sintomatica (caso
sospechoso) o de contacto estrecho, pendiente de prueba PDIA:

o Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos sospechosos hasta la
confirmacion del caso por PDIA.

e Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos confirmados.

6.2.1 Planes preventivos-organizacionales

Cada Centro, Departamento o Servicio ha de actualizar su plan de actuaciéon especifico
frente al COVID-19, que debe recoger medidas organizacionales, colectivas e individuales
Atendiendo a la normativa vigente, los planes han de identificar una o mas personas en el
Centro como referente/s para los aspectos relacionados con la COVID-19 que sera el canal
de comunicacion con la Comision de seguimiento de la COVID-19 de la Universidad de
Sevilla. Ademas, deben disponer de al menos un espacio habilitado en el caso de que,
durante la actividad laboral o académica, cualquier persona de la comunidad universitaria
presentara sintomas compatibles con la COVID-19 (fiebre, tos o dificultad respiratoria, etc.).
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Este espacio, de uso individual, debera disponer de ventilacién adecuada (si es posible
natural) y se dotara con un termdémetro, mascarillas quirurgicas (y FFP2 para el
acompanante), gel hidroalcohdlico y una papelera de pedal con bolsa, donde tirar las
mascarillas y pafiuelos desechables.

Para la implantacion y seguimiento de las medidas preventivas ante la COVID- 19, cada
Centro, y en su caso los edificios con actividad administrativa e investigadora nombraran
una comision que estara integrada por la persona que ostenta la responsabilidad académica
o administrativa, por un técnico del SEPRUS y representantes de los departamentos y
servicios del Centro (a modo de recomendacion este Comité podria ser el constituido en los
Comités de Autoproteccion del Centro).

La persona que presida el equipo COVID-19 en cada centro sera la persona de referencia
responsable de responder en su ambito sobre la implantacion de medidas preventivas y la
gestion de los casos que se produzcan en relacién con la COVID-19

6.2.2 Espacios en los Centros Universitarios

Con el propdsito de evitar aglomeraciones, se plantea la disminucién de concurrencia de
personas en todos los espacios de los centros universitarios. Ello conllevara la
reestructuracién de la disposicion de accesos, circulacién de personas, escalonamiento para
el acceso a aulas de docencia, laboratorios de docencia e investigacion, bibliotecas, salas
de estudio, espacios comunes, salones de grados, seminarios, despachos y otros espacios
y equipamientos

En cualquier caso, las medidas a plantear en los diversos accesos y espacios de la
Universidad se deberan ir adoptando y adaptando a la evolucion de la enfermedad y a las
recomendaciones actualizadas de las autoridades sanitarias.

6.2.2.1 Control y organizacion de acceso y circulacion de personas por el Centro

e Al Centro podran acceder los miembros de la comunidad universitaria, empresas
externas, proveedores y visitantes, que cumplan las medidas preventivas establecidas
por la Universidad de Sevilla.

e En los eventos en los que esté prevista la asistencia de publico, debera asegurarse el
mantenimiento de la distancia interpersonal y el niumero de personas que podran asistir,
de acuerdo con las limitaciones de los aforos existentes en cada momento.

e Se recomienda que se acuda al centro priorizando el transporte activo: andando o en
bicicleta y en caso de necesitar, se haga con medios propios (moto, coche). Si tiene que
utilizar el transporte publico, intente mantener la distancia, usando obligatoriamente
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mascarilla tipo higiénica. Utilice prioritariamente la mano menos predominante en el
acceso, trayectos y salida y evite tocarse la cara.

e Al llegar al Centro, lavese los manos ante de empezar su actividad laboral o de
estudio, utilizando agua y jabdn o, en su defecto, solucidn hidroalcohdlica, si dispone de
ella. Si las manos tienen suciedad visible, es mejor utilizar agua y jabén.

e El acceso y la salida de los edificios, al inicio y final de la jornada, se organizara de
forma que se eviten concentraciones de personas en momentos puntuales, sean
ordenadas, se mantengan las distancias de seguridad y se evite tocar superficies que
puedan estar contaminadas. Para ello se recomienda llevar a cabo las siguientes
actuaciones:

o Cada Centro y Servicio fijara horarios de entrada y salida que permitan un
acceso escalonado con intervalos de 10-15 minutos entre las entradas y
salidas para no coincidir.

o Cuando la entrada principal del edificio disponga de dos o0 mas puertas, se
recomienda habilitar una de ellas exclusivamente como entrada y la otra
como salida, debiendo estar oportunamente indicado. En caso de no contar
con mas de un acceso, evitar en todo momento los cruces.

o Las puertas de acceso al edificio, si no dispone de apertura automatica, en la
medida de lo posible deben permanecer constantemente abiertas, para evitar
tocar los tiradores.

o Se procurara mantener, durante el horario laboral presencial, las puertas
abiertas en todos aquellos espacios en los que dicha medida no afecte a la
seguridad de la Universidad de Sevilla, con la finalidad de reducir al minimo
la manipulacion de manetas, pomos, etc.

e Se estableceran, en la medida de lo posible, itinerarios a seguir en las vias de
circulacion, preferiblemente de sentido Unico para evitar los cruces de personas, con el
objeto de mantener la distancia de seguridad recomendada, tanto entre aquellas
personas que estén transitando por dichas vias como las que se encuentren situadas
en sus puestos de trabajo.

e En las vias de circulacion, siempre que el ancho lo permita (mas de 1,5 metros), se
circulara junto a la pared de nuestra derecha, dejando nuestro lado izquierdo para el
sentido contrario de circulacion. Igualmente, en el mismo sentido, no debera circularse
en paralelo sino en fila india, dejando una distancia minima de 1.5 metros. Si las
dimensiones de la via no permiten adoptar la medida anterior, al no tener 1.5 metros de
ancho, establecer un sentido unico para cada via de circulacidén siempre que exista una
via para recorrer el mismo itinerario en sentido contrario. Si las anteriores dos medidas
no son posibles, se estableceran pasos alternativos para el uso de la via y para evitar
el cruce de personas, esto es, no podra incorporarse una persona a una via, sin haber
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salido de la misma la persona que en ese momento la esté usando. Se estableceran
sefales para ello.

e No se permitira la permanencia prolongada en pasillos, zonas de paso y otras zonas
comunes

o Priorizar el uso de la escalera sobre el ascensor y en el caso de que se
utilice, se hara de forma individual por trayecto, con prioridad absoluta a
personas con movilidad reducida y para trasladar cargas pesadas. En
aquellos casos de personas que precisen de asistencia, se permitira la
ocupacion con un acompanante. Se esperara la llegada del ascensor, como
minimo a 1.5 metros, en la sefal que indique la distancia de espera.

o Si el edificio tiene varias escaleras, establecer una como acceso y otra como
salida. En caso de que solo exista una escalera, indicar que se sube pegado
a la zona derecha y la bajada pegada a la zona izquierda. Si la escalera es
estrecha y aprecia que pueda coincidir con otra persona, no se podra subir (0
bajar) hasta que la otra persona haya bajado (o subido).

e En caso de emergencia, deberan utilizarse para la evacuaciéon del edificio las salidas
establecidas para ello, segun el Plan de Autoproteccién del Centro.

6.2.2.2 Medidas que se pueden adoptar en espacios con atencion al publico.

- Para evitar aglomeraciones se utilizara en la medida de lo posible la cita previa.

- Para garantizar la distancia de seguridad con el publico se podran utilizar:

o Protecciones colectivas (mamparas) en mostradores de ventanilla y en mesas de
atencioén al publico.

o Senalizacion horizontal en el pavimento de la zona de atencion para evitar la
invasion del area mas proxima a los puestos de atencion al publico, asi como el
establecimiento de lineas de separacion para organizar la cola de manera
ordenada y con distancia de seguridad. Se puede utilizar como refuerzo una
marca en el suelo que indique la distancia de seguridad.

- En el caso de que para la atencion presencial no sea posible establecer cita previa,
se establecera un sistema (definir zonas de colas, zonas de espera, etc.) que
garantice que se mantenga la distancia de seguridad.

- El usuario que acuda presencialmente debe cumplir con las medidas preventivas
que se le indiquen desde la Universidad de Sevilla.

- La atencidn telematica en su caso, se realizara en todas aquellas actividades en las
que sea necesario para garantizar la seguridad sanitaria.

6.2.2.3 Aulas para la docencia
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Con el

objetivo de la maxima presencialidad y siguiendo las medidas preventivas

establecidas por el Ministerio de Universidades y la Consejeria de Transformacion
Econdmica, Industria y Conocimiento y Universidades adaptadas al nivel de alerta | y Il se
establecen los siguientes criterios preventivos en las aulas de la Universidad de Sevilla.

©)

Aforo: la docencia en las aulas se organizara con el criterio de 100%
presencialidad del alumnado asignado a dicho espacio. Se establecera la
disposicion que conduzca a la mayor distancia interpersonal posible, acorde a la
capacidad y tipo de mobiliario de cada aula.

Mascarilla: se recomienda el uso de la mascarilla FFP2 en el caso que no se
pueda mantener la distancia de 1.2 m, si se mantiene esta distancia se pueden
utilizar las mascarillas higiénicas o quirurgicas. Se les debe indicar al estudiantado
que deben tenerla puesta de forma correcta en todo momento durante el
desarrollo de la actividad. Deben evitarse mascarillas de tela no certificadas.

Sera obligatorio el uso de la mascarilla en todo momento por profesorado,
aunque utilice micréfono y para acercarse a los estudiantes.

Si por motivos de indole de salud el profesorado y/ el estudiantado no puede
utilizarla debe comunicarlo al Centro y al Servicio de Prevencion de Riesgos
laborales para su valoracion y adoptar las medidas preventivas.

Trazabilidad: Se intentara que cada curso o grupo ocupe siempre la misma aula.
Se recomienda que los estudiantes se sienten siempre en el mismo pupitre o
puesto del aula, anoten el numero de asiento y se lleve un registro de los
asistentes a la clase.

Con el objeto de una eficaz y rapida identificacién de los contactos estrechos,
tanto para el personal docente e investigador, como el personal de administraciéon
y servicios y estudiantes, se recomienda, en la medida de lo posible, el registro y
ubicacion de las personas que ocupen el aula, para ello pueden seguir las
recomendaciones para garantizar la trazabilidad del estudiantado.
https://www.us.es/covid-19/us-academico

Medidas organizativas:

- Los estudiantes tendran que acudir a su Centro, en los turnos de clases e iran
directamente al aula y ocuparan su asiento unos minutos antes de que se inicie la
clase. En los periodos de descanso tendran que permanecer en espacios abiertos
o aquellos en el interior de los edificios especificamente habilitados al tal fin. Una
vez finalizadas las clases no deberan permanecer en el Centro salvo que estén
autorizados para el uso de espacios en la biblioteca o se estén realizando
gestiones administrativas.

- En caso de contar con sillas u otros objetos de mobiliario moviles, se retirara
todo aquello que no se deba utilizar y, si es posible, se marcara en el suelo la
ubicacién de sillas o0 mesas para proporcionar una referencia para su ubicacioén.
En el caso de sillas o asientos fijos, se anulara el uso de los innecesarios para
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establecer el distanciamiento social de seguridad o se usara una sefal de
prohibido sentarse.

- El profesor antes de manipular los mandos a distancia o el ordenador de la
clase, se tendra que lavar las manos con el gel hidro-alcohdlico. Es recomendable
que se disponga de papel film por si el profesorado quiere envolver el ratdén o bien
que se ponga a disposicidn guantes para su manipulacion.

- Es aconsejable que los mandos a distancia disponibles en el aula se encuentren
en el interior de fundas o sobres de material plastico que faciliten su limpieza y
desinfeccion.

- En el caso de que se utilicen micréfonos, auriculares de diadema o de solapa, se
recomienda, en caso de que no sean de uso individual de cada profesor, que las
esponjas sean recubiertas por film o plastico transparente. Cada usuario debera
higienizar el material y recubrir las esponjas antes de cada uso, debiendo llevar a
cabo el proceso inverso al terminar la actividad docente. A tal efecto, se dispondra
de un rollo de film transparente en cada aula.

- En las aulas de tipo informatico, se dispondra en su interior, adicionalmente al de
la entrada, de dispensadores de gel hidro-alcohdlico para que cada usuario, con
independencia de que sea estudiante, profesor o personal de administracion y
servicios, proceda a lavarse las manos. Para mantener higienizado el equipo se
establece que se pueden utilizar alguna de las siguientes medidas:

» Uso de mascarilla y lavado de manos con gel hidro-alcohdlico.

» Uso de mascarilla y guantes limpios antes de la manipulacion.

» Uso de mascarilla y proceder a recubrir con film transparente los
periféricos.

= Uso de mascarilla y proceder a la limpieza antes y después de su uso
para lo que se dispondra de un Kit de limpieza adecuado.

Medios en el aula:

- Cada aula dispondra en su entrada de un dosificador de gel hidro-alcohdlico,
para que toda persona (estudiante, profesor/a, personal de administracién y
servicio, proveedores) que acceda a la misma, proceda al higienizado de
manos. Junto al dispensador se colocara el cartel informativo de cémo realizar
el higienizado correcto de manos.

- Cada aula debera disponer de contenedor especifico (adicional a la dotacion ya
existente) en el que poder depositar pafiuelos, mascarillas, y cualquier otro
material desechable, incluido el utilizado en la auto limpieza del material.

Ventilacion

Se procedera a ventilar las aulas 10 minutos antes de su uso en cada jornada.
Una vez ventilado, se puede iniciar la actividad docente, pudiendo permanecer
las ventanas (todas o parte de ellas) y puerta, abiertas para favorecer la
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ventilacion cruzada del espacio. Si no se pueden mantener ventanas y puertas
abiertas se ventilara 5 minutos entre cada clase.

o Limpieza
Se desarrollara, de acuerdo al procedimiento de limpieza y desinfeccion
establecido por la Universidad de Sevilla, al menos una vez al dia

o Informacioén al estudiantado
El profesorado informara a los y las estudiantes de las medidas preventivas:

Las entradas y salidas del aula se realizaran de manera ordenada.

A la entrada se guardara la distancia de seguridad interpersonal
mientras se espera para el acceso. Es recomendable que esté
sefalizado en el suelo.

Lavado frecuente de las manos con gel hidro-alcohdlico.

El alumnado accedera y se dirigira a su puesto, que podra estar
previamente asignado y en la medida de lo posible siempre el mismo,
siguiendo el recorrido mas corto. Se favorecera que se ocupen
secuencialmente los puestos, desde los mas alejados a la entrada
hacia los mas cercanos.

A la salida, se favorecera que los estudiantes vayan saliendo
secuencialmente, desde los puestos mas cercanos a la salida hasta
los mas alejados.

No deben permanecer en pasillos, zonas de paso.

Sera obligatorio el uso de la mascarilla en todo momento. El
profesorado debe utilizar mascarilla en todo momento, aunque utilice
micréfono y para acercarse a los estudiantes.

Durante la estancia en las aulas debera respetarse la etiqueta
respiratoria:

o Tosery estornudar dentro de la mascarilla y/o cubrirse la nariz y
la boca con un pafiuelo al toser y estornudar, y desecharlo a la
papelera y lavarse las manos con posterioridad

o Sino se dispone de pafiuelos, emplear la parte interna del codo
para no contaminar las manos y realizar higiene de manos
posterior

o Evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca.

Se desaconseja el uso compartido de materiales de escritorio o de otro
tipo. En caso de que sea preciso hacerlo, se deben extremar las
medidas de precaucién, asi como insistir en su limpieza, siempre que
sea posible.

Se debe prestar especial atencion al alumnado con diversidad
funcional o necesidades especificas de apoyo educativo ya que
pueden necesitar ciertas adaptaciones, como acompafiantes de apoyo
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y medios materiales o ayudas técnicas, que deberan ser facilitadas con

los criterios de prevencién pertinentes.

6.2.2.4 Medidas preventivas aplicables a los laboratorios docentes

Con el objetivo de la maxima presencialidad y siguiendo las medidas preventivas
establecidas por el Ministerio de Universidades y la Consejeria de Transformacién
economica, Industria y Conocimiento y Universidades adaptas al nivel de alerta | y Il
establecen los siguientes criterios preventivos en los laboratorios y talleres de practicas de

la

Universidad.

Aforo: la docencia en las aulas se organizara con el criterio de 100% presencialidad
del alumnado asignado a dicho espacio. Se establecera la disposicién que conduzca a
la mayor distancia interpersonal posible, acorde a la capacidad y tipo de mobiliario de

cada laboratorio.

En el caso de que la dinamica de la formacién practica requiera proximidad o contacto,
se intentara minimizar el tiempo de proximidad a través de la rotacion, establecimiento
de turnos o alternar las tareas en poyatas. En el caso de mucha cercania, se debe usar

mascarillas FFP2 sin valvula.

Mascarilla: sera obligatorio el uso de la mascarilla en todo momento. Seran de tipo
FFP2 en el caso de no poder mantener la distancia de 1.2m y la actividad requiera
proximidad o contacto. Si se puede mantener la distancia las mascarillas pueden ser
higiénicas o quirurgicas. No se permite las mascarillas de tela. Se debe indicar al
estudiantado que deben colocarla de forma correcta en todo momento durante el

desarrollo de la actividad.

Trazabilidad: Se intentara que cada curso o grupo ocupe siempre la misma aula. Se
recomienda que los estudiantes se sienten siempre en el mismo puesto en el laboratorio,
anoten el numero de asiento y se lleve un registro de los asistentes a la practica.

Con el objeto de una eficaz y rapida identificacion de los contactos estrechos, tanto para
el personal docente e investigador, como el personal de administracién y servicios y
estudiantado, se recomienda, en la medida de lo posible, el registro y ubicacion de las
personas que ocupen el laboratorio, para ello pueden seguir las recomendaciones para

garantizar la trazabilidad del estudiantado.

https://lwww.us.es/sites/default/files/comunicacion/coronavirus/curso-20-

21/L04 _trazabilidad_v01.pdf.
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Medidas organizativas:

Se favorecera, siempre que sea posible, el establecimiento de grupos pequefios y
estables. Esta medida facilita el seguimiento de contactos en el caso de que se
declarase un caso dentro del grupo.

Los estudiantes tendran que acudir a su Centro en los turnos de laboratorios e iran
directamente al laboratorio y ocuparan su lugar en el mismo unos minutos antes de
que se inicie la clase. En los periodos de descanso tendran que permanecer en
espacios abiertos o aquellos en el interior de los edificios especificamente habilitados
al tal fin. Una vez finalizada las practicas, si no tienen mas clases no deberan
permanecer en el Centro.

En caso de contar con banquetas u otros objetos de mobiliario méviles, se retirara
todo aquello que no se deba utilizar y, si es posible, se marcara el suelo, las
bancadas o las poyatas para proporcionar una referencia para la ubicacion de los
puestos.

Cada laboratorio dispondra en su entrada de un dosificador de gel hidroalcohdlico,
para que toda persona que acceda al mismo proceda al higienizado de manos. Junto
al dispensador se colocara el cartel informativo para realizar correctamente el
higienizado de manos.

Es recomendable que en cada puesto o zona de trabajo estén dispuestos los equipos
y materiales que se vayan a utilizar, tratando de que el uso sea individual.

Se desaconseja el uso compartido de materiales de escritorio o de otro tipo. En caso
de que sea preciso hacerlo, se deben extremar las medidas de precaucién, asi como
insistir en su limpieza, siempre que sea posible.

En el caso de que se debieran utilizar equipos de uso comun, se recomienda seguir el
siguiente procedimiento por cada usuario:

o Lavado de manos, antes de utilizar el equipo compartido.

o Limpieza del equipo compartido con alcohol, soluciones hidroalcohdlico o
cualquier otro producto de limpieza aprobado y adecuado a este tipo de
materiales y equipos.

o Depositar en la papelera el material utilizado para la limpieza.

o Lavado de manos, antes de volver al puesto de trabajo.

Si no es posible cumplir lo anterior, es decir, no es factible realizar una limpieza de los
equipos entre usos dada la dinamica del trabajo en el laboratorio y la naturaleza y
caracteristicas técnicas de los equipos (por ejemplo, no es recomendable
técnicamente el apagado de un equipo cientifico-técnico para limpiar el teclado), se
dispone de varias posibilidades: Utilizacion de guantes. Los guantes deberan estar
limpios, y se colocaran en el momento inmediato anterior al uso del equipo.

Utilizacion de material desechable (por ejemplo, un film transparente) para proteger
las partes del equipo que puedan estar expuestas al usuario, y este material se
desechara entre usos.

Uso de gafas de proteccion para los ojos en caso de microscopios.

En ambos casos se realizara la higiene de manos descrita.
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- Cada laboratorio debera disponer de contenedor especifico (adicional a la dotacién
ya existente) en el que poder depositar pafiuelos, mascarillas y cualquier otro material
desechable, incluido el utilizado en la auto limpieza del material.

- Las entradas y salidas del laboratorio se realizaran de manera ordenada:

A la entrada, se guardara la distancia de seguridad interpersonal mientras se espera

para el acceso. Es recomendable que esté senalizado en el suelo.

El estudiante accedera y se dirigira a su puesto, que podra estar previamente
asignado, siguiendo el recorrido mas corto. Se favorecera que se ocupen
secuencialmente los puestos, desde los mas alejados a la entrada hacia los mas
cercanos.

A la salida, se favorecera que los estudiantes vayan saliendo secuencialmente,
desde los puestos mas cercanos a la salida hasta los mas alejados.

No deben permanecer en pasillos, zonas de paso y otras zonas de uso comun.

- En ningun caso el uso de la mascarilla sustituira a la obligacién de utilizacién de los
equipos de proteccion individual (EPI) precisos y prescritos para el desarrollo de
determinadas practicas (cualquier proteccion respiratoria necesaria para agentes
quimicos, debera incluir filtro para particulas —P2-). En estos casos, una vez utilizada
la mascarilla como equipo de proteccién especifico de la practica, volvera a colocarse
la mascarilla para la COVID-19.

- Durante la estancia en los laboratorios debera respetarse la etiqueta respiratoria:
Toser y estornudar dentro de la mascarilla y/o cubrirse la nariz y la boca con un
pafuelo al toser y estornudar, y desecharlo a la papelera y lavarse las manos con
posterioridad.

Si no se dispone de pafiuelos, emplear la parte interna del codo para no
contaminar las manos.
Evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca.

Ventilacion: Antes del comienzo de cada sesién, debera abrir las ventanas para
proceder al ventilado del laboratorio. Este proceso se realizara durante 10 minutos,
favoreciendo la circulacién natural del aire manteniendo la puerta del laboratorio
abierta.

Una vez ventilado, se puede iniciar la actividad docente, pudiendo permanecer las
ventanas (todas o parte de ellas) y las puertas abiertas para favorecer la ventilacién del
espacio, siempre y cuando esto no genere corrientes molestas o situaciones de
incomodidad a los ocupantes o sea contraproducente para la tipologia de la practica
realizada. Las corrientes de aire mantenidas se evitaran durante la realizacion de
practicas en las que se deba hacer uso de vitrinas de gases o cabinas de flujo de
cualquier tipo u otras situaciones en las que puedan suponer un riesgo

Limpieza: Se procedera a la limpieza de los laboratorios, prestando especial atencion a
las superficies de contacto mas frecuentes como poyatas, banquetas, pomos de puertas,
mesas, sillas, percheros, interruptores, al menos una vez al dia, o después de cada
sesion de practicas (mafana y tarde). En cualquier caso, una de ellas sera antes del
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6.2.2.5

inicio de las actividades de cada dia.

Se debe prestar especial atencion al alumnado con diversidad funcional o necesidades
especificas de apoyo educativo, ya que pueden necesitar ciertas adaptaciones, como
acompanantes de apoyo y medios materiales o ayudas técnicas, que deberan ser
facilitadas con los criterios de prevencion pertinentes

Laboratorios de Investigacion

En el interior de los laboratorios/talleres de investigacion y/o espacios experimentales
permanecera como maximo el numero de personas que permita en todo momento
guardar una distancia de seguridad minima de 1.5 metros.

Uso obligatorio de mascarillas.

Si el numero de usuarios del laboratorio/taller imposibilita mantener la distancia de
seguridad de 1.5 metros, se tendria que plantear minimizar el tiempo de proximidad a
través de la rotacion, establecer turnos o alternar las tareas en poyatas u otras zonas
de laboratorio o espacios de investigacién. La organizacion de turnos y rotacion de
estos se debe planificar por los responsables de la actividad.

Si se comparten espacios con otros grupos de investigacion, deberan coordinarse
para su uso y mantener las condiciones de distancia de seguridad minima de 1.5
metros, reforzando asimismo la limpieza y desinfeccién de superficies y equipos. En el
caso de mucha cercania se recomienda utilizar mascarillas FFP2.

Se debera garantizar que, una vez finalizado el turno de trabajo y previamente a la
entrada del nuevo turno, se desinfectara el entorno de trabajo.

El PAS técnico del laboratorio/taller que tenga que fichar en el crono lo hara en su
puesto de trabajo. Los equipos instalados al efecto en las entradas de los edificios
deben quedar fuera de servicio.

Al entrar en algun recinto, si es de turno de mafana, en el caso de que haya ventanas
abralas al menos 10 minutos y si no las hay, mantenga la puerta abierta. Antes de irse
vuelva a abrirlas para que las cierre el personal de turno de tarde, en caso de que
exista dicho turno.

Si el recinto dispone de extractores axiales se recomienda ponerlos en funcionamiento
durante al menos 10 minutos al inicio y al final de la jornada para renovar el aire del
espacio laboratorio/ taller, teniendo en cuenta que no se creen corrientes de aire. Estas
medidas se llevaran a cabo atendiendo que no distorsionen el normal funcionamiento
de los equipos de trabajo y los procesos de investigacion, pero pensando en la
importancia de la ventilacion para la minimizacion de riesgos frente a la COVID-19.

Se recomienda que los trabajadores que presten su servicio, especialmente en los
puestos compartidos, dispongan de material para poder limpiar su puesto de trabajo
(teclado, raton y demas periféricos manipulables informaticos, impresoras, teléfonos).
Estos equipos se limpiaran con una bayeta de microfibra impregnada ligeramente en
alcohol o, en su defecto, deberan colocarle film transparente para el uso personalizado
del material. Se puede usar también papel para limpieza.

Aunque se reforzara la limpieza y desinfeccion por parte del servicio de limpieza, en el
caso de que comparta equipos de trabajo (agitadores, autoclaves, balanzas analiticas,
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centrifugas, congeladores, espectrofotometros, microscopios, y neveras, etc.) debe
proceder a la limpieza y desinfeccion de las superficies manipuladas se recomienda
seguir el siguiente procedimiento por cada usuario:

- Lavado de manos, antes de utilizar el equipo compartido.

- Limpieza del equipo compartido con alcohol, soluciones hidroalcohdlicas o
cualquier otro producto de limpieza aprobado y adecuado a este tipo de
materiales y equipos.

- Depositar en la papelera el material utilizado para la limpieza.

- Lavado de manos, antes de volver al puesto de trabajo.

e Sino es posible cumplir lo anterior, es decir, no es factible realizar una limpieza de los
equipos entre usos dada la dinamica del trabajo en el laboratorio y la naturaleza y
caracteristicas técnicas de los equipos (por ejemplo, no es recomendable
técnicamente el apagado de un equipo cientifico-técnico para limpiar el teclado), se
dispone de varias posibilidades:

- Utilizacién de guantes. Los guantes deberan estar limpios, y se colocaran en el
momento inmediato anterior al uso del equipo.

- Utilizacion de material desechable (por ejemplo, un film transparente) para
proteger las partes del equipo que puedan estar expuestas al usuario, y este
material se desechara entre usos.

- Uso de gafas, en el caso que sea posible, para utilizar equipos como
microscopios.

e En la medida de lo posible se evitara compartir equipos de trabajo, asi como: material
de vidrio, pinzas, soportes, aros, crisoles, etc., En caso contrario, desinféctelo con
alcohol impregnado en una bayeta de microfibra antes y después de su uso y lavese
las manos.

e Desinfecte también poyatas, superficies de cabinas de flujo laminar, cabinas de
seguridad bioldgica, vitrinas de gases y recipientes de los reactivos quimicos utilizados
al inicio y al final de la jornada de trabajo.

e Cada laboratorio debera disponer de contenedor especifico en el que poder depositar
pafuelos, mascarillas, y cualquier otro material desechable, incluido el utilizado en la
auto limpieza del material.

¢ Se recomienda separar en zonas de limpio y sucio para las herramientas y equipos
para poder conocer su estado de desinfeccion.

e En el caso de que tenga que comer, tenga presente que se recomienda no utilizar los
electrodomésticos (microondas, frigorificos, etc.) ni comer en el laboratorio. Si es
posible busque un despacho o sala no técnica, o en su caso la sala de ingesta para
tomar algo, limpie las superficies utilizadas y lavese las manos antes y después de
comer y limpie y desinfecte la zona.

¢ Se limitard al maximo posible el empleo de documentos en papel y su circulacion.
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e Aumentar la frecuencia de limpieza de los equipos de trabajo, maquinas,
herramientas, etc., como minimo después de cada turno.

e En relacién con el correo, intente reducir en la medida de lo posible el intercambio de
paqueteria y sobres, priorizando el uso de medios telematicos para el intercambio de
informacion. La recepcion de sobres o paquetes del exterior debe realizarse con
cautela. Utilice guantes de latex o de nitrilo al manipularlos o determine un tiempo de
cuarentena para ellos atendiendo a su composicion (cartén, PVC, metal, cristal, etc.).

e Cuando se haga uso de vehiculos para las salidas al campo (toma de muestras,
recopilacion de datos, etc.), se seguiran las medidas que las autoridades sanitarias
hayan implantado dependiendo de la fase de transicion en la que nos encontremos
(Orden TMA/384/2020, de 3 de mayo, por la que se dictan instrucciones sobre la
utilizacion de mascarillas en los distintos medios de transporte y se fijan requisitos
para garantizar una movilidad segura de conformidad con el plan para la transicion
hacia una nueva normalidad). Se dispone de una pildora informativa de como limpiar y
desinfectar el automovil.
https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion
(informacion)

Las medidas para la minimizacién de contagio por coronavirus son adicionales a las
medidas habituales de prevencion establecidas en funcion de los riesgos presentes en el
laboratorio/taller segun las tareas que se desarrollan habitualmente en ellos a la hora de
utilizar los medios de proteccion colectiva (vitrinas, cabinas, etc.) y seleccionar los equipos
de proteccion individual necesarios: uso de agentes quimicos, agentes biolégicos, equipos
de trabajo, etc.

6.2.2.6 Practicas o actividades en las que no es posible mantener la distancia de
seguridad (practicas de contacto fisico, fisioterapia, podologia, odontologia,
simulaciones de ciencias de la salud, deporte etc.).

e Reducir el numero de personas todo lo que sea posible.

¢ Minimizar el tiempo de tareas de este tipo.

e Utilizar equipos de proteccién individual en funcién del nivel de riesgo y aplicar
medidas preventivas higiénicas personales.

¢ Incluir en el guion y procedimiento de practicas las medidas preventivas especificas.

e En el caso de que se realice ejercicio fisico, se priorizara la realizacion en espacios
exteriores. En el caso de que se realice en espacios interiores, es importante el uso
adecuado de mascarilla, aumentar la distancia e intensificar la ventilacion.

6.2.2.7 Bibliotecas

Se estara a lo dispuesto en el Plan de Actuacion Especifico ante la COVID-19 que
establezca la Biblioteca de la Universidad de Sevilla y las directrices que determine la
autoridad sanitaria en funcion del nivel de alerta sanitaria.
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En la medida de lo posible, se dispondra de un registro diario de asistentes con datos de
contactos y horarios de uso, por si se produjese un caso.

Los responsables de las bibliotecas informaran de las medidas preventivas que los
usuarios de los espacios deben seguir y velaran por la comunicacion y cumplimiento de
estas.

El uso de la mascarilla es obligatorio.

6.2.2.8 Salas de estudio y salas 24 horas

Se regira por lo que marque la normativa sanitaria y se establecera un procedimiento de
uso para mantener la distancia de seguridad, asi como la limpieza y desinfeccién, que se
tiene que enviar a el grupo GT espacios de la Comisién Covid19 de la US, gerente@us.es
En medida de lo posible se llevara un registro de las personas que la utilicen para
determinar la trazabilidad si se diera un caso positivo por coronavirus.

6.2.2.9 Realizacion de congresos, reuniones, seminarios

Se recomienda que en la medida de lo posible se realicen mediante sistemas de
videoconferencia y asi evitar desplazamientos y concentracion de personas. En caso de no
ser posible, se mantendra una distancia de seguridad entre personas que determine la
autoridad sanitaria en funcion del nivel de alerta sanitaria, uso obligatorio de mascarilla y se
debera disponer de gel hidroalcohdlico y tener establecido un protocolo de limpieza,
desinfeccion y ventilacion.

El responsable de la actividad habra de garantizar que se cumplen las medidas
preventivas sobre aforamiento, uso de mascarilla, limpieza de manos, desinfeccion,
ventilacion, asi como disponer de un registro de las personas que asistan con el objeto de
establecer un censo, en el caso que haya que realizar la trazabilidad de las personas
asistentes en caso de un posible contagio.

Las actividades deberan tener la autorizacién del Centro, que solicitara informe positivo
grupo GT espacios de la Comisién Covid US, en el correo gerente@u.es

En todo caso deben cumplir y adecuarse con lo que establezca la autoridad sanitaria en
cada momento y se realizan notas informativas para actualizar las medidas preventivas
aplicar.

6.2.2.10 Seminarios, salones de grados y salones de actos

Si se utilizan, deben cumplir con las medidas de distanciamiento social que determine la
autoridad sanitaria en funcion de la situacion epidemioldgica y no superar, en ningun caso,
el aforo establecido por la legislacion vigente. Las personas que acudan tienen que cumplir
con las medidas preventivas que se le comuniquen desde la Universidad de Sevilla. Se
debe, en la medida de lo posible, disponer de un registro de las personas asistentes.
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En todo caso deben cumplir y adecuarse con lo que establezca la autoridad sanitaria en
cada momento y se realizaran notas informativas para actualizar las medidas preventivas
aplicar.

6.2.2.11 Aseos

e Dispondra de un cartel de aforo en el exterior:
Aforos : nivel de alerta sanitaria O y 1

El del 100% del maximo autorizado segun la normativa que sea de aplicacion.
Aforos : nivel de alerta sanitaria 2,3,4

o La ocupacion maxima debe ser de una persona para espacios de hasta 4 metros
cuadrados (salvo en aquellos supuestos de personas que puedan precisar
asistencia), teniendo que esperar en caso de estar ocupado para acceder a su
interior, a una distancia de 1.5 metros de la puerta que debera estar sefalizada.

o La ocupacion para aseos de mas de 4 metros cuadrados que cuenten con mas de
una cabina o urinario, la ocupacion maxima sera del 50% del numero de cabinas o
urinarios, debiendo mantenerse durante su uso la distancia de seguridad.

En el caso de personas que necesiten el apoyo de un asistente, el uso podra ser
compartido.

e Los aseos se limpiaran y desinfectaran 3 veces al dia, recomendandose registro de
limpieza de los mismos.

e Los aseos deben tener una ventilaciéon frecuente. Si disponen de ventanas mantenerlas
abiertas o semiabiertas y en caso de disponer de extractores, que se activen durante el
periodo de uso.

e Los aseos dispondran de dispensadores de jabdén y papel para secado de manos o0 en su
defecto gel hidroalcohdlica y secadores eléctricos.

e Se recomienda que el uso de la cisterna se realice con la tapadera del inodoro cerrada.

¢ Se mantendra puesta la mascarilla.

6.2.2.12 Vestuarios

Aforos : nivel de alerta sanitaria 0 y 1 ,E/ del 100% del maximo autorizado segun la
normativa que sea de aplicacion.

Aforos : nivel de alerta sanitaria 2,3,4 :La ocupacion maxima debera ser una persona para
espacios de hasta 4 metros cuadrados, debiendo esperar, en caso de estar ocupado para
acceder a su interior, a una distancia de 1.5 metros de la puerta, se estableceran turnos de
entrada al mismo y se mantendra la distancia de 1.5 metros en el radio de accion. Se
dispondra de un cartel de aforo. Se mantendra puesta la mascarilla.

6.2.2.13 Fuentes de agua

En el caso de que se habiliten, se sefializara que esta prohibido beber directamente y evitar
el contacto de las botellas u otros recipientes con el grifo. No beber directamente de los
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grifos. Usar botellas de agua personales.

6.2.2.14 Salas para ingesta en espacios controlados y abiertos

En principio, se habilitaran solo las salas de ingesta de espacios controlados

(departamentos y servicios internos) con las siguientes condiciones:

e En caso de tener que hacerlo en el centro y sea necesario utilizar la sala de ingesta,
habra que hacerlo por el menor tiempo posible y evitando el contacto prolongado con
otros usuarios (charlas, corrillos etc.).

o El aforo estara determinado para que haya una separacion de 1.5 metros.

e Se dispondra de gel hidro-alcohdlico para lavarse las manos antes y después del uso
de la sala.

e Se dispondra de un Kit de limpieza y cada usuario limpiara el espacio y silla que
utilice, asi como los mangos del microondas, nevera, maquinas de Vending, etc. La
auto limpieza se realizara antes y después de su uso. Se pondra un cartel informativo
con las normas a seguir para la seguridad de las personas.

e Los usuarios mantendran las ventanas y puertas abiertas el maximo tiempo posible.En
el caso de ventilacion forzada hay que garantizar la entrada de aire primario y que no
se produzca la recirculacion del aire.

e Las personas usuarias se anotaran en un registro diario, incluyendo los datos de
contacto y el horario de uso en las salas.

e Su uso habra de hacerse por el menor tiempo posible y evitando el contacto
prolongado con otros usuarios (charlas, corrillos etc)

e Solo se permitira la retirada de la mascarilla durante el tiempo de la ingesta.

Las salas de ingesta de espacios libres que se vayan abriendo deberan cumplir las
condiciones preventivas anteriores.

En todos los casos se ira adaptando a lo que dicten las autoridades sanitarias y se emitira
nota informativa

6.2.2.15 Cafeterias y comedores

Las empresas externas deberan entregar a la Universidad su protocolo preventivo antes de
proceder a su apertura y cumplir con lo que establece la normativa sanitaria en cuestiones
de aforo y medidas preventivas.

Recomendamos que cuando se acuda a espacios de restauracion, en la medida de lo
posible, se minimice el tiempo sin mascarilla, se haga en grupos lo mas pequefios posible
y, si se pudiera, estables (habituales).
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En los espacios de trabajo o estudio compartidos, las ingestas liquidas que puedan
realizarse seran las minimas necesarias, quitandose la mascarilla por el minimo tiempo
imprescindible.

6.2.2.16 Maquinas Vending

Si se mantienen en uso por parte del concesionario, debera asegurar su limpieza y
condiciones de uso seguras. El usuario se lavara las manos antes y después de su uso.

Se recomienda disponer de gel hidro-alcohdlico en su proximidad y un cartel informativo
de como lavarse las manos.

6.2.2.17 Instalaciones Deportivas

Se estara a lo que establezca la autoridad sanitaria. Se elaborara un procedimiento
especifico para el acceso y uso de las instalaciones. Las personas que acudan deben
cumplir con las medidas preventivas que se le comuniquen desde la Universidad de
Sevilla.

6.2.2.18 Actividades culturales

Se estara a lo dispuesto por la normativa estatal y autondmica. Se elaborara un
procedimiento especifico. Se debera cumplir con las medidas de distanciamiento social y
con el aforo que se determine, Las personas que acudan deben cumplir con las medidas
preventivas que se le comuniquen desde la Universidad de Sevilla.

6.2.2.19 Colegio Mayores y Residencias

Se estara a lo establecido en el Plan de Actuaciéon especifico frente a la COVID-19 para
los colegios mayores y residencias.

6.2.2.20 Escuelas Infantiles

Se estara a lo que marque la normativa estatal y autondmica y en todo caso el
concesionario del servicio de educacion infantil debera remitir a la Universidad de Sevilla un
plan con las medidas organizativas y preventivas establecidas por la autoridad competente.

6.2.2.21 Aparcamientos

Se abriran de acuerdo con lo que se establezca en la normativa sanitaria para este tipo de
espacios.
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6.2.3 Puestos de Trabajo

En cada Centro, Departamento o Servicio, se tendran que analizar y planificar la tareas y
procesos de trabajo para que cualquier persona que tenga que acudir al puesto de trabajo
pueda mantener la distancia interpersonal minima de 1.5 metros, tanto en la entrada y salida
al Centro como durante la permanencia en el mismo, evitando aglomeraciones. Para ello, se
plantean las siguientes medidas:

No se incorporaran a la actividad presencial:

e Aquellas personas que sean casos confirmados con infeccidn activa (PDIA positiva).
e Aquellas personas que presenten sintomas compatibles con la COVID-19 (casos
sospechosos).

Dichas circunstancias deben de comunicarse a través del correo corporativo
covid19@us.es, con objeto de establecer las medidas a adoptar y realizar el seguimiento
para una posterior incorporacion al puesto de trabajo o de estudio.

Ademas de los casos anteriores (estén o no vacunados) con el objeto de evaluar la
situacion y establecer la estrategia de seguimiento y control adecuada a cada situacion,
los siguientes casos deben consultarse enviando un correo a covid19@us.es:

e Aquellas personas que sean convivientes de una persona sintomatica (caso
sospechoso) o de contacto estrecho, pendiente de prueba PDIA.

e Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos sospechosos hasta su
confirmacion por PDIA.
e Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos confirmados.

e Medidas preventivas en el puesto de Trabajo

o Mantener la distancia social minima de 1.5 metros en todas las direcciones.

o Uso obligatorio de mascarillas Uso obligatorio de las mascarillas en los espacios al
aire libre que se puedan producir aglomeraciones y no se pueda mantener la
distancia de seguridad de 1,5 y en cualquier espacio cerrado con publico o
compartido de la Universidad de Sevilla, aunque pueda garantizarse la distancia
interpersonal de 1.5 metros.

o Los cambios de turno deberan realizarse de manera que las personas no coincidan
en el lugar de trabajo y haya un tiempo minimo de 10 minutos entre la entrada y la
salida. Si el espacio dispone de ventanas o ventilacion forzada, la persona que sale
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abrira la ventana o pondra en marcha la ventilacion hasta que llegue el siguiente
turno.

Se plantea en los espacios compartidos donde no sea posible mantener la
distancia de seguridad minima de 1.5 m (despachos generalmente ocupados por
2 personas, salas de profesorado compartidas, espacios multiples de trabajo
administrativo, secretarias, conserjerias, laboratorios, bibliotecas, etc.) adoptar
medidas de proteccion colectivas (mamparas), organizativas como rotaciones,
modificacién de los puestos de trabajo, para garantizar la seguridad interpersonal.

Se tendra en cuenta a la hora de establecer rotaciones, la conciliacion familiar de
las personas con ascendientes en situaciéon de dependencia por razén de edad,
enfermedad o discapacidad o menores de 14 afnos a cargo, especialmente si no se
reanuda la actividad escolar o se suspende temporalmente o se cierran los centros
de dia. Asi mismo, se tendra en cuenta a los trabajadores especialmente sensibles,
procediendo, en caso de ser necesario, a la adaptacion del puesto (ver capitulo 10
de este procedimiento).

Se establece que el marcaje de los trabajadores/as se realice en su puesto de
trabajo a través del ordenador personal, considerandose, provisionalmente, eliminar
dicho acto en los equipos instalados al efecto en las entradas de los edificios (se
procedera a dejarlos fuera de servicio). En el caso de determinados servicios que
tienen un ordenador compartido de fichaje, tras el marcaje debe lavar las manos.

No se compartira, en la medida de lo posible, material de oficina, equipos de trabajo
y herramientas en laboratorios y mantenimiento (auriculares telefénicos, periféricos
informaticos, oculares de microscopios, otros equipos), y en caso de realizarlo,
protegerlos con material desechable, o incidir sobre su higienizaciédn con una
limpieza exhaustiva de los mismos con los productos recomendados a cada tipo de
equipo. Debe lavarse las manos con gel hidro-alcohdlico, sin perjuicio de que se
mantendra la limpieza de los equipos.

En los espacios diafanos en los que el trabajo implique mayoritariamente
movimiento entre los trabajadores (impresora, atencion al publico, etc.), se debera
garantizar, en la medida de lo posible, una distancia interpersonal de 1.5 metros.

En relacion con el correo interno, reducir en la medida de lo posible el intercambio
de paqueteria y documentos y realizar de forma telematica todo aquello que sea
posible. Las personas que lo manipulen deben disponer de guantes de latex o de
nitrilo.

e Tutorias:
En el caso de que en los despachos no se pueda garantizar la distancia de seguridad
con el alumnado de 1,5, en las tutorias, se utilizara mascarillas FFP2 y se mantendra la
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maxima distancia y ventilacién, Si esto es no es posible se solicite un espacio mas
amplio para que se puedan cumplir las medidas preventivas.

e Medidas dirigidas a la continuidad del trabajo

Cada Centro, Departamento y Servicio debe analizar, ante un posible aumento de
bajas laborales del personal en un escenario de incremento del riesgo de transmision
en los lugares de trabajo o rebrote que pusiera en peligro la continuidad de la actividad
universitaria por falta de personal en puestos claves, un sistema para minimizar este
riesgo, asi como un sistema de provisién lo mas agil posible.

6.2.4 Medidas preventivas: vacunacion

El objetivo de la vacunacién es prevenir la enfermedad, y disminuir la gravedad y
mortalidad de esta, ademas de reducir el impacto de la pandemia sobre el sistema
asistencial y la economia, protegiendo especialmente a aquellos grupos con mayor
vulnerabilidad.

Con respecto a la Estrategia de vacunacion frente al covid19, hay que indicar que la
Universidad de Sevilla sigue las directrices que se le comunican desde el Servicio de
Epidemiologia de la Junta de Andalucia, siguiendo el protocolo sanitario del Ministerio de
Sanidad, por lo que no determina a quién, cuando y como se vacuna. La vacunacion de
todo el personal de la Universidad, como Institucion, le corresponde al Distrito Sanitario de
Sevilla.

La Universidad de Sevilla esta colaborando con el proceso de vacunacion masiva de la
ciudadania de Sevilla y en todas aquellas cuestiones que se le solicite la colaboracion.

En el momento actual se estan evaluando cuestiones relacionadas con la proteccion de
las distintas vacunas frente a la infeccién y la transmision del patégeno, asi como sobre la
duracion de la proteccién generada por la vacunaciéon. Por esta razon, es necesario que,
aunque se esté vacunado se siga manteniendo las medidas de prevenciéon y
proteccion recogidas en este Procedimiento A medida que se disponga de nueva
informacién cientifica se iran modificando y estableciendo recomendaciones acordes a la
misma

La Universidad de Sevilla programara una campafa de informacién, concienciacion y
vacunacion. Para ello, se planificara una campafa para vacunar al personal de nuestra
Universidad, que aun no esta vacunado. Se le informara por todos los medios de los que
dispone la Universidad, y a los estudiantes, muy especialmente para los de primer curso,
que no se hayan podido vacunar. Asimismo, se programaran diferentes campanas para
facilitar la vacunacion a todas las personas que se vayan incorporando a la actividad
académica en la Universidad de Sevilla.

Es necesario tener en cuenta el estado vacunal de las personas tanto en el proceso de
diagndstico de casos sospechosos con el manejo de los contactos.
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6.2.5 Practicas de estudiantes e Intercambios internacionales

o Durante la realizacion de practicas académicas externas, se seguiran las
medidas de prevencion establecidas por las entidades colaboradoras, tales como,
empresas, instituciones y entidades publicas y privadas.

o Durante la realizacion de practicas en instituciones sanitarias los y las
estudiantes deberan utilizar los equipos de proteccion individual indicados en el
servicio donde se desarrollan las practicas, asi como recibir formacién para un uso
correcto y seguro del mismo. Se tendra registro de las personas que participan en las
practicas en cada sitio y horario, para facilitar el rastreo cuando sea necesario. Es
especialmente importante que las practicas se planifiquen de manera adecuada y con
antelacion.

o Los intercambios internacionales se realizaran segun las recomendaciones y
legislacion vigente.

6.2.6 Medidas de prevencion para examenes presenciales

La Universidad de Sevilla tiene establecido criterios preventivos para minimizar la
exposicion a la covid19 de todas personas que intervienen en las pruebas de evaluacion y
gestionar un caso si se produce. Se puede consultar en la siguiente direccion web.
https://www.us.es/sites/default/files/comunicacion/coronavirus/RECOMENDACIONES-
ANTE-EXAMENES-PRESENCIALES_COVID-19.pdf.

6.3 Medidas de proteccion colectiva: limpieza y ventilacion

Con el objeto de reducir la posibilidad de transmision del virus a través de fémites y
espacios cerrados.

6.3.1 Limpieza de espacios y equipamientos. Se plantean las siquientes acciones:

o La Unidad de Limpieza del Servicio de Mantenimiento establecera un protocolo
de limpieza que refuerce las tareas de limpieza en todas las estancias, sobre
todo zonas comunes, con especial incidencia en los aseos (tres veces al dia) y
superficies, sobre todo aquellas que se tocan con mas frecuencia como mesas,
mostradores, ventanas, pomos de puertas, interruptores, ascensores, asi como
todos los aparatos de uso habitual del personal: ordenadores, teclados,
teléfonos, etc.

o Los detergentes habituales son suficientes, aunque también se puede
contemplar la incorporacion como desinfectantes de lejia diluida: 1:50 recién
preparada u otros productos desinfectantes con actividad virucida que estén
autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad. En la aplicacion de los
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mismos, se tendra en cuenta la informacion de seguridad de la etiqueta del
producto y una ventilacién adecuada para evitar que se inhalen vapores téxicos.
Ademas de las acciones de limpieza y desinfeccion por parte de los Servicios de
Limpieza, se recomienda a las personas que realicen su actividad
especialmente en los puestos compartidos, disponer de material para poder
limpiar su puesto de trabajo (teclado, ratén y demas periféricos manipulables
informaticos, teléfonos). Estos equipos se limpiardn con una bayeta de
microfibra impregnada ligeramente en alcohol o en su defecto, deberan
colocarle film transparente para el uso personalizado del material.

En relacion con impresoras y otros equipos comunes de mantenimiento, talleres
de practicas, laboratorio, se recomienda a todos los usuarios, incluidos
estudiantes, lavarse las manos con agua y jabdn, o solucion hidroalcohdlica,
antes y después de su uso y/o disponer de kit de productos adecuados para la
desinfeccion y de film transparente.

Para la limpieza de llaves, se dispondra de un dosificador de una preparacion
de alcohol diluido en agua (tres partes de alcohol y una de agua) y se secaran
con papel.

Verificar periddicamente a lo largo del dia la disponibilidad de los recursos
necesarios para la higiene personal (jabdén y secado de manos) y rellenar los
dispensadores de gel hidroalcohdlico.

Tras cada limpieza los materiales empleados y los equipos de proteccion
utilizados se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente a
lavarse las manos.

Residuos: el sistema de recogida y eliminacion de residuos en el centro no tiene
por qué ser diferente al que se sigue habitualmente.

Se dispondra de papelera con bolsa interior en los diferentes espacios del centro
y deberan ser limpiadas y desinfectadas al menos una vez al dia.

Se dispondra al menos en lo aseos de recipientes con tapa y pedal con bolsa de
basura y deben ser retiradas a diario.

6.3.2 Ventilacion de los espacios ocupados.

Las nuevas evidencias sobre la transmision del SARS-CoV-2 por aerosoles
hace necesario que se enfaticen en las medidas de ventilacién.
Se recomienda:

En el caso que el espacio disponga de ventilacion natural es la opcion
preferente. Se recomienda ventilaciéon cruzada, si es posible de forma
permanente, con apertura de puertas y/o ventanas opuestas o al menos
en lados diferentes de la sala, para favorecer la circulacion de aire y
garantizar un barrido eficaz por todo el espacio. Es mas recomendable
repartir los puntos de apertura de puertas y ventanas que concentrar la
apertura en un solo punto. Se debera ventilar con frecuencia las
instalaciones del centro, a poder ser de manera permanente, siempre que
sea posible o al menos durante 10-15 minutos al inicio y al final de la
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jornada y siempre que sea posible entre uso del espacio y en las aulas
después de cada uso al menos durante 5 minutos si no se hubiera podido
mantener la ventilacion durante el desarrollo de la actividad. Cada Centro
establecera su procedimiento de aperturas.

Si se dispone de ventanas, se deben mantener abiertas y priorizar la
ventilacion sobre las condiciones de temperatura y humedad necesaria
para el confort térmico o los requerimientos de eficiencia energética.
Mantener las puertas abiertas en todos aquellos espacios que sea
posible.

Si no se dispone ventilacion natural o no es suficiente, se puede utilizar
ventilacién forzada (mecanica), debiendo aumentarse el suministro de
aire exterior y disminuir la fraccion de aire recirculado al maximo, con el
fin de obtener una adecuada renovacién de aire. Los equipos de
ventilacion forzada deben estar bien instalados y garantizarse un
adecuado mantenimiento.

El Servicio de Mantenimiento dispone de un Protocolo sobre medidas
para tener en cuenta en el funcionamiento de las instalaciones de
climatizacién de la Universidad de Sevilla frente a la COVID-19, que entre
otras medidas, contempla un refuerzo de la periodicidad de la limpieza de
filtros atendiendo al uso al que se destinan las instalaciones, ademas de
aumentar el nivel de ventilacion en donde sea posible con el objeto de
renovar el aire de manera mas habitual.

Filtros de aire portatiles o purificadores

Si no es posible conseguir que un espacio interior disponga de la
ventilacion adecuada mediante ventilacion natural o mecanica, se podrian
utilizar filtros o purificadores de aire (con filtros HEPA). Si fuera
imprescindible la utilizacion de filtros de aire, estos deben tener la eficacia
que asegure el caudal de aire recomendado y se debe recibir
asesoramiento técnico para su ubicacién y mantenimiento.

Medidores de CO2
La concentracion de CO2 en el aire es un indicador de la tasa de
renovacion de aire en un espacio y por tanto indica si la ventilacion es

correcta.

Cuando existan dudas sobre la eficacia de la ventilacién de un espacio se
deben realizar mediciones, con equipos calibrados y verificados. Estas
mediciones pueden ser puntuales o periddicas. Las concentraciones de
CO2 en el exterior son aproximadamente de 420 a 450 pmm. Los
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estudios cientificos-técnicos establecen un umbral orientativo de 800-
1000 ppm de concentracion en valores absolutos, incluyendo la
concentracion exterior, que no se debe superar como garantia de una
buena ventilacion.

6.4 Medidas de Prevencién Personal

- Para que cada usuario de los Centros de la Universidad de Sevilla cumpla las medidas
de proteccién general:

e Compruebe su estado de salud: tdmese la temperatura y si presenta cualquier
sintomatologia (tos, fiebre, dificultad al respirar, etc.) que pudiera estar asociada
con el COVID-19 no debe acudir a su puesto de trabajo o de estudio,
contactando con el teléfono de atencion al COVID-19 o con su centro de atencion
primaria y seguir sus instrucciones. Debe comunicarlo a su superior, a su centro y
al correo corporativo covid19@us.es, no debiendo acudir a la Universidad hasta
que el servicio sanitario le confirme que no hay riesgo para usted ni para los
demas.

Consulte el decalogo de como actuar en caso de sintomas en anexo Il.

e Aquellas personas que sean casos confirmados con infeccion activa (PDIA
positiva) no_deben acudir a la Universidad de Sevilla. Deben comunicarlo a
covid19@us.es.

Ademas de los casos anteriores, (estén o no vacunados) con el objeto de evaluar la
situacion y establecer la estrategia de seguimiento y control adecuada a cada caso, los
siguientes casos deben consultarse enviando un correo a covid19@us.es:

e Aquellas personas que sean convivientes de una persona sintomatica (caso
sospechoso) o de contacto estrecho, pendiente de prueba PDIA:

e Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos sospechosos hasta la su
confirmacion del caso por PDIA.

e Aquellas personas que son calificados como contactos estrechos de casos
confirmados.

- El distanciamiento social, la proteccion de las vias respiratorias y el lavado de manos son
medidas fundamentales. Para ello:

e Mantenga la distancia interpersonal (minima de 1,5 metros).

e Utilizar la mascarilla de forma obligatoria para todas las personas que accedan al
Centro. En el caso de que no pueda utilizarla, debera informar el motivo que justifica
que no se use.
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e Evite el saludo con contacto fisico, incluido el dar la mano.

¢ No quitarse la mascarilla para toser o estornudar.

e En el caso que tenga que quitarsela cubrase la nariz y la boca con un pafuelo
desechable al toser y estornudar, y deséchelo de forma inmediata a las papeleras
o contenedores habilitados. Si no dispone de pafuelos, emplee la parte interna del
codo para no contaminar las manos.

¢ Evite tocarse los ojos, la nariz o la boca.

e Lavese las manos al llegar al centro y frecuentemente con agua y jabén o con una
solucion hidroalcohdlica. Es especialmente importante lavarse después de toser o
estornudar o después de tocar superficies potencialmente contaminadas. Trate de
que cada lavado dure al menos 40 segundos.

e Mantener lo maximo posible grupos estables y habituales de convivencia en el
centro.

e Procure en la medida de lo posible ocupar siempre el mismo espacio docente o
laboral para facilitar el rastreo en caso de necesidad.

e Colabore no permaneciendo en los pasillos y zonas de paso.

e Colabore ventilando los espacios ocupados.

¢ Evita el uso de anillos, pulsera y adornos que dificulten la limpieza de manos.

- Se recomienda que se instale la aplicacion RADARCovid.

- Facilite el trabajo al personal de limpieza cuando abandone su puesto de trabajo o de
estudio, ordenandolo lo maximo posible.

- Tire cualquier desecho de higiene personal, especialmente pafiuelos desechables,
mascarillas de forma inmediata a las papeleras o contenedores habilitados.

6.5 Medidas preventivas para la salud y el bienestar

Con el objetivo de mejorar la salud y el bienestar de su Comunidad Universitaria la
Universidad de Sevilla pone a su disposicion todos sus medios, brindando atencion
médica, psicolégica y social a toda persona que la necesite. Asimismo, la US le ofrece
actividad fisica sin salir de casa a través del SADUS.

Todas estas medidas las puedes consultar en las siguientes direcciones web:
https://www.us.es/covid-19/us-salud-bienestar
https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/
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Capitulo 7 EQUIPOS DE PROTECCION, INDIVIDUALES Y COLECTIVOS.

Los centros, departamentos y servicios de la Universidad, proveeran a sus trabajadores
adscritos de los equipos de proteccion adecuados para la realizacion de sus funciones.

COLECTIVA, para mantener el distanciamiento social:

e Carteleria, balizas y sefalizaciones en el suelo para indicar los 1.5 metros de distancia

minima.

e Mamparas en el caso de que no se disponga de sistemas de cierre: mostradores y

mesas.

INDIVIDUAL.:

e Proteccion respiratoria:

o Uso obligatorio de las mascarillas en los espacios al aire libre que se puedan

producir aglomeraciones y no se pueda mantener la distancia de seguridad de
1,5 y en cualquier espacio cerrado con publico o compartido de la Universidad
de Sevilla, aunque pueda garantizarse la distancia interpersonal de 1.5
metros.

Se recomiendan de forma general el uso las mascarillas higiénicas
reutilizables que cumplan con la norma UNE 0065 y si no es posible mascarilla
higiénica (UNE-EN 0064-1) o quirurgica (UNE-EN 14683:2019+AC: 2019).

En relacion a las aulas se establece la recomendacion para los estudiantes del
uso de mascarillas FFP2 si no se mantiene el 1,2 m de distancia interpersonal
y si se alcanza mantener la distancia social se puede utilizar mascarillas
higiénicas o quirdrgicas. En laboratorios docentes se tiene que usar
mascarillas FFP2

No se deben utilizar mascarillas de tela que no estén certificadas.

Analizadas y minimizadas las situaciones en las que existan relaciones entre
personas en las que no se pueda mantener la distancia de 1.5 metros o no
se dispongan de mamparas, en el caso de trabajadores especialmente
sensibles evaluados por el SEPRUS que puedan permanecer en la actividad
laboral, la mascarilla sera FFP2, sin valvula de exhalacion.

o Escenario de exposicion de riesgo (ER): mascarilla FFP2 o FFP3 (UNE-EN-

149) sin valvula de exhalacion.
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o En la sala Covid de los Centros deberan existir mascarillas quirurgicas, para el
posible caso, y FFP2 para el acompanante (especialmente si el caso, por
razon justificada, no pudiera usar mascarilla).

o Tan importante como ponerse la mascarilla es su correcto uso y saber
quitarsela. (pildora informativa 162).
https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion

Se valoraran las exenciones justificadas del uso obligado de mascarilla, de acuerdo con
la Orden de 14 de julio de 2020 de la Junta de Andalucia, y la Ley 2/2021 de 29 de marzo
del 2021 de medidas urgentes de prevencidn, contencion y coordinacion para hacer frente
a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID- 19. que recoge determinados supuestos:

a) Personas que presenten algun tipo de enfermedad o dificultad respiratoria que pueda
agravarse por el uso de la mascarilla.

b) Personas en situacion de discapacidad o dependencia, no dispongan de autonomia
para quitarse la mascarilla.

c) Personas que presenten alteraciones conductuales que hagan inviable su utilizacién.
En el caso de ejercicios de deporte individual al aire libre, ni en los supuestos de
fuerza mayor o situacion de necesidad o cuando por la propia naturaleza de las
actividades, el uso de la mascarilla resulte incompatible, con arreglo a las
indicaciones de la autoridad sanitaria.

Estas circunstancias deberan ser comunicadas al SEPRUS para su acreditacion:
seprus@us.es para los trabajadores y a covid19@us.es para estudiantes.

El no uso justificado de la mascarilla obligara a analizar la situacién de la persona
respecto de la actividad que desarrolla en el entorno laboral/académico.
e En el caso de incumplimiento del uso adecuado de las mascarillas se aplicara el
procedimiento que se comunicara en nota informativa.

e Proteccion de las manos

El uso de guantes de forma general no se recomienda y en ningun caso sustituye al
necesario y peridédico y correcto lavado de manos,

Se utilizaran guantes (guantes de latex o nitrilo ligero): en los puestos en los que se
realizan tareas de limpieza, intercambio directo de documentos, paquetes, material de
Préstamo (libros, ordenadores portatiles, equipos audiovisuales, etc.), puestos
compartidos y rotatorios, equipos compartidos de laboratorio o mantenimiento.

Es importante conocer como retirar los guantes por lo que se debe consultar la pildora
informativa 156.1.
https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion
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e Pantalla facial: Cuando existan relaciones entre personas en las que no se pueda
mantener la distancia de 1.5 metros 0 no se dispongan de mamparas, deberan
analizarse para minimizarlas y en caso de no poder evitarse, ademas de la
mascarilla obligatoria se podra afadir una pantalla facial. Y también en escenarios
de exposicion de riesgo (ER) en los que se generen aerosoles (ej.- atencidn
odontoldgica).

e Otros Epis (bata desechable): A considerar en escenarios de exposicion de riesgo
(ER) con aerosoles y en determinados procedimientos de limpieza.

Los equipos de proteccion respiratoria deben quitarse en ultimo lugar, tras la retirada de
otros componentes como guantes, batas, etc.

ELEMENTOS DE HIGIENE:

Soluciones hidroalcohdlicas en acceso al Centro, aulas, laboratorios, aseos.

Alcohol para desinfeccion de equipos.

Jabon y papel seca manos en los aseos que deben reponerse de forma periddica.

Pafuelos o papeles desechables o rollos de papel para usar en determinados puestos

compartidos.

e Papelera, a ser posible con tapa y pedal (depositar pafiuelos desechables, mascarillas,
guantes). Se deben limpiar al menos una vez al dia. Las papeleras deben estar
provistas de bolsas.

¢ Film desechable para proteccion de equipos compartidos.

« Bayeta de microfibra para el uso de las soluciones alcoholicas para la limpieza de

equipos.

Capitulo 8 |COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

En base al Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24
de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de
coordinacion de actividades empresariales, ante el riesgo del Covid-19 en los lugares de
trabajo se plantean las siguientes acciones por parte de la Universidad de Sevilla:

e Se informara a las empresas externas a través de las unidades contratantes de las
medidas que adopta la Universidad de Sevilla para garantizar la seguridad y salud
de su comunidad universitaria en las instalaciones de la Universidad y, a su vez,
éstas deben comunicar a la Universidad de Sevilla las medidas que estan
adoptando con los trabajadores que desarrollan su actividad en las instalaciones
de la Universidad.
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e Se proporcionara, por parte de la Universidad de Sevilla a las empresas externas,

o E

e E

una instruccion para informar de aspectos generales de este Procedimiento de
Seguridad ante el COVID-19, que afecten directamente a los trabajadores de
dichas empresas y una ficha de los contenidos de un plan de
contingencias/continuidad para facilitar el contenido en esta materia a las
empresas. Esta estara disponible en la plataforma ACAE y en la pagina web del
SEPRUS, apartado Coordinacién de Actividades Empresariales.

n el caso de sospecha de contagio o de informe positivo, tanto de algun trabajador
de la Universidad de Sevilla como de un trabajador de una empresa externa,
debera haber comunicacion inmediata entre la Universidad de Sevilla y la empresa
para establecer el protocolo de actuacion, a través de los correos covid19@us.es
y seprus1@us.es.

| personal de empresas externas que éste encuadrado en personal especialmente
sensible, podra realizar su tarea siempre que su condicién clinica esté controlada
y lo permita, manteniendo las medidas de proteccion de forma rigurosa. En caso
de duda, lo pondra en conocimiento de su Servicio de Prevencion que se
coordinara con el Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales de la Universidad
de Sevilla (SEPRUS) para que adopte las medidas pertinentes.

e Proveedores. Los proveedores deberan cumplir las normas preventivas que se

indiquen desde la Universidad de Sevilla.

¢ Visitantes. Los visitantes deberan cumplir las medidas preventivas que se les

indiquen desde la Universidad de Sevilla.

Capitulo 9 GESTION DE CASOS/CONTACTOS

Con el

objeto de una deteccidon precoz de los casos, aislamiento y contencion de la

transmision, se plantean las siguientes actuaciones en la Universidad de Sevilla.

9.1 Restriccion de accesos.

Se debe informar a toda la comunidad universitaria de lo siguiente:

9.1.1

No se incorporardn a la actividad presencial en los siguientes casos:
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- Aquellas personas que sean casos confirmados con infeccion activa (PDIA
positiva).

- Aquellas personas que presenten sintomas compatibles con la COVID-19
(casos sospechosos).

9.1.2 En los siguientes casos (vacunados o no) debe consultar la actuaciéon que
se tendra gue llevar a cabo enviado un correo a covid19@us.es

-Aquellas personas que sean convivientes de una persona sintomatica (caso
sospechoso) o de contacto estrecho, pendientes de prueba PDIA:

- Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos sospechosos hasta su
confirmacion por PDIA.

-Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos confirmados

Todas estas circunstancias (1.1 y 1.2) han de comunicarse través del correo corporativo
covid19@us.es, con el objeto de establecer las justificaciones oportunas y las medidas a
adoptar en el ambito laboral (actividad telematica, baja laboral, etc.). En el caso del
estudiantado en situacion de aislamiento, se realizaran las adaptaciones que procedan
con objeto de garantizar sus derechos académicos (docencia y evaluacion).

9.2. Actuacion ante un caso sospechoso en las instalaciones de la Universidad de
Sevilla.

Si durante la realizacion de la actividad laboral o académica en los espacios de la
Universidad de Sevilla cualquier miembro de la comunidad universitaria: profesorado,
personal de administracion y servicios, estudiantado o personal de contrata, inicia
sintomas compatibles con la COVID-19 (fiebre, tos seca o dificultad respiratoria) o éstos
son detectados por el personal del centro durante la jornada laboral, se actuara de la
siguiente manera:

1° En el caso de que la persona no presentara sintomas de gravedad, se le tomara
los datos pertinentes y debera abandonar el centro con mascarilla quirurgica,
advirtiéndole de que debe mantener las maximas medidas de distanciamiento y
protecciéon en el desplazamiento a su domicilio (debe evitarse en la medida de lo
posible el transporte publico) o centro sanitario, con los que debe contactar de
forma inmediata, obligatoria, y seguir sus indicaciones. Debe mantener informado al
Centro de su situacién y enviar a la Comisién Covid de la US un correo electrénico
a la direccion: covid19@us.es.

En el caso que se trate de una persona menor de edad, debera trasladarlo a la sala
Covid para esperar que sea recogido por un familiar.
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2° Si por cualquier motivo hubiera que atenderle, se le trasladara de forma
voluntaria al espacio especificamente reservado para ello (sala Covid) que debera
contar con ventilacion adecuada, preferiblemente natural y estara dotado con
mascarillas quirargicas y FFP2 para el trabajador que le acompafie y asista
(especialmente, si el caso sospechoso no pudiera usar justificadamente mascarilla),
gel hidroalcohdlico, termémetro, pafuelos desechables y una papelera de pedal con
bolsa, donde tirar las mascarillas y pafuelos desechables. El traslado debe hacerse
con normalidad, con las mascarillas colocadas correctamente y manteniendo la
distancia de seguridad y no debe estigmatizarse a la persona.

3° Se procedera a contactar con la persona referente en el Centro en relacion con
la COVID-19, quién dispondra de los datos de la persona afectada.

La/s personals referente/s en el Centro en relacion con la COVID-19, comunicara/n

a la Universidad de Sevilla a través del correo covid19@u.es indicando en el
asunto: notificacion sobre Covid-19 y en caso de urgencia a los teléfonos de la
Comision Covid de la US: 19900 , 19498, 11662,

4° Si la persona presentara sintomas de gravedad, como fiebre y dificultad
respiratoria, avisaran inmediatamente al 112 o al 061.

5° No podran reanudar su actividad presencial de trabajo o de estudio hasta que su
situacién meédica sea valorada por un profesional sanitario y asi lo indique.

6° Una vez que la persona abandone el centro, se procedera en primer lugar a
ventilar como minimo durante 30 minutos y a continuacién se procedera a la
limpieza y desinfeccion de los espacios afectados (puesto de trabajo/estudio, aseos
y sala Covid). Sera preciso aislar el contenedor donde se haya depositado pafuelos
u otros productos usados. Esa bolsa de basura debe ser extraida y colocada en la
segunda bolsa de basura, con cierre, para su depdsito en la fraccion del resto.

Los trabajadores considerados vulnerables no podran acompafar a la sala Covid a
personas que presenten sintomas compatibles con covid-19, por lo que lo comunicaran al
referente covid-19 del centro que se hara cargo del caso.

9.3 Actuacion ante un caso en el centro:

e Trazabilidad : Con el objeto de una eficaz y rapida identificacion de los contactos
estrechos, tanto para el personal docente e investigador, como el personal de
administracion y servicios y estudiantes, se recomienda, en la medida de lo posible, el
registro y ubicacion de las personas que participen en actividades de los centros (por
ejemplo, en el aula registro del docente y los estudiantes que acuden, en los
laboratorios y talleres de practicas registro del docente, del técnico y de los alumnos o
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en las actividades programadas de seminarios, salones de grados y salones de actos
listado de asistentes).
https://lwww.us.es/sites/default/files/comunicacion/coronavirus/curso-20-

21/L04 _trazabilidad_vO01.pdf

Se iniciara la busqueda de contactos estrechos en la universidad y una vez el caso se
confirme se remitiran los datos al Servicio de Epidemiologia de la Delegacién Provincial
de Sevilla (epidemiologia.se.csalud@juntadeandalucia.es,) que se coordinara con
atencion primaria para las actuaciones oportunas.

El periodo para considerar para la busqueda de contactos estrechos sera desde 2 dias
antes del inicio de sintomas del caso hasta el momento en que es aislado y, en los
casos asintomaticos confirmados por PDIA, los contactos se buscaran desde 2 dias
antes de la muestra para el diagndstico.

A cualquier miembro de la comunidad universitaria que sea contacto estrecho de un
caso confirmado se le informara de la situacién y se le daran las indicaciones
oportunas, contactando para ello con el correo covid19@us.es

Segun la ultima actualizacion del plan de “Estrategia de detencion precoz, vigilancia y
control de COVID19” del 12 de agosto. Las personas de la comunidad universitaria que
hayan recibido una pauta de vacunacion completa y/o hayan tenido una infeccién por
SARS-Cov-2 confirmada por PDIA en los 180 dias anteriores con el caso y sean
consideradas como contacto estrecho estaran exentas de la cuarentena con la
excepcion de las personas con inmunodepresion y salvo mejor criterio médico.
Asimismo, se les indicara el uso de mascarilla en sus interacciones sociales, no acudir
a eventos multitudinarios y realizar una vigilancia de la posible aparicion de sintomas
compatibles.

Se realizara cuarentena en las personas con inmunodepresion completamente
vacunadas y en los contactos de aquellos casos en los que se sospeche una
transmision a partir de visones.

Se procedera a aplicar el plan especifico de la Universidad de Sevilla sobre la
climatizacion, ventilacion, limpieza y desinfeccion ante un caso confirmado de covid-19
en los espacios cerrados y en las superficies susceptibles de contacto, ventilando
previamente la zona.

9.4 Manejo de casos de COVID19 con infeccidén activa

El

aislamiento se mantendra transcurridos tres dias desde la resolucién de la fiebre y el

cuadro clinico con un minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas. No es necesario

la

realizacion de una PCR para levantar el aislamiento ni para reincorporarse a la actividad

Capitulo 10 ESPECIAL SENSIBILIDAD (VULNERABILIDAD) AL COVID-19

10

.1 Personal especialmente sensible: PDl y PAS
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Se entiende como trabajador/a especialmente sensible, en el ambito de la PRL, aquella
persona que presenta un determinado estado biolégico conocido, incluida la situacion de
embarazo, que puede verse condicionado por las condiciones de trabajo. Y en relacion
con el SARS-Cov-2, el Ministerio de Sanidad ha determinado que los grupos de especial
sensibilidad (vulnerabilidad) son: Diabetes., enfermedad cardiovascular, incluida la
hipertension, enfermedad pulmonar crénica. Inmunodeficiencia, cancer en fase de
tratamiento activo, Insuficiencia renal crénica, enfermedad hepatica crénica grave,
obesidad mérbida (IMC>40).,embarazo, mayores de 60 afos.

En el anexo IV del “Procedimiento de Actuacidon para los Servicios de Prevencion de
riesgos Laborales frente a la Exposicion al SARS-CoV-2 Covid-19” .del 16 de julio se
establece que las personas vulnerables con pauta de vacunacion completa “no precisan
ni adaptacion ni cambio de puesto, y pueden permanecer en su actividad laboral
habitual a excepcion de las personas con inmunodeficiencias, cancer en tratamiento
activo y mujeres embarazadas con complicaciones o patologias no controladas que
seran valoradas previa solicitud.

Atendiendo a lo anterior, para el curso 2021-2022 quedan sin efecto las valoraciones
realizadas al PAS, PDI para el curso 2020-2021. Sélo las personas en las situaciones
excepcionales recogidas en el parrafo anterior deberan solicitar nueva valoracion y
deberan ser comunicado al area médica del Trabajo del SEPRUS, enviando un correo
electronico a la direccidbn reconocimientos@us.es, indicando en el asunto
“ESPECIALMENTE SENSIBLE” adjuntando la documentacion justificativa actualizada.
Se realizara una valoracién de forma individualizada y emitira un informe con el nivel de
riesgo y las medidas preventivas, de proteccion o de adaptacion en funcién del caso que
remitira a la persona interesada con copia a su responsable

Los trabajadores especialmente sensibles que permanezcan en la actividad laboral usaran
mascarillas FFP2 y no podran acompanar a la sala Covid a personas que presenten
sintomas compatibles con Covid.

El SEPRUS valora la vulnerabilidad del PAS y el PDI en relacién al COVID y la actividad
universitaria, pero no la de los familiares por las actividades laborales o académicas que
preste la comunidad universitaria.

10.2. Estudiantes especialmente sensibles

Los estudiantes que se consideren de grupos vulnerables (diabetes, enfermedad
cardiovascular, incluida la hipertension, enfermedad pulmonar cronica,
inmunodeficiencia/tratamiento inmunosupresor, cancer en fase de tratamiento activo,
insuficiencia renal crénica, enfermedad hepatica crénica grave, obesidad morbida
(IMC>40), embarazo) podran acudir a su centro, siempre que su condicion esté controlada
y asi se recoja en las indicaciones de su médico de cabecera o especialista.
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En el anexo IV del “Procedimiento de Actuacion para los Servicios de Prevencion de
riesgos Laborales frente a la Exposicion al SARS-CoV-2 Covid-19” .del 16 de julio se
establece que las personas vulnerables con pauta de vacunacion completa “no precisan
ni adaptacion ni cambio de puesto, y pueden permanecer en su actividad laboral
habitual a excepcion de las personas con inmunodeficiencias, cancer en tratamiento
activo y mujeres embarazadas con complicaciones o patologias no controladas que
seran valoradas previa solicitud.

A todas estudiante vulnerable se les recomienda el uso de mascarillas FFP2.

Atendiendo a lo anterior, para el curso 2021-2022 quedan sin efecto las valoraciones
estudiantes especialmente sensibles para el curso 2020-2021. Sélo las personas en las
situaciones excepcionales recogidas en el parrafo anterior deberan solicitar nueva
valoracion.

El o la estudiante que se encuentre en situacién de vulnerabilidad por inmunodeficiencias,
cancer en tratamiento activo o embarazo con complicaciones o patologias no controladas
lo comunicara al correo electronico: covid19@us.es, desde donde se_le enviara un
formulario que debe rellenar y enviarlo junto con el informe médico al correo:
covid19@us.es, poniendo en el asunto ESTUDIANTE VULNERABLE. El informe
actualizado del médico de familia o especialista debe recoger, expresamente la patologia y
que no puede acudir presencialmente por su grave riesgo para su salud.

Tras la valoracién de la documentacion aportada por el estudiante y si considera que se encuentra
en situacién de especial sensibilidad (vulnerabilidad) ante la pandemia por COVID-19, se
procedera a comunicar al Centro y al estudiante la condicion de vulnerabilidad para las
adaptaciones académicas que procedan.

El Equipo Covid valora la vulnerabilidad del estudiantado en relacion al COVID y la
actividad universitaria, pero no la de los familiares por las actividades laborales o
académicas que preste la comunidad universitaria.

10.3. Alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo

Se deberan tener en cuenta, de manera adicional, las ayudas técnicas o materiales que
necesiten estos estudiantes.

En caso de necesidad justificada el estudiantado que asi lo precise, podra acceder a las
instalaciones de la Universidad con un acompafnante. Los acompafantes del alumnado
con necesidades especiales deberan cumplir las normas de prevencion establecidas en el
protocolo del centro.

En los casos de discapacidad motora, el estudiantado dispondra de mas espacio que el
que establece la distancia social de seguridad sanitaria.
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En relacién con el lavado de manos, tanto los geles como el jabén y papel seca manos
estaran situados en espacios accesibles y, en caso necesario, el acompafante podra
apoyar a la persona con necesidades en el aseo.

Se tendra en cuenta a aquellas personas en la que esté indicado y justificado que no
puedan utilizar mascarillas, por lo que se analizara el caso para establecer las medidas
mas adecuadas con objeto de minimizar los riesgos.

Se limitara el uso de los ascensores al minimo imprescindible, preferentemente se usara
individualmente. En el caso de personas que puedan precisar asistencia, se permitira el
uso compartido del ascensor y sera necesario el uso de mascarillas.

COLABORACION EN LA GESTION DE LA INCAPACIDAD
TEMPORAL.

Capitulo 11

11.1 PAS Y PDI

Se considerara situacion asimilada a accidente de trabajo, exclusivamente para la
prestacién econémica de incapacidad temporal del sistema de Seguridad Social, aquellas
bajas por incapacidad temporal producidas por infeccién por coronavirus (codigo B34.2) o
por contacto y exposicion al Covid (Z20.828), de acuerdo con articulo 5 del Real Decreto-

Ley 6/2020, de 10 de marzo, aunque se marcara como contingencia comun, ya que el
INSS realizara un procedimiento interno que permita diferenciar todas las bajas que
lleguen por los diagndsticos precisados para estos casos y convertirlas en AT, a efectos
unicamente de la comunicacion a las empresas y a la mutua a través de los protocolos de
intercambio de informacién establecidos con las mismas, y en lo relativo a la prestacion
econdmica de la IT.

Los médicos del Sistema Publico de Salud deben emitir los partes de baja y alta en todos
los casos de afectacién por coronavirus. El parte de baja se podra emitir con caracter

retroactivo (no con mas de tres dias de diferencia, aunque pueden comunicar a la
inspeccion retroactividades de mas dias) y no es necesaria presencia fisica del trabajador;
igualmente se hara con los partes de confirmacion.

El servicio sanitario del SEPRUS, en los casos necesarios, elaborara el informe preciso
para que quede acreditada la indicacién de incapacidad temporal, con el fin de facilitar su
tramitacién a los servicios de atencién primaria en:
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= Los casos sospechosos o confirmados y los contactos estrechos de casos
ocurridos en la universidad.

= Casos confirmados para los que le sea requerido por la autoridad sanitaria.

» Las personas trabajadoras con especial sensibilidad, sin posibilidad de
adaptacion del puesto de trabajo, proteccion adecuada o reubicaciéon en otro
puesto exento de riesgo.

e Asimismo, en los casos de especial sensibilidad en los que se hubiera producido IT
cuando se produzcan cambios en la evidencia cientifica disponible, en las
condiciones de trabajo o en las medidas preventivas que hagan innecesaria la IT, el
SEPRUS volvera a evaluar con los nuevos criterios o datos, los informes de
indicacion de IT emitidos que puedan verse afectados y facilitar su resultado, por la
misma via, a los servicios de atencion primaria, para que salvo mejor criterio del
facultativo o por situacion clinica recurrente, se finalice dicha IT. Se procedera a
reevaluar a las personas trabajadoras especialmente sensibles en incapacidad
temporal préximos al agotamiento de los 365 dias.

Cuando se tenga conocimiento del periodo de aislamiento o de enfermedad con
posterioridad al inicio del mismo, los partes de baja se emitiran con caracter
retroactivo y sin la presencia fisica de la persona trabajadora. La persona
interesada no debe ir a recoger los partes, puede recogerlos otra persona o utilizar
otros medios disponibles para evitar desplazamientos.

Todas las bajas relacionadas con el SARS-Cov-2, que se comuniquen a la universidad,
seran comunicadas asimismo a la mutua.

11.2 ESTUDIANTES

En relacién con los estudiantes de la universidad que justifiquen documentalmente
encontrarse en situacién de aislamiento o cuarentena por ser caso sospechoso, caso
confirmado de COVID-19 o sea contacto estrecho de algun caso confirmado o sospechoso
pendiente de PRC, y que por tanto no puedan acudir al centro docente, se considerara
causa justificada y tendran el derecho a recibir la docencia correspondiente en la forma
que se establezca, siempre atendiendo a la idiosincrasia y especificidad de las
asignaturas. Asi mismo, se contempla de cara a la evaluacién esta eventualidad y se
deben valorar las alternativas de evaluacion, todo ello para garantizar los derechos
académicos del estudiantado. Para facilitar toda esta informacion, se establece el canal de
comunicacion del correo electrénico: covid19@us.es, donde el estudiante remitira la
informacién justificativa que le proporcione el sistema sanitario y se le comunicara las
actuaciones a desarrollar.

El SEPRUS informara sobre:
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» Las actuaciones anteriores a las personas afectadas, a la empresa y a los érganos
de representacion en materia de seguridad y salud, guardando la debida
confidencialidad.

» Las obligaciones y recomendaciones en caso de contacto estrecho.

» Las medidas y recomendaciones preventivas generales, sobre todo de higiene de
los lugares de trabajo y las que fueran pertinentes al trabajador afectado.

Capitulo 12 |FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES

Se siguen manteniendo en este escenario COVID-19 las funciones y responsabilidades
establecidas en el Manual del Sistema de Gestion de Prevencién de Riesgos Laborales
de la Universidad de Sevilla y, de acuerdo con esa responsabilidad, es obligacion de
todos en funcion de sus responsabilidades, la adopcién e implantacion de las medidas
que aqui se establezcan.

Por delegacion del Presidente de la comision COVID-19 de la Universidad de Sevilla, la
persona responsable de la coordinacién de toda la gestién de las actuaciones preventivas
y de salud derivadas de la COVID-19 es la Vicerrectora de los Servicios Sociales, Campus
Saludable, Igualdad y Cooperacién, quién a su vez coordina el grupo de Salud de la
comisién Covid-19 de la Universidad de Sevilla. En todo momento estara asistida por el
grupo de salud de la comision Covid-19, la Directora del Servicio de Prevencion y de
aquellos trabajadores con responsabilidad en el area de salud.

Capitulo 13 |REVISION

Dada la situaciéon epidemioldgica general cambiante, el avance en el conocimiento
cientifico y teniendo en consideracion el principio de precaucion, este procedimiento estara
en

revision permanente en funcidn de la evolucién y nueva informacion de que se disponga
de la enfermedad y de las instrucciones que se reciban de las autoridades competentes.
La actualizacion de este procedimiento se publicara en la web.
https://www.us.es/sites/default/files/2020-
09/Salud%20y%20bienestar/sept2020_PROCEDIMIENTO%20DE%20SEGURIDAD%20Y
%20SALUD%20PARA%20LA%20CONTINUIDAD%20DEL%20TRABAJO%20ANTE%20L
A%20PANDEMIA.pdf

El Vicerrectorado de los Servicios Sociales, Campus Saludable, Igualdad y Cooperacién
es el competente para la continua actualizacion de las medidas contenidas en este
documento con el asesoramiento del grupo de salud de la Comision Covid-19 de la US,
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del Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales y atendiendo a las indicaciones de las
autoridades competentes en materia de seguridad y salud ante el COVID-19.

La revisidn y actualizacion de las medidas contenidas en este documento, en funcion de
la evolucién de la COVID-19, asi como el desarrollo e implantacion de planes especificos y
adaptados a la diversidad de servicios y tareas que se realizan en la universidad, hace
necesario la constitucién de una comision de seguimiento de los diferentes planes
preventivos, asi como sus sucesivas actualizaciones. La comision de seguimiento estara
constituida por los Delegados/as de Prevencion, la Directora del SEPRUS, otros
integrantes del SEPRUS que se consideren en caso necesario, asi como de integrantes
del grupo de salud de la comision covid19 de la US, cuando se les requieran y la
Vicerrectora de los Servicios Sociales, Campus Saludable, Igualdad y Cooperacién. Esta
comision se reunira quincenalmente o cuando sea necesario si se producen cambios
significativos en las medidas a implementar en los planes de seguridad y salud para la
continuidad del trabajo.

Capitulo 14 |ANEXOS

Anexo |: INFORMACION

Recomendaciones preventivas en tu centro.

Instrucciones sobre el lavado de manos.

Técnica de higiene de manos: agua y jabén/solucién hidro-alcohdlica.
Como ponerse y quitarse los guantes.

Como ponerse y quitarse la mascarilla.

Trabajo con mascarilla quirdrgica.

Uso obligatorio de mascarilla.

Anexo Il: TABLAS Y DIAGRAMAS
e Decalogo de como actuar en caso de sintomas.

e Tablas para la gestion de los trabajadores especialmente sensibles

Anexo |: INFORMACION

Recomendaciones preventivas en tu centro.

Instrucciones sobre el lavado de manos.

Técnica de higiene de manos: agua y jabén / solucion hidro-alcohdlica.
Como ponerse y quitarse guantes.

Como ponerse y quitarse la mascarilla.

Trabajo con mascarilla quirdrgica.

Uso obligatorio de mascarilla.
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CovID-19

RECOMENDACIONES PREVENTIVAS:  ridora217
EN TU CENTRO CON COVID-19 @g° U™

m” ~
)4 5% \ l =Y

1. Si tienes sintomas o 2. Respete la distancia de 3. Lavate las manos con 4. Obligacién del uso de las
estas en cuarentena  seguridad, sanitaria 1,5 agua y jabon o gel mascarillas, llévela siempre

no debes acudir a tu m. hidroalcohdlico  de de forma correcta.
centro. forma periddica.
@ Q
5. Si estornudas tapate la 6. No tocarse la cara 7. Evita el saludo con 8. EV|ta las
boca con un pafiuelo (boca, Nariz, Ojos) contacto directo aglomeraciones

desechable o sobre el codo,
tirelo en el contenedor
apropiado.

Ancho de pasillo Ancho de pasillo
|¢menor 1,5m.| | mayor 1,5 m. |

9. Acude si es 10. Use las escaleras.11. Respete /a distancia de 12. Quieny como utilizar el ascensor:
posible a pie Circule por la derecha en seguridad sanitaria de 1,5 < Una Unica persona en cada viaje.
atu Centro. elinterior de los edificios. m. Los cruces son posibles * Personas con movilidad reducida.

en pasillos con ancho igual + Manipulacién de cargas.
o mayora 1,5 m. « Espere a 1,5 m. de la puerta

13. Ventilacién del espacio que 14. Se recomienda NO 15. Tras tocar pomos,
ocupe, minimo 5 min. compartir el material. interruptores, pulsadores, lavese

las manos.

Puede consultar el Procedimiento de seguridad y salud para la continuidad del trabajo ante la pandemia covid-19:
https:/iwww. us.es/covid-19/us-salud-bienestar

Para comunicar alguna incidencia al Sevicio de Prevencion SEPRUS:
INFORMACION SOBRE COVID-19 > 900 400 061/ 955 545 060.

(Informacién y recomendaciones Gobierno de Espafia - Ministerio de Sanidad y SAS Junta de Andalucia)

Codigo Seguro De Verificacion

cZZzUxZE20LgyeeBAvOZGQ== Fecha 06/10/2021

Firmado Por

REGINA MARIA NICAISE FITO

ANA MARIA LOPEZ JIMENEZ

Url De Verificacién

https://pfirnma.us.es/verifirm/ code/ cZZzUxZE20LgyeeBAvOZCQ== Pégina 52/61



https://pfirma.us.es/verifirma/code/Y1paelV4WkUyMExneWVlQkF2T1pHUT09

—
o N
i SHRE
S &
n.m "ejjeol eidoud ej uod oju3 |9 1eaued A sjgeydassp [eded U0 0 SOUBLLIEISS UOD SOUBW SB|18I3S ‘OWI}N 104 "enge uod Ieiedy "Seun sej 3 w
o
[Te) oleq A sopap so| anjua asopueidwi| ‘sopungas O sousw |e ajueinp souew se| Jejody A uoqel |2 sedide ‘en3e uod souew se| JefoA :3A¥INIIY
o) uomel0d |
N Souewedss o 8p SsojusIWIAOW UO0D 110 © o
E= £
osn 0]os un ap |aded un enge uodsouew  e| ap ewjed e| uod ouew 18WO0d 9p sauy 3 k=
L
uod Ssouew Se| 9siedas  Se|  asieSen[u  eun ap sopap SO| 3sie10l4 e
'sens sapiadns

1ed01 o oolgnd  suodsuen
|2 ‘oueq |2 iesn sp ssndsaQ

¥ 3501 0 BpPNUI01S3 anb
uangje uod 01drIU0D [op sandsag

- e

eljo e| ap ewped e e130 B|3p ( )

uod ojopuedene ie3ind ewjed e| uod ouew sopezejaiius
|9 ©Siej04  ‘Uoelos  Seun U3 SOpap SOj  SOpep SO| UOJ IS 8ilus
8p SOjuBIWIAOW UO)  °p OSIOp |8 8siejoi4  sewjed se| 9sielold

ZlIeU e| as1euos
0 IS0} \._m_u_._r_,_ou_.ww sel]

POR COVID-19
29 de septiembre de 2021

<
3
: g
w *SNJIIABUOI0D §
m. . £ d sepedonoid s
1 ‘sauoidajul D
= & = — se| ) ap uonpuaAId 2
sopap @ o B
o
opuezejaiius  eNO g uoqel a1uanyns e| '_m_ucmmm Epipaw eun g
» 9p 0SIOp |2 BJIUOD OUBW ]S 8J1US SOUBL Se| ap eode A enSe uod . so 9p |uaI3lY 130D B W_
H N
eun ap ewjed e[ asie1oi4 sewjed se| asieloid souew se| asielo|y owbd Hod? ﬂ

«09-0¥ v

SALUD PARA LA CONTINUIDAD
DEL TRABAJO Y LA ACTIVIDAD
ACADEMICA ANTE LA PANDEMIA

PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD Y

&) (#)

S3°SN@sNJdos |||BW-3 ‘535N SOUELINYS0Inoa.//d1iy (sa|eJoge soda1y ap UQPRUAIId ap ORIAISS) SNHJIS

AENOR
Seguridad y

Salud Laboral
OHSAS 18001

¢SYTINYYAV] 0930 ONOD?

SVYW3d SO1V 4393104d Vdvd
SONVIN 30 OQVAV1 13 3490S SINOIIINYLSNI

https://pfirma. us. es/verifirmal code/ cZZzUxZE20LgyeeBAvOZCQ=

SNY¥d3S

REGINA MARIA NICAISE FITO
ANA MARIA LOPEZ JIMENEZ

"TGT sU Bi0p|id

SEPRUS

Codigo Seguro De Verificacion
Firmado Por
Url De Verificacién



https://pfirma.us.es/verifirma/code/Y1paelV4WkUyMExneWVlQkF2T1pHUT09

~ (=}) - <
S | © S 3
L () i S 3
1 O ° [ BWEIRA900T 2P 239HR0 T S 3

C — < (DNH) B3gEUm) SporRyISIRAILN 0jlig |3 Jeusd £S13A301A A ‘U010 BS19A30IA A ‘Byda13p Jejesy e sapipadns <

1ds0y £ SN0 CTIN B b
R v o JE3dsoH £ SO FIININT eied ej|e0} e] 32113 naliio indomiepsn BRI o St se| sepoy fiees -
o))
o O ® ‘epiainbzi ouew e| ap ewjed UOD Ojopueapos ‘Opiainbzi eied ajusioyns uogel ap

(&) o e| enuod eyoassp ouew e ap JeSind 3 uoidejos  3p pepnued eun ouew ej en3ge uoo P o
sopap so| ap ejund e 9531014 OIUSIWIAOW UN UOD 353104 ap ewjed e| us ayusodag souew se| 3s3(o m el
o

PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD Y

‘seindas
UOS SOUBW SNG

'0sn 0]0S un 3p e||eo]
eun uod sejasanbag

¥
SN

‘sSopap so| meﬁr_Wtwmm ‘sopezejaius
‘eysando ouew e| ap NE_NQ sopsp SO| uod
B| Uod souew eun w_u movw_o ~_m 9ijus souew sej m\zom<q><:w< zou
SO| ®p O0siop |2 2531044 ap mmE_mQ Se| 9521014 souew mm— QWLQ—QE—_ OEOUQ

‘enSe uod souew
se|asandenfug

sopun2as 09-0t

G

seJn8as uos souew
SNS ‘SeJas ZaA eufn

Jejes) e sapoipadns se| sepoy Jugnd
ejed 3juadYNg opnpoid 3p peprued
eun ouew e| ap ewjed e| ua ausodag

SN

=2 (¥

"es19A301A A ‘sopap sof
opueze|a)jua epiainbz| souew
e| 2p OSIOp |3 BiJUOD BYD3I3P *IS BIJUD SOUBW SE|
ouew e| 3p ewjed e| 3531014 ap sew|ed se| 3531014

POR COVID-19
29 de septiembre de 2021

rd

ACADEMICA ANTE LA PANDEMIA

cZZzUxZE20LgyeeBAVOZCQ=

SALUD PARA LA CONTINUIDAD
DEL TRABAJO Y LA ACTIVIDAD

sopun3das 0g-0Z ¢0JIMOHOJTV INVLO3INISIA NN NOD

e souew se| asieidwi| owo)?

53 SN@snJdas (lew-3 ‘53 SN SoUBWNUSosINoa.// diiy (sajeloqe so3a1y ap UQIDUSADIJ 3P OPIAIBS) SMHdIS

AENOR
Seguridad y

Salud Laboral
OHSAS 18001

https://pfirnma.us.es/verifirnma/ code/ cZZzUxZE20LgyeeBAvOZCQ=

SNYd3S

a3 &N

R (ea1joyooje aseq ap sopesedasd uod eisdasijue) o (uoqgel A ense)
ainod :U0d souew ap auaiSIy ap ed1udIY

REGINA MARIA NICAISE FITO
ANA MARIA LOPEZ JIMENEZ

SEPRUS

i

Codigo Seguro De Verificacion
Firmado Por
Url De Verificacién



https://pfirma.us.es/verifirma/code/Y1paelV4WkUyMExneWVlQkF2T1pHUT09

@
W
w
=

@
=
o }
=
[=1)
1
%

s
£

w
w
W
7
=
“
o
o
@
=
=

=
e
o
2
2
= |
o
W
g

|
Yy
f=)

8
o

=

5

4
vl
o
(=]

-]
©

-
w
o
an

@

o
@

o
[ =

i)
Q
[ =
@
>
[
g

[=%
@

B

2

S
c
Y

P23
vy
=]
o
[=%
w
wv

06/10/2021

55/61

2N NOA
ap sajuens so| asielinb A asisuod
OWO0J ap |el103N] O3PIA |e 3d.|u]

Pag. 55 de 61

PRC-1.7
COVID-19

Fecha
Pégina

PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD Y

uoqgel A souew uod enge ap auaidiy ; WY
ap e21UdY| ‘T BYDI4 B] U3 OpedIpuUl BY 3S OW0d A |B] Souew Se| a1eAe] Jouul |9 ua aidwals apanb edns aped anb
Z osed Blauew ap ajueng |2 opo] 19eiIxa BIsey elisy -y

POR COVID-19
29 de septiembre de 2021

rd

ACADEMICA ANTE LA PANDEMIA

equue epey ein A jaid ej A syuend ‘epejuen8us ouew e| ap onuap ‘eidwi| olJedes ejsey |9 ap eliss
[ @Jjus Opap un adnponu| -'¢ ouew e| uod 0[1ed0} UulIs ‘ojejoul -¢ A ewjed e| 1od squeng |2 edzijjad -'T

cZZzUxZE20LgyeeBAVOZCQ=:

SALUD PARA LA CONTINUIDAD
DEL TRABAJO Y LA ACTIVIDAD

:sauafew sajuaingis se| ua uaA 3s anb sosed so| angiS
‘es9|aded eun e sope||0Jud SOell| "eian) eIOBY 0JJUIP 3P SOjOopuB||0IuUd Sajuend so| 91elny

"SepeulweIuod
dluawauany sew saped Se| eulwid ‘@lusweldWlld -dualque olpaw e A seuosiod Seij0 B ‘@leUIWEBIUOD BIAJ
T osed

AENOR
Seguridad y

Salud Laboral
OHSAS 18001

https://pfirma. us. es/verifirmal code/ cZZzUxZE20LgyeeBAvOZCQ=

o SEVI,

REGINA MARIA NICAISE FITO
ANA MARIA LOPEZ JIMENEZ

B (c:n30s eulio) op sajuens so1) 43 13 ISYVLIND OWOD LY

N

2
%vqis¥?

SEPRUS

Codigo Seguro De Verificacion
Firmado Por
Url De Verificacién



https://pfirma.us.es/verifirma/code/Y1paelV4WkUyMExneWVlQkF2T1pHUT09

~ (o)) - I
. © & g
-— D- o) S3°sn@snides i|lew-3 *5a°sn soueLNys0sanoal//d1iy (sajeioqe so8a1y ap U0IdUBABId 3P O1IIAIBS) SMYd3IS S %
© el )
1 Xdse'sajueI]|Ij0INne-e||IBJSE-ap-05)/Seuldeq /Sa detial) UodUaAa1d//:sdy &
SIS Bl = & 9u989304d apuadap uaique) 13 aQ 8
o ) === :dewalg ap OAIIBIISOWIAP O3PIA |e 3dBjuUT 7. . N
[®)] e e
a B o g ‘eled P
. ]
(&) opuebjo> | IU e|ueseW opesipul opestpul BPRUILLRIUOD B||LIedSe L Jeiale £ Ama,
e|luRdSEW B[ 2p elSUelRp ebn) op 'soupwl Jopauluod |2 ua B °p Bisiuejep ayed e| uopoasioid ewnn (i o
e| leaa|| oN aHede|Ied0} ON eiany epRAS[] se|@sieART B|[LIRDSRL Bl JRLPaS3(] Jed0) Uls sewob se| 1einay | s ejjUedsew e

PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD Y

—

ap 0 | &
» Oy ..@

1
2 ap———
S ® ® ®
o|% a
m © i9oey ou W:O Ejjl1edsew gj wm._mu_JU owo)
()
—
> |2
‘efa10 I
O m "aue 3p ebnyAey e|ap ofeqap tod eno uoans
m ..W. _MEQ _cmwmw_“ﬂmww ‘0UIOIUOD NS ?m&&u.%wh%unm_mum ap sepueq se| aiq|
old feeyxa A souew  ZHEU B[R [eseu  © RIUBDSEUW B 3P o 06 sey sesed A 2P A BIBIRPP o psceuie) ceres ejA souew
alo se| uo> Jugn)  dip e aeisnly  sepioq so| Jeisnly eied e aiqos epsuod  aMed ejsod sewol  uge’ £ 1960)) se|2sieAe
©
[=2]
N

rd

ACADEMICA ANTE LA PANDEMIA

cZZzUxZE20LgyeeBAVOZCQ=:

SALUD PARA LA CONTINUIDAD
DEL TRABAJO Y LA ACTIVIDAD

€4

SNYd3S

a A

O

®

ejj1aedsew ej asiauod owo)

AENOR
Seguridad y

Salud Laboral
OHSAS 18001

https://pfirma. us. es/verifirmal code/ cZZzUxZE20LgyeeBAvOZCQ=

REGINA MARIA NICAISE FITO
ANA MARIA LOPEZ JIMENEZ

297 ot esopig 6T-AINO)D |2p Senojelidsal SBIA Se| 3p uoId23}04d

SEPRUS

A3
u» \
3

Codigo Seguro De Verificacion
Firmado Por
Url De Verificacién



https://pfirma.us.es/verifirma/code/Y1paelV4WkUyMExneWVlQkF2T1pHUT09

Pag. 57 de 61

PRC-1.7
COVID-19

PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD Y

SALUD PARA LA CONTINUIDAD
DEL TRABAJO Y LA ACTIVIDAD
ACADEMICA ANTE LA PANDEMIA
POR COVID-19
29 de septiembre de 2021

AENOR
Seguridad y

Salud Laboral
OHSAS 18001

SEPRUS

sa'sn@snidas Jlew-3 .mw.mj.mocmE:r_moﬂjum._\\ “Quuz soueyuNwo) A $3|eI120S SOIJIAIBS 3p OpPEI01IBIIBIIA Amw_mhonwj_ momw_z 9P UolduUsA3.d 3p O_u_?_wmu SNY¥d3s

* 901nNnal
@ e| ou A ®sd8pawny
s IS eiedsew

@ ® e| wum_QEwmm R

"BUIDIXd 91ied B| 1820}
1e)AS 0Sed Jainbjend ua
A epeuiwieluod ejjLiedsew
B UOD  Souew  Sg|
9p 010BIUOD |3 JBUAT "E€T

4

€T

‘opues|od ejselap
ON °eied e| e ualq
ejopueisnfe e20q
A zueu augn) °zT

‘elany
epey  0Indso  10j0d
|13 "0108.1102 ope| |8 Jod
e||1IeDSEW B| SOWed0|0d
sou anb teqoidwo) *TT

‘souew ap
oo1uais1y opeae| un
1ezijeal e 1I3NOA "0T

OpENdape J0pauUdIu0d un
Ua ejjlIBISEW | 1BYDaSa( 6

b

‘edou e| anboy 1u 8201 sou ou

e||11edsew e| ap eisjuejep sued

A‘ e| onb opueindoid ‘se|enbe
Jeyoueluassp esed sefoio se|

@@ ap senep Jod se|wos se| 19800
8

1eg|nd A 221puj sopap so| uo) ‘g

‘souew
sp oou3a1sly opeae|
un uezieas onb Aey

sojuens uens|| as IS ap
sjuswajusipuadapu| L

~opeldoide sonpisal ap J10pauslu0d
[ us sopeusodsp A sluswependape
sojiedi3as anb Aey ‘ssjuend uens| as IS ‘9

se|a}ie3nD owo)

*ZILIeU | e e||LIedSeW e|
1esnfe a21pu) SOPap SO| Uo) *g

‘sela1o se| e se1ss
Jeyoue8us eued seaje epey sejiwos se)
1eng|| Jes|nd A a21pul sopsp SO| uo) ‘¢

‘|leseu
sjuand |e e1s8 e|OpuUBIIBDY
"eulj edljglaw e} BUN JBAJ)||
s|ans anb ‘ejuessew e| sp
Jouadns spioq [o Jieasng ‘g

€)

"B||lIBISEW B| 3P 01991100
opeise |9 Jeqoidwo) g

odlj9yooje
ajuepsjuIsag o uogel A enge
uo) ‘souew se| asiene] ‘T

sejasayauod owo)

v 6T-AINOD ‘VIIDUNYIND SYTIUVISYIN NOD Orvavyl

SNYJ3S

a3 i

HONIV

BSEOUISNH JEISaUSIG PNIES 5N/6 T PIADD/5a SN MAm// 5d11y Jeisaualg A pnies sn

—

S

I 3

= =

o ~

) [19)

[{e}

o

8 £

© =)

(7]

& £
I
>
&
()
()
>
(2]
.}
g
N

1l w

ot ~
N

5 N

2 o
2

& 3

(] o

(] (&)

w ~

S g

o —

o =z

N ha
-

3| | |2

N

N Z

N &

o ()

(e} »
=N
Wl z 3
w| | &
D Z| =
<| ™|z
O|IN| B
N%H
< 0| &
|2 &
EE
Zl =
<|<| <
Z|=
ol <
wlZ
x|l <

c

h=]

Q

8

= c

=

[=]
o |

o b=

o3 |8

< >

2l E @

o [a]

4] =

o =]

D

=]

Q

o



https://pfirma.us.es/verifirma/code/Y1paelV4WkUyMExneWVlQkF2T1pHUT09

PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD Y
SALUD PARA LA CONTINUIDAD

ym (25| DEL TRABAJO Y LAACTIVIDAD | A R&-1:f
l I je. - EQ|| ACADEMICA ANTE LA PANDEMIA | COVID=19
ey, POR COVID-19
SEPRUS o= 29 de septiembre de 2021 Pag. 58 de 61

UNIVERSIDAD

D SEVILLA
1505

CoviD-19

Pildora n® 178.1

OBLIGATORIO
DE MASCARILLA

Orden de 14 de julio de 2020, sobre el uso de la mascarilla

(BOJA extraordinario n°45, de 14/07/2020)

gPe
p—4 st

Lavese las manos con agua y jabén antes y después de

Su uso.

Compruebe que no esta dafiada ni humedecida.

Asegurese de que el lado correcto queda hacia fuera.

Durante todo su uso, la mascarilla debe cubrir nariz y

boca.
Evite tocarla mientras hace uso de ella.

No reutilice la mascarilla salvo que se indique lo contrario.
Al quitarsela, hagalo por la parte de atras, sin tocar la zona

frontal.
Tras su uso, deséchela en un cubo cerrado.

Mantenga la distancia de seguridad de 1,5 m. todo el tiempo que sea posible

y no olvide realizar con frecuencia el lavado correctode las manos
US Salud y Bienestar: https://www.us.es/covid-19/us-salud-bienestar
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Anexo Il: TBLAS Y DIAGRAMAS

e Decalogo de como actuar en caso de sintomas.
e Tabla para la gestion de los trabajadores especialmente sensibles.
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Decalogo sobre como actuar en caso de

tener sintomas de COVID-19:

Saber cémo actuar nos puede ayudar a controlar mejor las situaciones
que puedan surgir estos dias y a prestar ayuda a las personas de

nuestro entorno.

En caso de tener sintomas (fiebre o tos o

dificultad respiratoria), sigue estos pasos:

] AUTO-AISLARSE

2
3

MANTENTE
COMUNICADO

¢SENSACION DE
GRAVEDAD?

TELEFONO DE TU
COMUNIDAD
AUTONOMA

5 AUTOCUIDADOS

AISLAMIENTO
DOMICILIARIO

7 LAVADO DE MANOS

8 SI EMPEORAS

9
10

14 DiAS

ALTA

En una habitacion de uso individual con ventana, manteniendo
la puerta cerrada, y, si es posible, bafo individual.

Si no es posible: mantén la distancia de seguridad de 2 metros
con el resto de convivientes y extrema la higiene.

Ten disponible un teléfono para informar de las necesidades
que vayan surgiendo y puedas mantener la comunicacién
con tus seres queridos.

Si tienes sensacion de falta de aire o sensacién de gravedad
por cualquier otro sintoma llama al 112,

Si no, llama al teléfono habilitado en la comunidad
autonoma o contacta por teléfono con el centro de salud.

Usa paracetamol para controlar la fiebre; ponte panos
humedos en la frente o date una ducha templada para
ayudar a controlar la fiebre; bebe liquidos; descansa, pero
moviéndote por la habitacion de vez en cuando.

Ahora que ya has hecho lo mas inmediato, estudia y aplica
las recomendaciones para el aislamiento domiciliario e
informa a tus convivientes de que tienen que hacer
cuarentena.

Asegurate de que en casa todos conocen como hacer un
correcto lavado de manos.

Si empeoras y tienes dificultad respiratoria o no se controla
la fiebre, llama al 112,

%N b @ D B 0 O =

ooo ;E

Se recomienda mantener el aislamiento 14 dias desde el inicio
de los sintomas, siempre que el cuadro clinico se haya
resuelto.

D00 | s
ooo
ooo

El seguimiento y el alta sera supervisado por su médico de
Atencion Primaria o segun indicaciones de cada Comunidad

Auténoma.

Consulta fuentes oficiales para informarte ;‘. Ry [pr—
www.mschs gob.es oS T CCOAA 06D
@sanidadgob UNIDOS et
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Tabla para la gestion de los trabajadores especialmente sensibles

ANEXO V. GUIA DE ACTUACION PARA LA GESTION DE LA VULNERABILIDAD Y EL RIESGO EN AMBITOS NO SANITARIOS O SOCIOSANITARIOS

Grupos vulnerables Patologia controlada Patologia Comorbilidad 2 2 aspectos
Exposicién laboral NR1 NR2 NR3 NR4 NR1 NR2 NR3 NR4 NR1 NR2 NR3 NR4
Enfermedad cardi HTA 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Diabetes 1 1 2 2 1 Bl Bl Bl 1 3 B B
Enfermedad pulmonar crénica 1 1 2 2 1 Bl B 3 1 3 3 =
Enfermedad hepdtica crénica severa 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Insuficiencia renal crénica 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
ienci 1 3 3 3 1
Cancer en tratamiento activo 1
Sin patologia Patologia controlada Patologia descompensada
Mayores de 60 afios 1 | 1 2 [ 2 1 3 3 3 1
Sin patologia afiadida Patologia afiadida controlada Patologia afiadida descompensada
Obesidad mérbida (IMC>40) 1 1 2 2 1 3 3 3 1
Sin complicaciones ni comorbilidades Con complicaciones o comorbilidades
Embarazo 1 3 3 3 1
NR1 (Nivel de riesgo 1): Similar a riesgo itario, trabajo sin contacto con i i
NR2 (Nivel de riesgo 2): Trabajo con probabilidad de contacto con i do la di ia de idad y sin actuacién directa sobre ellas.
NR3 (Nivel de riesgo 3): Asi iaoi i6n directa sobre i icas, con EPI ad ysin la di ia de seguridad.

NR4 (Nivel de riesgo 4): Profesionales no sanitarios que deben realizar iob di de les a personas COVID+, como por ejemplo RCP.

Personal sin vacunar

1 No precisa ni adaptacién ni cambio de puesto, permanece en su actividad laboral habitual
2 Continuar actividad laboral. Puede realizar tareas con exposicién a personas sintométicas con EPIs adecuados.
3 Puede continuar actividad laboral sin contacto con personas sir ati Si imposibilidad, tramitar PREL o IT como Trabajador E iall ite ibl
Precisa Cambio de Puesto de Trabajo y, de no ser posible, tramitar PREL o IT como Trabajador Especialmente ibl
IT: incapacidad temporal. PREL: prestacion riesgo embarazo lactancia.
Personal con pauta de vacunacién completa* (no aplicable a inmunodeficiencia y cancer en tratamiento activo)
1 No precisa ni adaptacion ni cambio de puesto, permanece en su actividad laboral habitual
2 No precisa ni adaptacién ni cambio de puesto, permanece en su actividad laboral habitual.
3 Continuar actividad laboral. Puede realizar tareas con icion a personas h o confirmadas de COVID 19 con EPIs adecuados. No puede realizar
maniobras generadoras de aerosoles en personas COVID+.

Continuar actividad laboral. Puede realizar tareas con exposicion a personas sospechosas o confirmadas de COVID 19 con EPIs adecuados. No puede realizar
maniobras generadoras de aerosoles en personas COVID+.
* 2 dosis de vacuna separadas entre si un minimo de 19 dias tratandose de vacuna Comirnaty (de Pfizer/BioNTech) o de 21 dias tratdndose de Moderna u Vaxzevria (Oxford/AstraZeneca), o de 25 dias
tratdndose de Modemna, y que haya transcurrido un periodo minimo desde la ultima dosis de 7 dias si la dltima dosis fue con Comirnaty (Pfizer/BioNTech) o de 14 dias si fue con Moderna o con
Vaxzevria. También se consideran das aquellas que hayan recibido una dosis de vacuna de Janssen hace mas de 14 dias y aquellas de 65 y menos afios que habiendo
pasado la enfermedad han recibido una dosis de cualquiera de las vacunas, pasado el periodo minimo igual al establecido para las segundas dosis. En la pauta heteréloga en la que se utiliza AZ en
primera dosis y vacunas de mRNA en segunda, se considerard completamente vacunado tras 7 dias si segunda dosis fue con Comirnaty, o de 14 dias si fue con vacuna de Moderna.
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